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 بــاغ خونــی از بناهای تاریخی مشــهد اســت که در ●●
خیابان امام رضا)ع( واقع اســت؛ مســئولان میراث 
فرهنگی و گردشگری مشــهد و خراسان رضوی، در 
ایام نوروز این بنا را برای بازدید عموم مردم مشهد 

و ایران فراهم کنید.

 بــا عــرض ســام و خســته نباشــید خدمــت تمــام ●●
پرســنل آســتان قدس که بــا زحمت فراوان ســفره 
 متبــرک حضــرت را بــا شــکوه و جلــوه خاصــی بــرای 
عده ای از بنــدگان روزه دار  خدا پهن مــی کنند تا از 
آنان در ایــن مهمانی مهم پذیرایی کننــد؛ اگر ممکن 
است برای یک‎بار هم شده از دانشجویان هم دعوت 
شود تا به مهمانی  بیایند به‎خصوص نفراتی که  از راه 

های دور برای تحصیل به  این شهر آمده‎اند.

 شــهرداری ها و شــوراهای اســامی همه شــهرها ●●
و شهرســتان هــای ایــران در خصــوص نگهــداری از 
خانه های تاریخی و خانه های مفاخر مناطق خودشان 

تلاش کنند.

 در ایام ســال نو بنای تاریخی بند گلستان طرقبه ●●
را برای بازدید زائــران و مجاوران امــام رضا)ع( باز 

کنید.

 شــیلات خراســان رضوی طوری برنامه ریزی کند ●●
که انواع ماهی‎ها را پرورش دهــد و در تولید ماهی 
تنوع داشته باشد؛ الان فقط در بازار ماهی قزل آلای 
پرورشی هست. مردم به همه نوع ماهی نیاز دارند.

 حضور حدود ۴۰ تا ۵۰ میلیون زائر هر ســاله در ●●
مشــهد فرصتی اســت کــه هر شهرســتان خراســان 
رضوی حداقل در طول سال، پنج تا ده میلیون نفر از 

آن‎ها را برای بازدید جذب کنند.

 بارها شنیده اید این تخفیف های فروشگاه های ●●
زنجیــره ای واقعیــت نــدارد. قیمت درج شــده روی 
جنــس و تخفیــف اعمال شــده خیلــی با  قیمــت روی 

فاکتور کاغذی فاصله دارد.

 از مدیریت محتــرم پلیس راهنمایــی و رانندگی ●●
عاجزانه خواهشمندیم با رانندگان پرخطر و کم سن 

و بدون گواهی‎نامه برخورد کند.

 بعضی سوپرمارکت ها اجازه نمی دهند اقلام سبد ●●
کالا توسط خود مشتری انتخاب شود و اقلام گران تر 

را به مشتری عرضه می کنند.

 بعضی غرفه هایی که برای عرضه مســتقیم میوه ●●
و صیفی در شــهر دایر شــده خوب اســت امــا نظارت 
بیشتری می طلبد. مثلا من به یکی از همین غرفه ها 
در دور میدان مادر قاسم آباد مراجعه کردم اما سیب 
زمینی را که قرار بود کیلویی 29500 تومان باشد، 
کیلویــی 35 هزار تومــان مــی‎داد آن هم بــه صورت 
بسته بندی چندین کیلویی از پیش آماده که داخلش 
پــر از ســیب زمینی خــراب بــود. ایــن مدل که نشــد 
حمایت از دسترسی مردم به کالای ارزان و با کیفیت!

 

یکی از شــهروندان در تماس با روزنامه خراسان 

می گویــد: »یــک فرزند مبتلا بــه اوتیســم دارم. 

من بــه عنوان یــک مــادر تلاش هــای زیــادی را 

صرف یادگیــری و آمــوزش او کــرده ام، اما واقعا 

ما خانــواده هایی کــه فرزندان مبتلا به اوتیســم 

داریم، به تنهایی از پس این کار برنمی آییم و نیاز 

به حمایت بیشتری داریم. من دخترم را به مراکز 

آموزشــی بهزیســتی که می برم، اصلا شــرایط و 

امکانات کافی نیســت. فرزندان مــا بعضا مراکز 

جدایی برای آموزش ندارند. مثلا مدتی فرزندم 

به مراکزی بــرای آموزش می رفت کــه مربوط به 

ناشنوایان بود. بعد ازمدتی فرزند من تحت تاثیر 

محیط حتی به زبــان عادی صحبــت نمی‎کرد و 

از زبان اشــاره اســتفاده می‎کرد. همین موضوع 

بار مضاعفی را بر دوش ما گذاشت و هزینه های 

زیــادی را صرف کردیم تــا مجدد همــان مهارت 

قبلــی خــود را در حــرف زدن به دســت بیــاورد. 

لطفا از مســئولان مربوط پیگیــری کنید که چرا 

مراکز آموزشــی برای کودکان مبتلا به اوتیســم 

کافی نیســت و امکانات کافی و تخصصی هم در 

این مراکز وجود نــدارد؟« یکی دیگــر از خانواده 

های افراد مبتلا به اوتیسم در این باره می گوید: 

»بعضــی از مربیــان در حــوزه اوتیســم اطلاعات 

کافی ندارند یا آموزش های آن ها به روزرســانی 

نشده است. مثلا من به عنوان یک مادر خانه دار 

از مربی ای که به عنــوان متخصص در این مراکز 

فعالیت می کند، اطلاعات بیشتری دارم. همین 

موضوع باعث شــده اســت که حضور فرزندان ما 

در این مراکز بازده کافی نداشــته باشــد؛ طوری 

که من تصمیم گرفته بــودم که فرزندم را به مرکز 

آموزشی نفرستم.«

وجود بیش از 3 هزار و 350 فرد مبتلا به    ●●

اوتیسم در خراسان رضوی
ایــن موضــوع و گلایــه هــا را از مهــدی برجــی، 

سرپرست اداره کل بهزیســتی استان، پیگیری 

می کنیم که وی ضمن ارائــه توضیحاتی درباره 

جزئیــات و ویژگی هــای اختلال طیف اوتیســم 

بــه »خراســان رضــوی« گفت: شــیوع اوتیســم 

متاســفانه به شــدت در حال افزایش است. وی 

با اشــاره بــه آمارها بر اســاس مراجــع علمی در 

ایــن زمینــه افــزود: در ســال 1994 بــه میزان 

8 در ده هزار و در ســال 2002 بــه میزان 5 در 

هزار بوده اســت. در آخرین آمار منتشرشــده از 

هــر هفتاد تولــد زنده یک نفــر مبتلا به اوتیســم 

است و ما یک سونامی اوتیسم در راه داریم. وی 

با اشــاره به فعالیت های خود در زمینه کودکان 

طیف اوتیسم بیان می‎کند: شاید 20 سال پیش 

درباره اوتیسم بیشــتر در کتاب ها می‎خواندم و 

با تعداد موارد اندکی مواجه می‎شدم طوری‎که 

تقریبا در یک ماه یک مراجعه اوتیســم داشــتم، 

اما در حــال حاضر اوتیســم بــه شــدت در حال 

افزایش اســت. سرپرســت اداره کل بهزیســتی 

خراســان رضوی در پاسخ به این ســوال که چه 

تعــداد فرد مبتــا به اوتیســم در اســتان داریم، 

بیان کرد: تاکنون در اســتان 3357 نفر مبتلا 

به اوتیسم شناســایی شده اســت. وی در پاسخ 

بــه این ســوال کــه کــدام یــک از شهرســتان ها 

دارای بیشــترین و کمترین تعداد افراد مبتلا به 

اوتیسم هستند، بیان می‎کند: بیشترین میزان 

مربوط می‎شــود بــه شهرســتان های مشــهد با 

آمــار 2370 نفر ، نیشــابور 243 نفر و ســبزوار 

158 نفر. کمترین میزان نیز به شهرستان های 

بجســتان، خوشــاب و رشــتخوار با آمار یک نفر 

اختصاص پیدا می‎کند. وی درباره هزینه هایی 

که بهزیستی به افراد مبتلا به اوتیسم اختصاص 

می دهد، بیان می‎کند: افــراد مبتلا در صورت 

شــرایط احــراز 993000 تومــان مســتمری 

دریافت می کنند. در صورت تخصیص اعتبار از 

بهزیستی کشور و تقاضای خانواده برای هزینه 

خدمات کمک توان‎پزشــکی به طور میانگین 5 

میلیون تومان، برای  کمک هزینه درمان به طور 

میانگین 3 میلیــون تومان، بــرای کمک هزینه 

ایاب و ذهاب به طور میانگین یک میلیون تومان 

و 2 میلیون و 950 هزار تومان نیز حق پرستاری 

دریافت می کنند.

تعداد متقاضیان زیاد برای مراکز اوتیسم    ●●

در خراسان رضوی
برجــی دربــاره مراکز خدمــات دهــی در حوزه 

اوتیســم اســتان نیز می گوید: اولین مدرسه 

اوتیسم در سال 1385 در مشهد راه اندازی 

شد. ما در حال حاضر فقط 9 مدرسه اوتیسم 

در ســطح اســتان داریم. همچنیــن حدود 8 

مرکز توان‎بخشــی روزانه اوتیسم و یک مرکز 

شــبانه روزی اوتیسم در سطح اســتان داریم 

که ایــن پاســخگوی نیازهــای خانــواده های 

ما نیســت. درحال حاضر به‎شــدت متقاضی 

داریــم و در تــاش هســتیم از کشــور بتوانیم 

کمک های بیشتری دریافت و مراکز بیشتری 

در ســطح اســتان راه انــدازی کنیــم. برجی 

خاطرنشــان می‎کند: در زمینه میانگین ارائه 

خدمت مــا در حــوزه هــای توان‎بخشــی آمار 

بالاتــری در کشــور داریــم. وی مــی افزایــد: 

آمارهــای اوتیســم بیشــتر جهانــی اســت و 

پژوهش هــای علمی در کشــور ما متاســفانه 

کمتر انجام شده و آن‎قدر اعتبار پژوهشی در 

این زمینه در کشور ما پایین است که بالاخره 

آمایشــی بایــد انجــام شــود. برجــی تصریــح 

می‎کند: میانگین ســن تشــخیص اوتیسم در 

کشور ما بالای چهار سال است.

8 مرکز اوتیسم و نیاز حداقل 2 تا 3    ●●

برابری استان نسبت به این ظرفیت
سرپرســت اداره کل بهزیستی اســتان درباره 

وضعیت اعتبارات در این زمینه، ضمن اشــاره 

به این که نمی شود گفت مشکل اعتبار نداریم، 

بیان می کند: 8 مرکز در ایــن زمینه داریم که 

حداقل دو تا ســه برابــر این میزان نیاز اســت. 

منتظــر اعتبــارات کشــوری هســتیم. رئیس 

بهزیستی کشور هم در این راستا قول مساعد 

داده اســت. همچنیــن با تمــام فعــالان حوزه 

اوتیسم هم اندیشــی داشــتیم که بتوانیم یک 

مرکز جامع در مشــهد با کمک ســازمان های 

مردم نهــاد و خیرانی کــه پای کار هســتند در 

مشهد راه اندازی کنیم.

  سونامی اوتیسم در راه است!
  بهزیستی خراسان رضوی ضمن هشدار درباره افزایش موارد اوتیسم در استان، وضعیت زیرساخت ها، امکانات و اعتبارات این حوزه را تشریح کرد

بهاره موفقی

 شیوع اوتیسم به‌شــدت در حال افزایش اســت، طوری که مطابق اظهارات سرپرســت اداره کل بهزیستی 

خراسان رضوی »سونامی اوتیسم در راه است«. همچنین طبق آخرین مطالعات انجام شده و آمارهای جهانی، 

 از هر ۷۰ تولد زنده، یک نوزاد مبتلا به این اختلال است. همه این‎ها در حالی است که خراسان رضوی با وجود

 3 هزار و 357 فرد مبتلا به اوتیســم با کمبود مراکز تخصصی مواجه اســت و ظرفیت موجود برای پوشــش 

نیازهای استان کافی نیست؛ طوری که حداقل دو تا سه برابر ظرفیت موجود، نیاز به گسترش این مراکز دارد. 

این شرایط، ضرورت اقدام عاجل و افزایش اعتبار و تجهیزات در زمینه درمان و آموزش را دوچندان می‌کند.

عکس تزیینی است


