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# هشتگ

براساس گزارشی از بلومبرگ، طرح جاه‌طلبانه 

اپل برای پیشــبرد ایده پزشک همراه مبتنی بر 

هوش مصنوعی، بخشی از بازســازی و توسعه 

کامل اپلیکیشــن »هلــث«)Health( آیفون به 

شمار می‌رود و احتمال دارد به همراه سرویس 

اشتراکی جدیدی ارائه شــود. در این سامانه، 

پزشکان واقعی با اســتفاده از داده‌های عظیم 

موجود اپل، هوش مصنوعی را آموزش خواهند 

داد تا بتواند همان گونه توصیه‌های پزشکی را 

ارائه دهد که یک متخصص واقعی به بیمارانش 

توصیه می‌کند.

هوش مصنوعی؛ عامل تغییری بزرگ 
در سلامت شخصی

اپل پیش‌تر نشان داده است که چه قابلیت‌هایی 

از هــوش مصنوعــی در اکوسیســتم فنــاوری 

 Apple( »خود تحت برنــد »اپــل اینتلیجنــس

Intelligence( ممکن است. اما پروژه مالبری، 

نمونه‌ای از اســتفاده فراتر و تخصصی‌تر هوش 

مصنوعی در حوزه سلامت است. این سامانه، 

یک قدم بزرگ فراتر از دریافت و ذخیره‌سازی 

داده‌های سلامت خواهد بود. با بهره‌گیری از 

فناوری‌های پیشــرفته، این ســامانه داده‌های 

کاربران، از ضربان قلــب گرفته تا فعالیت‌های 

روزانــه و تمرینات ورزشــی، را تحلیــل خواهد 

کرد و نتایج قابل‌استفاده‌ای ارائه خواهد داد؛ 

درست همانند مشاوره‌های یک پزشک واقعی. 

آنچــه ایــن پــروژه را متمایــز می‌کنــد، قابلیت 

اســتفاده از داده‌های گسترده‌ای است که اپل 

تاکنــون از طریق محصولاتش، به‌ویژه ســاعت 

اپل )Apple Watch(، جمع‌آوری کرده است. 

این ســاعت، بــه دلیــل توانایی‌های پیشــرفته 

در پایش ســامت کاربران، یکــی از مهم‌ترین 

نقاط قوت اپل در جمع‌آوری داده‌های پزشکی 

محسوب می‌شــود. طرح جدید می‌تواند حتی 

فراتر از داده‌های سنتی برود. به عنوان نمونه، 

پایش تغذیه دقیق‌تر و نظارت بر شرایط روحی 

و روانی هم ممکن است بخشی از اهداف آینده 

این پروژه باشد.

رقابت با پلتفرم‌های دیگر
اپل تنها شــرکتی نیست که به ســمت استفاده 

از هوش مصنوعی برای ارائه خدمات پزشــکی 

حرکــت می‌کند. ســایر شــرکت‌ها نیــز در این 

مســیر گام برداشــته‌اند، از جملــه گارمیــن که 

اخیراً با ارائه سرویس اشتراکی مبتنی بر هوش 

مصنوعی بــا اعتراض برخــی کاربــران روبه‌رو 

شــده اســت. با این حال، اپل امیدوار اســت با 

توجه به داده‌های وسیع و شبکه قدرتمند خود، 

تجربه‌ای متفاوت و قابل‌اعتمادتر ارائه دهد. تیم 

کوک، مدیرعامل اپل، بارها تاکید کرده اســت 

که بزرگ‌ترین اثرگذاری این شرکت در جامعه 

می‌تواند در حوزه ســامت باشــد. اپل تاکنون 

علاوه بر طراحی محصولاتی عمده مانند ساعت 

هوشــمند، ابزارهــای نرم‌افــزاری خلاقانه‌ای 

تولید کرده است که سلامت کاربران را به شکل 

ســاده‌تر و مؤثرتری مدیریــت می‌کننــد. با این 

نگاه استراتژیک، پروژه مالبری می‌تواند نقطه 

عطفی در تبدیل فناوری به ابزاری کارآمد برای 

سلامت شخصی کاربران باشد.

آینده پزشکی در دستان شما
با تکامل پروژه‌هایی همچون مالبری، پزشکی 

مبتنــی بــر هــوش مصنوعــی می‌تواند گــره از 

بســیاری از مشــکلات دسترســی بــه خدمات 

بهداشــتی و پزشــکی باز کند. تصــور کنید در 

هر لحظه بتوانیــد اطلاعات دقیــق از وضعیت 

ســامت خود دریافــت کنیــد، راهنمایی‌های 

تخصصی پزشکی بشــنوید و حتی برنامه‌های 

رســیدن  بــرای  شــده‌ای  شخصی‌ســازی 

به ســامت بهتر داشــته باشــید. این طــرح نه 

تنهــا نشــان‌دهنده قــدرت تحول‌آفرین هوش 

مصنوعی اســت، بلکه می‌توانــد پیوندی میان 

فناوری و زندگی روزمره ایجاد کند که سلامت 

انسان‌ها را به سطحی بی‌سابقه برساند. به نظر 

می‌رسد اپل با پروژه مالبری به دنبال آینده‌ای 

است که در آن تلفن همراه شــما، نه فقط ابزار 

ارتباطــی، بلکــه بخشــی اساســی از زندگــی 

سلامت‌محور شما باشد.

 

پزشک هوش مصنوعی اپل؛ انقلاب 
فناوری در جیب شما

اپل در حال ایجاد تحولی شگرف در حوزه پزشکی است؛  طرح جدید این شرکت با 
نام »پروژه مالبری« گامی بلند به سوی آینده‌ای است که در آن یک پزشک مبتنی 

بر هوش مصنوعی در تلفن همراه شما زندگی خواهد کرد و به طور مستقیم 
سلامت شما را پایش و مدیریت خواهد کرد

سید مصطفی صابری
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انسان از دیرباز شیفته آسمان بوده؛ از نقاشی‌های روی دیواره‌های 
غار که ستاره‌ها را تصویر می‌کردند، تا تلسکوپ‌های اولیه‌ای که به 
دوران گالیله برمی‌گردند. این کنجکاوی طبیعی بشر برای درک جهان، در عصر حاضر 
به کمک فناوری‌های پیشرفته به اوج خود رسیده است. امروز، تلسکوپ‌های فضایی 
مانند هابل و جیمز وب، نه تنها چشم انســان در دورترین نقاط کیهان هستند، بلکه 
پنجره‌ای به تاریخ و رازهــای بازمانده از لحظات اولیه شــکل‌گیری جهان باز می‌کنند. 
اما اخیراً جنجالــی در شــبکه‌های اجتماعی به وجود آمده اســت. یک بلاگــر ایرانی در 
ویدئویی با میلیون‌ها بازدید، مدعی شــده تصاویر حیرت‌آوری که توسط جیمز وب یا 
هابل ثبت شده‌اند، به نوعی ساختگی‌ بوده و شباهتی به کیهان واقعی ندارند! این ادعا 
بســیاری از کاربران عادی را گمراه کرده و ســوالاتی درباره واقعیت این تصاویر مطرح 
کرده اســت. آیا واقعاً آن‌چه می‌بینیم کیهان است؟ پاسخ این ســوال را باید در علم و 

فناوری جست‌وجو کرد.

 تصاویر فضایی: واقعیت علمی یا 
ساختگی؟

برای پاسخ به ادعای چنین بلاگرهایی، ابتدا باید 

نحوه ثبت تصاویر توســط تلسکوپ‌های فضایی را 

بررسی کنیم. تلسکوپ‌هایی مثل جیمز وب و هابل 

به گونه‌ای طراحی شــده‌اند که بتوانند اطلاعاتی 

را   فراتر از توانایی دید انســان دریافــت کنند. این 

تلسکوپ‌ها قادرند امواجی از نور را که چشم انسان 

کاملًا نسبت به آن‌ها نابینا است، شناسایی کنند. 

چشم انسان تنها قادر به دیدن طیف کوچکی از نور 

است که به آن »نور مرئی« می‌گویند. این محدوده 

از فرکانس‌هــای الکترومغناطیســی، بیــن امواج 

مادون قرمز و فرابنفــش قرار دارد. اما بســیاری از 

اســرار کیهان در فرکانس‌هایی نهفته اســت که یا 

مادون قرمز هســتند یا امواج رادیویی و اشعه‌های 

ایکس. تلسکوپ‌هایی مانند جیمز وب به ویژه برای 

مطالعه رصد وطراحی شده‌اند. بنابراین بسیاری 

از تصاویری که ثبت می‌کنند، ممکن است ظاهراً 

برای ما غیرقابل مشاهده باشند، زیرا در محدوده 

دید طبیعی ما قرار ندارند.

چگونه تصاویر »غیرمرئی« به ما 
می‌رسند؟

این جاســت که نقش فناوری برجســته می‌شود. 

وقتــی تلســکوپ‌های فضایــی داده‌هــای خــود 

را جمــع‌آوری می‌کننــد، ایــن داده‌ها بــه صورت 

دیجیتال ذخیــره می‌شــوند. این داده‌هــا عمدتاً 

شامل شــدت نور، طول موج‌ها و تغییرات طیفی 

هســتند؛ اما ایــن اطلاعات برای چشــم انســان 

قابــل درک نیســتند. دانشــمندان از روش‌های 

ترجمه و پــردازش داده اســتفاده می‌کنند تا این 

اطلاعات را بــه تصاویــری قابل مشــاهده تبدیل 

کنند. مثال ســاده‌ای از این فرایند، تبدیل امواج 

رادیویی به صدا در رادیو است. خود امواج رادیویی 

قابل شــنیدن نیســتند، اما وقتی توســط گیرنده 

رادیویی رمزگشــایی و تنظیم می‌شــوند، به صدا 

تبدیل می‌شوند. در تصاویر فضایی هم، داده‌های 

ثبت شــده با اســتفاده از نرم‌افزارهای پیشرفته، 

رنگ‌بندی می‌شوند تا اطلاعات علمی را به تصویر 

بکشند. این رنگ‌ها ممکن است مطابق با واقعیت 

طبیعی کیهان نباشند، اما اطلاعات دقیق علمی 

را به زبان بصــری قابل فهم بیــان می‌کنند. برای 

مثال، تصویری مشــهور از جیمز وب تحت عنوان 

"ســتون‌های آفرینش"، در محــدوده مادون قرمز 

ثبت شــده اســت. رنگ‌هایی کــه در ایــن تصویر 

می‌بینیم، با هدف نمایش دما، تمرکز گازها و سایر 

ویژگی‌های فیزیکی استفاده شده‌اند. بنابراین، 

این تصاویر نه ساختگی، بلکه ترجمه‌ای از واقعیت 

کیهانی به زبان دید انسان هستند.

چرا این ادعاهای شبه‌علمی 
گمراه‌کننده‌اند؟

ادعای این‌کــه تصاویر کیهان جعلی‌انــد به دلیل 

عــدم درک فرایند پیچیده علمی پشــت پرده این 

تصاویر مطرح می‌شود. شبه‌علم معمولًا با تمرکز 

بــر شــک‌برانگیزی، در غیــاب اطلاعــات کافی، 

مخاطبان را فریب می‌دهد. بلاگرهایی که تظاهر 

به کار علمی می‌کنند امــا در حقیقت فقط دنبال 

جنجال و دیده شدن هســتند در ویدئوهای خود 

از نبــود رنگ‌هــای طبیعــی در تصاویــر فضایــی 

صحبت می‌کنند و به این نتیجه می‌رسند که این 

تصاویر بــه کلی جعلی‌انــد. اما نکته این جاســت 

که این بلاگرها به جــای تبیین علمی موضوع، به 

بیان ســاده‌گرایانه و گاهی تحریــف واقعیت روی 

می‌آورنــد. تصاویر ثبت شــده توســط جیمز وب، 

واقعیت کیهــان را بــا دقت بســیار بالایی نشــان 

می‌دهنــد، هرچنــد ممکــن اســت بــرای چشــم 

مــا ناملموس باشــند؛ چــون ایــن تصاویــر نتیجه 

سال‌ها تحقیق، طراحی دقیق ابزارهای علمی و 

محاسبات پیچیده است.

از تصاویر تا کشفیات علمی
ولی چــرا بایــد تصاویر فضایــی را جــدی بگیریم؟ 

پاسخ روشــن اســت؛ این تصاویر تنها برای زیبایی 

نیستند، بلکه ابزارهایی برای کشف واقعیت‌های 

مهم علمی‌انــد. بــرای نمونه، مطالعه‌ی ســاختار 

"ستون‌های آفرینش" به دانشمندان کمک کرده تا 

فرایندهای شکل‌گیری ستارگان را درک کنند. 

یا تصاویر دقیق از کهکشــان‌ها، داده‌ها حیاتی 

درباره‌  انبســاط کیهان و وجــود مــاده‌ تاریک را 

فراهم کرده‌اند. تصاویر تلســکوپ‌های فضایی 

همچنین به انسان کمک می‌کنند تا جایگاه خود 

را در این جهان بی‌پایان بهتر بشناسد. وقتی به 

تصاویری مانند »اولین منظره مادون قرمز جیمز 

وب« نــگاه می‌کنیم، نــه تنها به گذشــته‌ کیهان 

می‌نگریم، بلکه به رازهایی از آغاز جهان دســت 

پیدا می‌کنیم.

دعوت به اعتماد به علم
خلاصه اگــر دیدن کیهــان همان‌طور کــه واقعا 

هست برای انسان ناممکن است، دلیلی بر این‌که 

کیهان به آن شــکل نباشــد نیســت و موضوع در 

محدودیت‌های بینایی ما انسان‌هاست و آن‌چه 

تلسکوپ‌های فضایی ارائه می‌دهند، پنجره‌ای 

به حقیقــت علمــی اســت. ایــن تصاویــر، زبان 

رمزگشایی‌شده‌ کیهان‌اند که به کمک فناوری 

به ما ارائه می‌شــوند. ادعاهای ســطحی ممکن 

است جذاب به نظر برسند، اما علم ما را به کشف 

و درک دعوت می‌کند. شــاید بهتر باشد برخی 

از ما به جای آن‌که هر مطلبی را راحت بپذیریم؛ 

ضمن حفظ نــگاه انتقادی، بــه زبــان، نگرش و 

قدرت علــم و فناوری اعتمــاد کنیــم و از زیبایی 

شگفت‌انگیز کیهان لذت ببریم؛ همان‌گونه که 

هست و همان‌گونه که دیده می‌شود.

کیهان؛ آن‌طور که هست یا 
آن‌طور که می‌بینیم؟

به تازگی ویدئویی از یک بلاگر با بازدیدی میلیونی منتشر شده که مدعی است کیهان 
شباهتی به تصاویر تلسکوپ‌های معروف مثل جیمز وب و هابل ندارد؛ ادعایی که در 

این مطلب به لحاظ علمی رد می‌شود


