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شمسه)چهارشنبه ها(

 

 

روایت دوست

نیکی را نیرو ببخش!
ســید احمــد میرزاده-پرنــده از درخت تشــکّر 
می‌کند و درخت از باد. زمین از باران و ابر از دریا. 

و من از تو تشــکّر می‌کنــم. از تو کــه خوبی‌ات کم 

از نســیم و باران نیســت: دشــت‌ها از نم‌نم  باران 

تشــکر می‌کنند/ قلب‌هــا از خوبی یاران تشــکر 

می‌کنند.برای تشکّر همیشــه بهانه‌ای هست... 

لبخند تو برای ســپاسِ امروز من کافی اســت. تو 

مجبور نبــودی! می‌توانســتی عبوس باشــی اما 

لبخندت  روزم را شــیرین کرد.من و تــو در اداره و 

دانشگاه در خانه و خیابان هر روز از خوبی این و آن 

بهره‌ای می‌بریم. بیا خوبی را تایید کنیم تا تکثیر 

شــود.نیکی را نیرو ببخش! تشــکر، جذّاب‌ترین 

جلوۀ امر به معروف اســت. »امّا حقُّ ذی‌المعروفِ 

علیکَ فان تَشکُرَهُ و تَذکُرَ مَعروفَهُ.« این را »زیباترین 

روح پرستنده« فرمود.تشکّر از گُل، تشکّر از زیبایی 

اســت و قدردانــی از زیبایی، ســپاس خداســت. 

تشکّر از رفتگر، تشــکّر از پاکی و شکر پاکی، شکر 

خداســت. خدا را ســپاس بگزار اما از گُل و رفتگر 

فراموش مکن.سپاس دانایی و مهربانی، سپاس 

خداســت. خدا را شــکر! اما مبــاد معلّم و مــادر را 

فراموش کنی.در قیامت بنده را گوید خدا/ هین 

چه کردی آنچه دادم من تو را/ گوید ای رب! شکر 

تو کردم به جان/ چون ز تو بود اصل آن روزی و نان/

گویدش حق: نه! نکردی شکر من/ چون نکردی 

شکر آن اکرام‌فن. از گُلستانِ نیکان گُل می‌چینی 

و خاموشی؟ فراموشی از سپاسِ بندگانِ دوست، 

عین ناسپاسی اوست. اینک در گنجینۀ کلامِ آن 

هشتمین پیشــوای پاک، این گوهر تابناک: »مَن 

لَم یَشــکُرِ المُنعِــمَ مِــنَ المَخلوقینَ لَم یَشــکُرِ الَله 

.« ) عیون اخبار الرضا:2/24/2( وَجَلَّ عَزَّ

برای امام مهربانم

آدم به پناهش پشت نمی‌کند
فالیزیــان- اولیــن بار که حــرم رفتــم، کودکی 
خردســال بودم که پدرم مرا روی دســت گرفته 

بود. از گذرگاه کوچکی که بعــدا فهمیدم پایین 

پاست، وارد شدیم. به جلوی ضریح که رسیدیم، 

مرا پاییــن آورد.   پــدرم به دیــوار تکیــه داده بود 

و من هم به پــدرم. پــدرم کتاب دعا در دســتش 

بود و من متعجب بــه مردمی نــگاه می‌کردم که 

می‌خواســتند خود را به آن شــبکه‌های فولادی 

برســانند.  صــدای همهمــه زن‌هــا از آن طــرف 

شیشه شنیده می‌شــد. پدرم که دید از ایستادن 

خسته شــده‌ام، کتاب دعا را بســت و بغلم کرد. 

نمی‌خواســتم بیرون برویم ولی چــاره‌ای نبود. 

پدرم چرا عقب عقب می‌رفت؟ خوشــم آمده بود 

که آن طــور حرکــت می‌کند! مســیری را همان 

طور به پشت حرکت کردیم تا از آن محیط خارج 

شــدیم. توی صحــن پرســیدم »چرا دنــده عقب 

اومدیم بیرون؟« خندید و گفت: »یادت باشــه تا 

آخر عمرت به آقا پشت نکنی...«

سر مرا به جز این در حواله‌گاهی نیست... | عکس: رضوی

علیرضا کاردار-روز بیست و سوم ماه ذی‌القعده روز زیارتی مخصوص علی بن موسی 
الرضا)ع( ذکر شــده است؛ روزی که مشــتاقان حضرت از همه جای دنیا رو به سوی 
مشــهد می‎کنند و ســر تعظیــم بر آســتان مبارکش فــرود می‎آورنــد و دســت دعا به 
ضریحش می‌گیرند. هرچند گفته‌اند »هیچ آدابی و ترتیبی مجو، آن‌چه می‌خواهد 
دل تنگت بگو« اما شرفیاب شدن به حضور بزرگواری در مقام امام معصوم)ع( آداب 
خاصی دارد که زیارت را پربارتر و ان‌شاءا... مقبول‌تر خواهد کرد. به همین مناسبت 

به طور خلاصه از آداب زیارت امام رضا)ع( گفته‌ایم.

این گونه به حرم برویم
مستحب است هنگام نیت برای زیارت حرم امام 

رضا)ع(، پیــش از خــروج از منزل غســل زیارت 

کنیم و پاکیزه‌ترین لباس را بپوشیم. بدن و جامه 

را خوشبو کنیم. شایسته است زائر هنگام خروج 

از خانه و حرکت به سوی حرم پیوسته اذکار الهی 

را بر لب داشته باشد، با وقار و آرامش حرکت کند 

و قدم‌هایش را کوتاه بردارد. مراقب رفتار و گفتار 

خود باشیم تا دلی را نشــکنیم و گناهی مرتکب 

نشویم. از جمله زیارت‌های کوتاه آن حضرت که 

امام جــواد)ع( آموزش داده‌انــد، صلوات خاصه 

اســت که شایســته اســت در هر مقامی خوانده 

ضَا  هُمَّ صَلِّ عَلَــی عَلِی بْنِ مُوسَــی الرِّ شــود: »اللَّ

الْمُرْتَضَی...« هنگامی که به حرم رســیدیم اذن 

دخول بخوانیــم. یعنــی وقتــی وارد حریم حرم 

می‌شــویم دعای مخصوص اجــازه گرفتن برای 

ورود به سرای امام)ع( را قرائت کنیم. با احترام 

وارد شویم و اطراف ضریح مطهر ادب را رعایت کنیم. 

برای زیارت حقی ناحق نکنیم، کسی را هل ندهیم، 

با دعا و صلوات بلند باعث ناراحتی اطرافیان نشویم 

و حال ملکوتی دیگران را به هم نزنیم. گفته شــده 

صلوات بلند خوب است؛ اما ادب اقتضا می‌کند در 

محضر امام)ع( صــدا بلند نشــود. زیارت‌نامه‌های 

وارده را بخوانیم. رعایــت محرم و نامحرم را بکنیم. 

در کل مراقــب حق‌النــاس باشــیم. نماز زیــارت را 

که دو رکعت مســتحبی اســت، بخوانیم. در قنوت 

نماز حاجت خود را بخواهیم. ثواب زیارت را تقدیم 

ملتمســان دعا، والدین، فرزندان، درگذشتگان و 

مخصوصا درگذشــتگان بدون وارث کنیم. در حد 

توان صدقه بدهیــم و هنگام وداع بــا حضرت)ع( و 

خروج از حرم، از خدا بخواهیم که زیارت‌مان را قبول 

کند و آخرین زیارت عمرمان نباشد.

توصیه‌های آیت‌ا... بهجت برای زیارت
مرحوم آیت‌ا... محمدتقی بهجت در کتاب »برگی 

از دفتر آفتاب« در باب زیــارت امام رضا)ع( آدابی 

مطرح کرده اند که به طور خلاصه ذکر می‌کنیم.

»زیــارت شــما قلبــی باشــد. در موقــع ورود اذن 

دخول بخواهیــد. زیارت امام رضــا)ع( از زیارت 

امــام حســین علیه‌الســام بالاتر اســت، چرا که 

بسیاری از مســلمانان به زیارت امام حسین)ع( 

می‌رونــد. ولــی فقــط شــیعیان اثنی عشــری به 

زیارت حضرت امام رضا)ع( می‌آیند. به قلب‌تان 

مراجعه کنید و ببینید آیا تحولــی در آن به وجود 

آمــده و تغییر یافته اســت یا نــه؟ اگــر تغییر حال 

در شــما بــود، حضــرت)ع( به شــما اجــازه داده 

اســت. اگر حــال داشــتید به حــرم وارد شــوید. 

اگر هیــچ تغییــری در دل شــما به وجــود نیامد و 

دیدیــد حال‌تان مســاعد نیســت، بهتر اســت به 

کار مســتحبی دیگــری بپردازیــد. بعــد بــه حرم 

برویــد. ملتفــت باشــید! معتقــد باشــید! همــه 

زیارت‎نامه‌ها مورد تأیید هســتند. زیارت جامعه 

کبیــره را بخوانید. زیــارت امین ا... مهم اســت. 

قلب شما این زیارات را بخواند. با زبان قلب خود 

بخوانیــد. لازم نیســت حوائج خــود را در محضر 

امام)ع( بشمرید. حضرت)ع( می‌دانند. مبالغه 

در دعاها نکنید. زیارت قلبی باشد. امام رضا)ع( 

به کســی فرمودنــد: »از بعضی گریه‌هــا ناراحت 

هســتم!« حرف آخــر این کــه: عمل کنیــم به هر 

آن‌چه می‌دانیــم. احتیاط کنیــم در آن‌چه خوب 

نمی‌دانیم. با عصای احتیاط حرکت کنیم.«

یکــی از آثار بــاارزش مــوزه رضوی، ســنگ مقام 

حضرت رضا)ع( است که در گنجینه تاریخ حرم 

رضوی نگهداری می شود.

این ســنگ از جنس ســنگ مرمر صابونی و ابعاد 

آن30×40 ســانتی‌متر اســت و 6 ســانتی‌متر 

ضخامــت دارد. در ســال 516 ق )501 ش( 

)دوره ســلجوقی( به ســفارش احمد بن علی بن 

احمد علوی حسینی به‌وسیله عبدا... بن احمد 

قره با نهایت ظرافت حجاری شــده و شــامل یک 

متن محرابی شکل در وســط و دو کتیبه دیگر در 

حاشــیه به خط کوفی برجسته اســت. کتیبه‌ای 

باریک هم به خط نسخ، قســمت محرابی را دربر 

گرفتــه و لچکی‌هــای بیــن دو قســمت فوقانــی 

محرابی و کتیبه‌های حاشیه به شاخ و برگ‌های 

اسلیمی مزین شده است. با حکاکی روی سنگ 

کتیبه‌های کوفی و نســخ برجســته در قاب‌های 

عمودی و افقی حاشــیه‌ها و قاب محرابی شــکل 

در میانه همــراه بــا آرایه‌هــای تزیینــی، آیاتی از 

قرآن، اسامی معصومان)ع( و اذکار و جمله‌هایی 

به عربی نگاشته شده است. در ابتدا گفته می‌شد 

این ســنگ مزار امام)ع( بوده اســت. ولی بعد از 

پژوهش‌های تاریخی مشخص شد که این سنگ 

در محلی مانند محراب قــرار گرفته بوده که پس 

از کش و قوس فراوان، به مشهد و موزه بازگشته 

اســت. در هر صــورت ســنگ مقــام یکــی از آثار 

باارزش موزه رضوی اســت که دیدن آن خالی از 

لطف نیست.

آداب زیارت امام رئوف)ع(
ذکر مختصر رفتارهایی که برای زیارت امام هشتم)ع( باید انجام داد به همراه دستوراتی در این زمینه از مرحوم آیت ا... بهجت

حریم حرم
سنگ مقام امام)ع(

عکس: میثم دهقانی


