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آلودگی هوا، حــالا نه یک پدیده فقــط آزاردهنده و نفس تنــگ کن، بلکه به 

رخدادی سبب ساز در مرگ ومیرهای چند ده هزاری در کشور تبدیل شده 

است.

علاوه بر این، خسارت های سهمگین آلودگی هوا اعداد و ارقامی هولناک 

را روی دست کشور می گذارد.

30 هزار مرگ از آلودگی هوا در یک سال
در این باره، مرکز پژوهش های مجلس به تازگی در گزارشــی می نویســد: 

»طبق ارزیابی وزارت بهداشــت در سال ۱۴۰۲ برای ۵۷ شــهر با مجموع 

جمعیت تقریبی ۴۸ میلیون نفر، تعداد ۳۰۶۹۲ مرگ زودرس منتسب به 

آلودگی هوا برآورد شده است.« البته این رقم در برخی دیگر از آمارها تا 50 

هزار نفر نیز گزارش شده است، همان طور که وزیر بهداشت، شخصا اعلام 

کرده که هزینه انسانی آلودگی هوا در کشور سالانه با جان باختن 50 هزار 

نفر رقم می خورد.

این خسارت وحشتناک اقتصادی
اما روی دیگر ســکه آلودگی هوا، خسارت های ناشــی از این رویداد زیست 

محیطی اســت که بدون شــک، انســان ها مهم ترین عامل آن هســتند. در 

گزارش مرکز پژوهش های مجلس حجم این خسارت هولناک بررسی شده 

اســت: در ارزیابی وزارت بهداشت خســارت مرتبط ۱۲ میلیارد دلار پیش 

بینی شده که در برخی مطالعات دیگر با لحاظ هزینه های بیماری ها تا ۲۳ 

میلیارد دلار )5 درصد تولید ناخالص داخلی( نیز تخمین زده شــده است. 

جدا از اعداد و ارقام، آلودگی هوا به طور مســتقیم بر بهــره وری اقتصادی، 

کیفیت زندگی و محیط زیســت تأثیرگذار اســت. کاهش بهره وری نیروی 

کار، تعطیلی فعالیت های اقتصادی، تجاری، آموزشی، خدماتی و خسارت 

به زیرســاخت ها و کاهش گردشگری تنها بخشــی از هزینه های اقتصادی 

ناشی از آلودگی هوا هستند. از سوی دیگر، آلودگی هوا به کیفیت زندگی 

مردم آسیب می زند، نابرابری های اجتماعی را تشدید می کند و تغییراتی 

در الگوی مهاجرت و نگرش مردم ایجاد خواهد کرد. همچنین، آلودگی هوا 

به اکوسیستم ها آسیب می رساند، تنوع زیستی را کاهش می دهد و موجب 

اختلالات در حیات وحش می شود.

از هر 100 هزار نفر، 64 مرگ از آلودگی هوا
مطابق مطالعات ذکر شده در این گزارش، به ازای هر 100 هزار نفر جمعیت 

در سال 1402 در شهرهای منتخب کشــور به طور میانگین مرگ 64 نفر 

منتســب به آلودگی هواســت. در شــهر تهران نیز به طور میانگیــن به ازای 

هر 100 هزار نفر جمعیت  در این ســال، مرگ 70 نفر منتســب به مواجهه 

طولانی مدت با  این پدیده است. بالاترین و پایین ترین تعداد مرگ به ازای 

هر 100 هزار نفر جمعیت در همین سال با 141 مرگ به یک شهر در یکی از 

استان های شرقی مرتبط و شهرهای شاهرود و سنندج با 30 مرگ به ازای 

هر 100 هزار نفر جمعیت دارای کمترین تعداد مرگ های مرتبط است.

و این خسارات جبران ناپذیر
در کنار آن چه از مرگ ومیرهای مرتبط و خسارات اقتصادی یاد شد، موارد 

متعدد دیگری از خســارت نیــز به طور غیرمســتقیم گریبانگیر شــهروندان 

است. کاهش بهره وری نیروی انسانی، تعطیلی ادارات و مشاغل، خسارات 

وارد شده به بخش کشاورزی و صنعت، خسارات وارد شده به زیرساخت ها 

و کاهش گردشــگری در شــمار پیامدهای اقتصادی آلودگی هوا محسوب 

می شود.

از افزایش مهاجرت تا افت تحصیلی
همچنین در بخــش پیامدهــای اجتماعــی و فرهنگی، طبق بررســی های 

گزارش مرکز پژوهش های مجلس، می توان به این موارد اشاره کرد:

کاهش کیفیت زندگی  ▪▪

تشدید نابرابری های اجتماعی و بهداشتی  ▪▪

تغییر در الگوی مهاجرت  ▪▪

کاهش عملکرد تحصیلی  ▪▪

افزایش غیبت از مدرسه  ▪▪

کاهش فعالیت های خارج از کلاس  ▪▪

کاهش کیفیت آموزش  ▪▪

 لگدهای زیست محیطی آلودگی هوا

ابعاد آلودگی هوای ناشــی از کارخانجــات، خودروهــا و گردوغبار، آن قدر 

وسیع است که روایت هر یک، همچون لگدی به پهلوی زیست انسانی است. 

پژوهشگران درگزارش مرکز پژوهش ها به این موارد از پیامدهای زیست 

محیطی اشــاره کرده اند: باران اســیدی و تخریب اکوسیســتم، آلودگی 

خاک و گیاهان و تأثیــرات بر حیات وحش نیز بخشــی از تبعــات ویرانگر 

آلودگی هواست که اکنون گریبان کشورمان را گرفته است.

قانون هست، نیست
اما چرا با وجود قانون هوای پاک، مصوب ســال 1396کشــور همچنان 

با تبعات گسترده و تخریبگر آلودگی هوا دست و پنجه نرم می کند؟ همه 

پاســخی که برای این پرســش می توان ارائه کــرد، در همیــن یک جمله 

علیرضا عباسی نماینده مجلس است که »آلودگی هوا در سال‌های اخیر 

مشکلات زیادی برای کشور به وجود آورده است. علت بروز این مشکلات 

به‌دلیل آلودگی هوا نشان‌دهنده عدم اجرای مؤثر قوانین و مقررات در این 

زمینه اســت. به‌ویژه، ماده ۲۴ قانون هوای پاک که وظایف دستگاه‌های 

مختلف را مشخص کرده، باید به‌طور جدی پیگیری شود.«

آلودگی هوا، سازمان محیط زیست را زیر تیغ مجلس برد
روزهای قبل، نمایندگان مجلس طرح کمیسیون کشاورزی، آب و منابع 

طبیعی مبنی بــر تحقیق و تفحص از ســازمان محیط زیســت در مقابله با 

پدیده گرد و غبار از ســال ۱۳۹۵ تاکنون را با اکثریت آرا تصویب کردند. 

در محورهای دوازده گانه این تحقیق و تفحص به ابعاد کم کاری های این 

سازمان و البته دستگاه های مرتبط با آلودگی هوا تصریح شده است.

در این باره، ســید محمــد مولوی نماینده مــردم آبادان گفته اســت: اگر 

درگیر ناترازی هستیم از این جهت است که به ابرچالش ها توجه نکردیم 

یکی از موضوعات که ابرچالش خاورمیانه و کشور ماست موضوع محیط 

زیست است و باید بدانیم که سالیانه ۲ میلیارد تن ذرات در جهان پراکنده 

می شود و ۱۵۰ کشور را درگیر می کند از جمله یک پنجم کشور ما را تحت 

تاثیر قرار می دهد.

نماینده مردم آبادان اضافه کرد: کشــور ما روی کمربند گــرد و غبار قرار 

گرفته است و در شرایط فعلی هم چندین اســتان بر اثر پدیده گرد و غبار 

تعطیل و جمعیتــی بالغ بــر ۲۱ میلیون نفر در کشــور درگیر گــرد و غبار 

هستند این یک بحران است و تنفس مردم را با دشواری مواجه کرده است. 

سران قوا باید به این موضوع توجه کنند.

 

 

۱۵ درصد ایرانی‌ها سیگار می‌کشند
دبیرکل جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات ایران 

با بیان این‌که ۱۵ درصد از جمعیت کشــور ســیگار 

مصرف می‌کنند، گفــت: به رغم ممنوعیــت ورود و 

توزیع سیگارهای الکترونیک شــاهد فروش آزادانه 

آن‌ها در مغازه‌ها هســتیم.محمدرضا مســجدی به 

مناسبت هفته بدون دخانیات به تسنیم گفت: حدود 

15 درصــد از ایرانی‌هــا ســیگار می‌کشــند که این 

مسئله تهدیدی جدی برای ســامت جامعه است.

وی افزود: براســاس آمارهایی که احصا شــده، بین 

20 تا 22 درصد آقایــان و 4 تا 5 درصــد خانم‌ها در 

کشور دخانیات مصرف می‌کنند و سالانه 70 هزار 

ایرانی به دلیل مصرف دخانیات جان خود را از دست 

می‌دهند.وی با هشدار نســبت به این‌که استعمال 

دخانیات دریچه‌ای برای ورود به بزهکاری‌های دیگر 

است، بیان کرد: براساس آمارهای موجود، 15 تا 16 

درصد جوانانی که دخانیات مصرف می‌کنند، به دام 

اعتیاد می‌افتند که معضلی بزرگ برای خانواده‌ها و 

جامعه است.وی با انتقاد از نمایش مصرف دخانیات 

به عنوان یک ارزش در فیلم‌ها و ســریال‌های شبکه 

نمایش خانگی تصریح کرد: در سریال‌ها و فیلم‌هایی 

که در فضای مجازی به راحتی در دســترس همه 

قرار می‌گیرد، شاهد اســتعمال دخانیات توسط 

بازیگران هستیم که این موضوع نیز باعث ترغیب 

جوانان به اســتفاده از سیگار می‌شــود. به همین 

دلیل انتظار می‌رود خود هنرمندان به این موضوع 

ورود کرده و برای کاهش مصرف دخانیات فرهنگ 

ســازی کنند. متأســفانه برخــی از هنرمنــدان و 

افراد سرشناس کشور به علت مصرف دخانیات و 

بیماری‌های ناشی از آن مثل سکته قلبی، سکته 

مغزی و سرطان از بین رفته‌اند.

جامعه

کرونا شایع‌ترین ویروس تنفسی کشور
 نتایج آزمایش‌هــای وزارت بهداشــت نشــان می‌دهد که ویــروس کرونا 

با 10.8درصــد، رینوویروس )ویروس ســرماخوردگی( بــا 8.1درصد و 

ویروس‌های آنفلوآنزا با 6.3درصد، در صدر ویروس‌های شــایع تنفسی 

در گردش در کشــور قرار دارند و دو مورد ابتلا به HMPV نیز شناســایی 

شده است.

به گزارش تســنیم، اواخر اردیبهشــت ماه ســال جاری، وزارت بهداشت 

از افزایش قابل توجه گردش ویروس کرونا در کشــور خبر داد، در همین 

راســتا، معاون بهداشــت وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی در 

نامه‌ای به معاونان بهداشت دانشــگاه‌های علوم پزشکی، بر لزوم تشدید 

اقدامات مراقبتی در برابر بیماری‌های حاد تنفســی، به‌ویژه کووید‌‌19 و 

آنفلوآنزا تأکید کرد.

وی همچنین اعــام کرد که رصدهای انجام‌شــده نشــان داده که موارد 

کرونای مثبت در کشور به حدود 3.5 درصد عفونت‌های تنفسی رسیده 

اما این موارد باعث افزایشی در بستری یا مرگ‌ومیر نشده است.

طبق اعلام معاونت بهداشت وزارت بهداشت، سویه جدیدی از کرونا در 

کشور شناسایی نشده است و همان سویه‌های قبلی در گردش هستند.

براســاس توصیــه متخصصــان، شست‌وشــوی مکــرر دســت‌ها و رعایت 

فاصله‌گذاری اجتماعی در مکان‌های شــلوغ، به‌عنــوان دو ابزار مهم در 

کاهش انتقال ویروس‌ها شــناخته می‌شــوند، همچنین به افــراد دارای 

سیســتم ایمنی ضعیــف و بیماری‌های زمینــه‌ای توصیه می‌شــود که در 

اماکن عمومی و سربسته نظیر ناوگان حمل‌ونقل عمومی، علاوه بر نکات 

گفته‌شده از ماسک استفاده کنند.

دردسرهای کرونا، سرماخوردگی و آنفلوآنزا
وزارت بهداشــت به‌منظور رصد و پایــش ویروس‌های در گــردش مرتبط 

بــا بیماری‌هــای حــاد تنفســی، فعالیت‌هــای دیــده‌وری مولتی‌پلکــس 

)شناســایی همزمان چندعامل بیماری‌زا( را در راســتای شناسایی 21 

عامل بیماری‌زای تنفسی از مرداد ماه سال 1402 در دانشگاه‌های علوم 

پزشکی منتخب تهران، ایران، شهیدبهشتی و هرمزگان آغاز کرده است. 

در اردیبهشت ماه سال جاری، تعداد 111 نمونه برای شناسایی این 21 

عامل عفونی تنفسی تحت آزمایش قرار گرفته است.

نتایج آزمایش‌ها نشــان می‌دهد که ویروس کوویــد‌‌19 با فراوانی 10.8 

درصد، رینوویروس )ویروس سرماخوردگی( با 8.1 درصد و ویروس‌های 

آنفلوآنزا با 6.3 درصد، در صدر ویروس‌های شایع تنفسی در گردش در 

کشــور قرار دارند،به‌عبارت دیگر از بین نمونه‌های اخذشده از بیماران، 

حدود 10 درصــد از افرادی که دچار علایم تنفســی بوده‌انــد به ویروس 

کرونــا، 8 درصد به ســرماخوردگی و 6 درصــد به ویروس‌هــای آنفلوآنزا 

مبتلا بودند.

کرمان در صدر آمار مرگ نوزادان
 رئیس دانشگاه علوم پزشکی کرمان آمار مرگ و میر نوزادن این استان را 

در صدر کشور اعلام کرد و گفت: آمار سزارین‌های انجام شده در استان 

کرمان بیش از استاندارد جهانی است و این امر می تواند در آینده بر میزان 

باروری نیز تاثیر منفی بگذارد.

دکتر مرتضی هاشمیان افزود: اســتان کرمان در بخش درمان ناباروری 

ظرفیت‌ هــای زیادی دارد، به طــوری که بالاترین ســطح خدمات درمان 

ناباروری در این استان به افراد ارائه می ‌شود.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی کرمان در عین حال با بیان این که اقدامات 

مناســبی در بخش درمان ناباروری در اســتان کرمان انجام شــده است، 

افزود: درمان ناباروری بخش کوچکی از مســئله جمعیت اســت و جامعه 

هدف محدودی دارد.وی با تاکید بر این که همه دســتگاه‌ها باید در کنار 

هم به منظور تحقق اهداف جمعیتی همکاری کنند، گفت: جمعیت یکی 

از اصلی ‌ترین اولویت‌ های دولت چهاردهم است و مورد تأکید رهبر معظم 

انقلاب اسلامی نیز قرار دارد.

23.000.000.000 دلار
خسارت سالانه آلودگی هوا

 مرکز پژوهش های مجلس می گوید، طبق برآورد وزارت بهداشت 30 هزار مرگ زودرس در 57 شهر 
منتسب به آلودگی هواست، ضمن این که خسارت مرتبط با این آلودگی سالانه تا ۲۳ میلیارد دلار تخمین زده می شود


