
 ثبت 135 هزار تخلف
 در جاده های استان طی یک ماه!

رئیس مرکز مدیریــت راه هــای اداره کل راهــداری و 
حمل و نقل جاده ای خراســان رضــوی گفت: مطابق 
 اطلاعــات ثبــت شــده در دوربیــن هــای پلاک‌خوان 
جاده ای، ۳۳ میلیــون و ۵۴۸ هزار و ۲۷۳ پلاک طی 
مهرماه در جاده‌های خراســان رضوی رویت شده که 
از این تعــداد ۱۳۵ هــزار و ۸۹۵ مــورد مربوط به ثبت 
تخلف بوده است. یوسف بنی اسدی در گفت وگو با ایرنا 
افزود: ۲میلیون و ۲۵۲ هزار و ۲۸۷ وســیله نقلیه در 
مبادی ورودی و خروجی خراسان رضوی طی مهرماه 
۱۴۰۳ تردد کرده اند که این رقم نسبت به مدت مشابه 
سال قبل یک درصد افزایش داشته است.  وی افزود: 
براساس اطلاعات ثبت شده در سامانه‌های توزین در 
حال حرکت در مهرماه امسال، سه هزار و ۸۲۱ تخلف 
اضافه تناژ قطعی مربوط به ناوگان بــاری جاده ای در 

استان ثبت شده است.

 مدیرعامل آبفای مشهد مطرح کرد

 ساخت 3 تصفیه خانه
 برای حل معضل کشف رود

 مدیرعامل شــرکت آب و فاضلاب مشــهد با اشــاره به
 اقدامات انجام شده در حوزه کشف رود گفت: یکی از 
مهم ترین اقدامات آبفای مشهد در این خصوص ساخت 
3 تصفیه خانه فاضلاب جدید برای شهر مشهد مبتنی 
بر فناوری روز دنیاســت. بــه گزارش فارس، حســین 
اســماعیلیان اظهار کرد: طرح ارتقــای کمی و کیفی 
تصفیه خانه فاضلاب پرکند آباد 2 در چند فاز در حال 
اجراست که فاز اول آن امسال به بهره برداری رسید؛ 
همچنین تصفیه خانه فاضلاب طبرســی شــمالی به 
عنوان یک اقدام مهم دیگر  و با ســرمایه گذاری بخش 
خصوصی در حال احداث اســت .وی گفــت: احداث 
تصفیه خانه فاضلاب شــماره 7 مشــهد نیز بــه عنوان 
بزرگ‎ترین پروژه کشــور کــه از محل مــاده 56 تامین 
اعتبار شــده، یکی دیگر از اقدامات انجام شده  است. 
مدیرعامل شــرکت آب و فاضلاب مشــهد با اشــاره به 
پیشــرفت 86 درصدی شــبکه جمــع آوری فاضلاب 
مشهد خاطرنشان کرد: تاکنون بالغ بر 3 هزار و 700 
کیلومتر معادل 86 درصد شبکه فاضلاب در کلان‎شهر 
مشهد اجرا شده که نسبت به میانگین کل کشور عدد 

قابل توجهی است.

  ثبت بیشترین بارش باران استان 
در مشهد

کارشــناس مرکــز پیش بینی هواشناســی خراســان 
رضوی گفت: با توجه به بارش های صورت گرفته در روز 
یک‎شنبه، بیشترین میزان باران ثبت شده در شهرک 
امام علی)ع( شهر مشهد به میزان ۱۵ میلی‎متر بوده 
اســت. علی الهی در گفت و گو با ایرنا افزود: از روز سه 
شنبه، جو به نســبت آرام تری در ســطح استان شکل 
می گیرد و روند دمای روزانه از سه شنبه تا اواخر هفته 
افزایشی خواهد بود و بنابراین هوای گرم تری نیز برای 

روزهای پایانی هفته انتظار داریم.

 تصویب کلیات دیپلماسی شهری 
برنامه عملیاتی شهرداری مشهد

با رای موافق اعضا ی کمیســیون دیپلماســی شهری 
و شــهروندی کلیات برش دیپلماسی شــهری برنامه 
عملیاتی شهرداری به تصویب رسید. به گزارش پایگاه 
اطلاع رسانی شهرداری مشــهد، در این نشست که با 
حضور نماینده وزارت خارجه، رئیس شورای اسلامی 
شــهر، نمایندگان معاونین شــهردار برگزار شده بود، 
جمال حســن بارانــی، معــاون برنامه‌ریزی و توســعه 
سرمایه انسانی شهرداری مشــهد با اشاره به ضرورت 
یکپارچه‌سازی اقدامات و فرایندهای حوزه بین‌الملل 
بر لزوم اقدام برای عقد تفاهم‌نامه‌های مشترک میان 
شهرداری مشهد، وزارت امور خارجه و استانداری به 
عنوان نماینده وزارت کشــور به منظور تثبیت مشــهد 
به عنوان هاب دیپلماســی شهری کشــور تاکید کرد. 
ناصحی، رئیس شــورای اســامی شــهر مشــهد، در 
ابتدای نشست با تاکید بر اهمیت فعالیت‌های مشهد 
مقدس در عرصه بین‌المللی از پیشنهادهای ارائه شده 
در خصوص تشکیل دبیرخانه‌های بین‌المللی جدید 
با محوریت شهرهای زیارتی استقبال کرد و خواستار 
تسریع در فعال‎ســازی ظرفیت‌های مشــهدالرضا در 
این حــوزه شــد. ناصحی همچنیــن بر لــزوم پیگیری 
عقــد تفاهــم نامه‌هــای خواهرخواندگــی جدیــد بــا 
شــهرهای حوزه آفریقا، آمریکای لاتین، آسیای میانه 
و شــرقی و اروپا نیز تاکید کرد. در ادامه این نشســت، 
حمیدرضــا اصفهانــی‌زاده، رئیس اداره دیپلماســی 
شهری نیز به تشریح اقدامات انجام شده برای بررسی 
درخواست‌های همکاری از ســوی شهرهای داخلی 
کشــور در قالــب تفاهم‌نامه‌هــای خواهرخواندگــی 
پرداخــت. حســینی‌پور، نماینــده دفتــر وزارت امــور 
خارجه در خراسان رضوی دیگر سخنران این نشست 
با یادآوری ظرفیت‌های مختلف مدیریت شهری مشهد 
برای ایجــاد ارتباطــات بین‌المللــی با ســازمان‌های 
هم‎عرض در حوزه شــهری و همچنیــن فعالان بخش 
خصوصــی در عرصــه جهانــی بــر اهمیــت رعایــت 
پروتکل‌هــای دیپلماتیــک در برگزاری نشســت‌های 
تخصصــی و بازخوردهای رســانه‌ای آن بــرای احیای 
چهره و جایگاه مشــهد مقدس در عرصــه بین‌المللی 

تاکید کرد.
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جامعه

پیکر شهید مهدی خموشی روی دستان مردم خطه خورشید تشییع شد

پرواز از تفتان تا آسمان

سکاندار جدید محیط زیست استان 
معرفی شد

شــینا انصاری ، معاون رئیس جمهور و رئیس سازمان 
حفاظت محیط زیست، ســعید محمودی را به عنوان 
سرپرســت اداره کل حفاظت محیط زیست خراسان 
رضوی منصوب کرد. بــه گزارش ایرنــا، معاون رئیس 
جمهور در متــن این حکم خطاب به ســعید محمودی 
آورده است: انتظار می‌رود ضمن پایبندی به گفتمان 
دولت چهاردهم، رعایت اصولی چون توافق‌ســازی، 
تخصص‌گرایــی، جلب مشــارکت مردمی، شــفافیت 
و پیشــگیری از تعارض منافع و پیشــگیری از فســاد را 
در طــول دوره مســئولیت‌تان مورد توجه قــرار دهید. 
در ادامه این حکم آمده اســت: تهیه گزارش دقیقی از 
چالش‌های محیط زیستی استان، اولویت‌بندی رفع 
چالش‌های محیط زیستی استان با همکاری معاونت 
های تخصصی سازمان، همکاری و تعامل با مدیریت 
ارشــد اجرایی اســتان، همکاری شــفاف و مســتمر با 
سازمان‌های مردم‌نهاد، توان‌افزایی بدنه کارشناسی، 
جانشین ‌پروری و اســتفاده از ظرفیت‌های تخصصی 
همکاران سازمان در برنامه عملیاتی آن اداره کل مورد 

انتظار است.
شــایان ذکــر اســت، ســعید محمــودی دارای مدرک 
دکترای تخصصی تغییــرات اقلیمی و متولد اســتان 
لرســتان اســت و در کارنامه کاری خــود مدیریت کل 
حفاظت محیــط زیســت در اســتان های سیســتان و 

بلوچستان، مرکزی، فارس و تهران را دارد.

  سامانه برق اضطراری
 در ۵۶ بیمارستان استان فعال است

مدیــرکل پدافنــد غیرعامل خراســان رضــوی گفت: 
پیش از این ۵۶ بیمارســتان در اســتان مجهز به دیزل 
ژنراتورهــای بــرق اضطــراری بــوده کــه با پیگیــری و 
رصدهای صــورت گرفته همــه این تجهیــزات فعال و 
آماده به کار اســت. هاشــم جنگی در گفت وگو با ایرنا 
افزود: سال گذشته با وجود ابلاغ فعال شدن استفاده از 
دیزل ژنراتورها برای بیمارستان ها اما از مجموع مراکز 
درمانی یادشــده حدود نیمی از آن‎ها فعال و عملیاتی 
بود که با پیگیری و بازرســی های مختلف، اکنون این 
تجهیزات وارد مدار شده است. وی ادامه داد: در جریان 
سیل اردیبهشت ماه امسال مشهد، برق ۲ بیمارستان 
به صورت همزمان دچار قطع و اختلال شــد؛ اما از آن 
جایی که تجهیــزات برق اضطــراری در ایــن مکان ها 
عملیاتی شده بود، خدمت رسانی در این مراکز حساس 
متوقف نشــد. مدیــر کل پدافنــد غیرعامل خراســان 
رضوی با اشــاره به برنامه های هفته پدافند غیرعامل 
در خراســان رضوی گفت: هزار و ۳۵۰ ویــژه برنامه و 
رزمایــش در ادارات و واحدهای آموزشــی و نهادهای 
غیردولتی استان برای آموزش و آشنایی جامعه هدف 
ذکرشده با مفاهیم پدافند غیرعامل برگزار شده یا در 

حال انجام است.

  اعزام ۲۷ کاروان عمره مفرده
 از خراسان رضوی

مدیر روابــط عمومی ســازمان حج و زیارت خراســان 
رضوی گفــت: تــا روز دوشــنبه ۲۷ کاروان با ظرفیت 
۲۲۸۵ نفر بــه عمره مفــرده اعــزام شــده‌اند. عباس 
خداشناس در گفت‌وگو با ایسنا  بیان کرد: هم‎اکنون 
سفرهای عمره مفرده مطابق برنامه درحال انجام است 
و هیچ مشکل خاصی ندارد. مطابق اطلاع‌رسانی‌ها، 
زائران در کاروان‌ها ثبت‌نام کــرده و روادید آن‌ها را نیز 
اخذ کرده‌ایــم و به ترتیــب در حال اعزام هســتند. وی 
درباره میزان اعــزام زائران عمــره مفرده از خراســان 
رضوی خاطرنشان کرد: سازمان حج و زیارت خراسان 
رضوی، اعزام زائران عمره مفرده استان را مرحله‌بندی 

کرده و تاکنون ۹ دوره اعزام کاروان داشته‌ایم. 

 هانیــه غلامی/ آســمان مشــهد سرشــار از 
بغض به زمین نگاه می کرد، شــبیه چشــمان 
فرزند شــهید که اشــک را اســیر کــرده بود و 
می‌گفت: »بابای من برای دفاع از وطن شهید 
شد.« پیکر شهیدمهدی خموشی از شهدای 
حملــه تروریســتی تفتــان، آخریــن پابوســی‌ 
حضرت سلطان را روی دســتان همرزمانش 
و بــا بدرقه مــردم ولایتمدار مشــهد بــه پایان 
رســاند. صبح دوشــنبه در زیر بغض آسمان و 
حیرت افلاکیان، مردمان دیار خورشید، پیکر 
یکی از بهترین فرزندان‌شــان را روی دســت 
گرفتند و عروجش از حرم امام هشــتم)ع( به 
آســمان هشــتم را نظاره‌گر بودند. قشرهای 
مختلف مــردم بــا حضور در مراســم تشــییع 
شهیدخموشــی قدردانی خود را از مدافعان 
امنیت کشور نشــان دادند. با حک شدن نام 
شــهید در ابتــدای هر اســم، اشــک و لبخند 
توأمان بر چهره می نشیند. احساس افتخار، 
سربلندی، عزت، امنیت و درد همزمان جان 
را صیقل می بخشــد. مگــر جز این اســت که 
شــهید فارغ از زمان و مــکان تا ابــد زنده می 
ماند و زمــان ما را بــا خود مــی برد و بــا تاریخ 
رهســپاریم. همین اســت که هر آن کس می 
ماند، رنج بیشــتری می کشــد. دوشــنبه زیر 
آسمان سرشــار از بغض و پوشــیده از ابرهای 
تیرۀ به هم فشــرده آســمان مشــهد، همســر 
شــهید با هر قطره اشــک فرزندانــش روح از 
بدنش می رفــت و برمی گشــت؛ اما اســتوار 
ایســتاده بود و تمام درس هــای آموخته پای 
مکتب زینب کبــری)س( را یک جــا امتحان 
می داد. مجاوران و زائران امام رئوف با فاصله 
اطراف خانواده شــهید ایســتاده بودند، ســر 
تا پا خاکسار و اشــک هایشــان باران شد و بر 
زمیــن ریخت. دقیقــه ها می گذشــت، دختر 
کوچک شــهید دســت به دیــده می کشــید و 
روی پنجه پــا بلند می شــد تــا از انتهای صف 
همرزمان پدرش، نشــانی از او بیابد. پسرش 
ســر را روی شــانه مــادر گذاشــته بود، شــانه 
هایی که خود می لرزیدند. مارش نظامی که 
بلند شــد، صدای گریه واضح‌تر به گوش می 

رسید، گویا امید داشتند صدای بارش باران 
چشم‌هایشــان در میان نواختن سنج و طبل 
و شــیپور گم شود. ســپند بر آتش ریختند و به 
استقبال پیکری رفتند که همه امیدشان بود. 
تابوت حامل پیکر شــهید با جامه ای از پرچم 
پرافتخار ایران، روی دســتان مردانی بود که 
همچون شهیدمهدی خموشی رسالت‌شان 
را محافظــت از ریگ ریــگ این مــرز و بوم می 
دانند و به تصویر می کشند این شعر را که می 
گوید: »به پاس هر وجب خاکــی از این ملک، 
چه بسیار است، آن سرها که رفته! ز مستی بر 
سر هر قطعه زین خاک، خدا داند چه افسرها 

که رفته!«

رنگ وحدت	•
تشییع شهید خموشی رنگ وحدت داشت، 
با وجــود آن‎کــه روز تعطیل نبــود، اما حضور 
قشــرهای مختلف جامعــه بســیار پررنگ به 

چشم می آمد. افرادی که تنوع ظاهری‌شان، 
نمود تفاوت اندیشه‌هایشان بود، دوشادوش 
هم قدم برمی داشــتند، زیرا قدردان عزیزی 
مشترک بودند. شــهیدی که از جانش برای 
حفظ آرامــش و امنیت آن‌ ها گذشــته بود. با 
آغاز مراســم و حرکت به ســمت حــرم مطهر 
رضــوی بر جمعیــت افزوده می شــد، بعضی 
افــراد از محل کارشــان آمــده بودند تــا تنها 
چند دقیقه در تشــییع حضور داشــته باشند 
و برگردنــد. بانویــی بــا روپوش ســفید روی 
پله‌های داروخانه ایســتاده بود و با چشمان 
اشــک آلود، شــهید را بدرقه می کــرد. عده 
ای همراه با خانواده هایشــان آمــده بودند. 
پدری دســت دختــرش را گرفته بــود و به او 
می گفت: »در مرز شــهید شــده است«. مرد 
میان‎ســالی مبهوت به تابوت شهید نگاه می 
کرد، اشــک و لبخندش به هــم آمیخته بود و 
ســرش را تکان می داد، حتی توجه نداشت 
آتش سیگارش به انگشــتانش رسیده است. 
مشــهدی ها شــعار مرگ بر آمریکا و مرگ بر 
اسرائیل ســر دادند تا نشــان دهند از دست 
دادن فرزندان‎شــان اراده آن‌ها را در مبارزه 

با ظلم سست نخواهد کرد.

افتخار مردم به شهید خموشی	•
به ســمت خانم و آقایــی رفتم که با چشــمان 

سرخ گوشه ای ایســتاده بودند، پرسیدم چرا 
احساس کرده اید باید در این تشییع شرکت 
کنید؟ زن میان‎ســال در جواب گفت: »برای 
همدلی آمده ام و به فرزندان شهید می گویم 
به پدرتــان افتخــار کنید، او بــرای حفظ آب و 
خاک جانــش را داده اســت.« هنــوز حرفش 
تمــام نشــده بــود کــه مــرد میان‎ســال ادامه 
حرفش را گرفــت، و گفت: »ما همیشــه برای 
همدلــی حضــور خواهیم داشــت و به شــهدا 
افتخار می کنیم، اما مســئولان هم باید توجه 
داشته باشند، در این ماجرا بعضی خانواده ها 
فرزندشان سرباز بوده و برایشان خیلی سخت 
است؛ مادر و پدری پسرش را راهی کند و بعد 
از یک هفته از دســت بدهد، این تلخ اســت.« 
خانم جوان دیگری دور از بقیه ایســتاده بود، 
به او گفتم هوا ســرد اســت، چرا برای تشییع 
آمده ایــد؟ در حالی که صدایــش از بغض می 
لرزید، گفت: »ما به شهدا مدیونیم، جان شان 
را برای دفاع از کشور و ما داده اند. به جوانان 
کشورمان به خصوص این شهید و همه مردان 
شجاعی که برای امنیت جان شان را فدا می 
کنند، افتخار می کنم. من امروز برای همدلی 
با خانواده شهید آمده‌ ام، فرزندان این شهید 
باید به پدرشان افتخار کنند، هرچند می دانم 
از دست دادن پدر بســیار سخت است، چون 
من نیــز پــدرم را از دســت داده ام، امیدوارم 

خداوند به آن ها صبر بدهد.«

پیکر شهید خاموشی در بهشت رضا)ع( 	•
آرام گرفت

پیکر ســتوان یکم شــهید مهدی خموشــی از 
مهدیه مشــهد تا حرم مطهر رضــوی با بدرقه 
مجــاوران و زائران امــام مهربانی ها تشــییع 
شــد و بعد از برگزاری مراســم نماز در صحن 
کوثر حرم مطهر بــرای خاکســپاری به قطعه 
چهارده بهشــت رضا)ع( منتقل شــد. وی به 
همراه 9 تن از همرزمانش روز شنبه )5 آبان( 
در حملــه تروریســتی گروهک جیــش الظلم 
در منطقــه تفتــان سیســتان و بلوچســتان به 

شهادت رسید.
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گروه جامعه/ فلوشــیپ ســکته مغزی و عضو 
هیئــت علمی گــروه مغــز و اعصاب دانشــگاه 
علوم پزشکی مشهد گفت: ســن سکته مغزی 
با کاهشی 20 ساله از 60 به 40 سال رسیده 
و بیشــترین گــروه ایــن بیمــاران از 40 تا 70 
ســال هســتند؛ در حالی که در گذشــته ســن 
این گروه از بیماران بین 60 تا 80 ســال بود. 
دکتر محســن ســلطانی در گفــت و گــو با وب 
دا، عمده دلایل کاهش ســن ســکته مغزی را 
ســبک زندگی ناســالم و مصرف الکل و انواع 
دخانیات به‌خصوص قلیان و ســیگار دانســت 
و گفت: بین 30 تا 40 درصد بیماران ســکته 
مغزی که تحت درمــان قرار گرفته‌اند ســابقه 
بیماری قلبی داشــته‌‌اند و علت اصلی مشکل 
آنان بیماری قلبی‌شــان بــوده و منشــأ اصلی 
آن لختگــی خــون از ســمت قلب بوده اســت. 
وی تصریح کرد: طی 5 ســال اخیر نزدیک به 
5 هزار بیمار ســکته مغزی تحــت درمان قرار 
گرفته‌انــد کــه از این تعــداد و به عبــارت دیگر 
ســالانه حدود هزار بیمار ســکته مغزی داریم 
که بیــن 300 تــا 400 نفــر از آن ها مــوارد با 
مشــکلات قلبی بوده‌انــد، ما برعکــس موارد 
قلبی کــه دچار ســکته مغزی می‌شــود، بیمار 
مغزی نداریم که دچار ســکته قلبی شود؛ مگر 
در موارد مشــترک و همزمان کــه احتمال هر 
2 ســکته در یک زمان وجــود دارد. متخصص 
بیماری‌های مغز و اعصاب با بیان این که سن 
بیماران سکته مغزی بین 30 تا 60 سال بوده 
و درصــد آقا و خانم هم تقریباً یکســان اســت و 
تفاوت فاحشی به لحاظ جنسیتی در این گروه 
از بیماران وجود ندارد، خاطرنشــان کرد: در 
بیماران سکته مغزی سابقه خانوادگی نبوده و 
موارد مادرزادی هم کم است و بیشترین گروه 
آن موارد ناشــی از اختلالات در ریتم و دریچه 
قلب اســت. دکتر سلطانی با اشــاره به این که 
ایران در ســطح متوســط رو به بــالای بیماران 
ســکته مغزی قرار دارد، بیان کرد: آمار کشور 
ما به لحاظ تعداد سکته مغزی نه بالا و نه پایین 
است، اما در سال‌های اخیر افزایش تعداد این 

گروه از بیماران و همچنین کاهش سن ابتلا را 
شاهد بودیم که هر دو مورد نگران‌کننده بوده 
و هست. عضو هیئت علمی گروه مغز و اعصاب 
دانشگاه علوم پزشــکی مشــهد ادامه داد: در 
همین خصوص باید بگوییم که کنترل عوامل 
خطر مانند فشارخون، قندخون، چربی خون، 
تغذیه سالم و فعالیت فیزیکی روزانه 30 دقیقه 
از جمله راه‎هــای پیشــگیری از ســکته مغزی 
است. دکتر ســلطانی خطاب به کسانی که در 
خانواده خود ســابقه ســکته مغزی داشته‌اند، 
گفت: به کسانی که ســابقه خانوادگی در این 
خصوص دارند، توصیه ما پیشگیری و مراجعه 
ســریع به بیمارســتان در زمــان بروز مشــکل 
اســت. وی افزود: در چنین مواقعــی مراجعه 
سری‍ع‌تر به بیمارستان و حداکثر در مدت زمان 
4.5 ســاعت برای تزریــق دارو از طریق رگ و 
24 ســاعت برای خروج لخته ایجاد شــده در 
داخل رگ مغز مورد تأکید است و ما در بیماران 
ســکته‌ای قلبی و مغزی که آن‎هــا را با کدهای 
247 و 724 می‌شناســیم بــر زمــان طلایــی 
برای نجات جان بیمار و حل مشــکل به‌وجود 
آمده در آن فرد تأکید داریم. فلوشــیپ ســکته 
مغزی بیان کرد: تمامی موارد را در بیمارستان 
قائم که آی سی یو، ام آر آی، اتاق عمل، آنژیو و 
بخش ویژه و نیروی آمــوزش دیده و متخصص 
داریــم. دکتــر ســلطانی افــزود: همچنیــن 

پرستاران تخصصی در حوزه سکته مغزی هم 
آموزش‌های لازم را فراگرفته‌اند و مشــابه این 
آموزش‌ها را بــرای نیروهــای اورژانس 115 
هم داشته‌ایم و سالی یک بار این دوره آموزشی 
توسط گروه مغز و اعصاب برگزار می‌شود و در 
کنار آن آموزش‌های تخصصی مجموعه کاری 
خودشان هم هست. وی در پایان گفت: حضور 
نیروهای تخصصــی در حوزه‌‌های پرســتاری 
و اورژانــس پیش بیمارســتانی کمــک بزرگی 
به بیماران ســکته‌ای می‌کند و برای نجات آن 
ها و درمان موفقیت‌آمیز بیماری‌شــان بســیار 
حائز اهمیت بوده و هســت و ما تأثیرات مثبت 
آن را در درمان بیماران با مشکل سکته مغزی 

به‌خوبی دیده‌ایم.
شایان ذکر است که ســکته مغزی یا اصطلاح 
دقیــق آن حــوادث مغــزی – عروقــی نوعــی 
اختــال نورولوژیک ناگهانی اســت که در اثر 
اختلال خون‌رســانی به ناحیه‌ای از بافت مغز 
رخ می‌دهد. به بیان دیگر اگر خون‌رســانی به 
قســمتی از مغز دچار اختلال و متوقف شــود، 
این قســمت از مغز دیگــر نمی‌توانــد عملکرد 
طبیعی خود را داشــته باشــد. این وضعیت را 
به‎اصطــاح ســکته مغــزی می‌نامند. ســکته 
مغزی می‌تواند به عللی مانند بســته شــدن یا 
پاره شــدن یکــی از رگ‌های خون‌رســان مغز 
ایجاد شــود. معمولًا قبل از بروز ســکته مغزی 

علایم هشدار دهنده‌ای وجود ندارد یا این که 
علایم بسیار جزئی هستند. بعد از بروز سکته 
مغزی بیمــار بایــد بلافاصلــه در بیمارســتان 
بستری شــود تا از بروز صدمات دائمی به مغز 
جلوگیــری شــود. عوارضی کــه بعد از ســکته 
مغزی ایجاد می‌شــود بســتگی به محل سکته 
و وســعت بافت‌هــای گرفتار شــده مغــز دارد. 
عوارض سکته مغزی از عوارض خفیف و گذرا 
مثل تاری دید تا عــوارض فلج‌کننده دائمی یا 

حتی مرگ را شامل می‌شود.

آژیر خطر سکته مغزی! 
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد: سن سکته مغزی با کاهشی 20 ساله از 60 به 40 سال رسیده است


