
غسل جمعه سبب پاكى و كفّاره گناهان از جمعه تا 
جمعه است.

امام صادق)ع(، وسائل الشيعه

در این زمانه رفیقی که خالی از خلل است
صراحی می ناب و سفینه غزل است

جریده رو که گذرگاه عافیت تنگ است
پیاله گیر که عمر عزیز ب‌یبدل است

صد مرتبه »لا اله الا ا... الملک الحق المبین«

صد مرتبه »اللهم صل علی محمد و آل محمد«

ذکر  روز پنج شنبه

ذکر  روز جمعه

تفال روزحدیث روز

علی ترابی- شمشیر بازی خراسان رضوی پس 

از فراز و فرود هایی که داشته، این روزها وارد 
مسیر جدیدی از موفقیت شده و در حال برداشت 
از استعدادهایی است که در گذشته سرمایه 
گذاری شده بودند. هر چند که هنوز این رشته 
ورزشی با روزهای ایده آل فاصله زیادی دارد و 
باید بیشتر از این، به آن توجه شود اما سکاندار 
این ورزش که از جنس شمشیربازی است، طی 
برنامه 5 ساله استعدادهای زیادی را زیر نظر 
گرفته و آن ها را در عین کمبود امکانات پرورش 
داده و کار به جایی رسیده که حالا پای برخی 
از این استعدادها به تیم های ملی هم رسیده 
است. شمشیربازی یک ورزش جذاب و البته 
سخت است که ورزشکاران این رشته کمتر دیده 
می شوند. اما خراسان رضوی با فرایند هایی که 
در طول سال داشت، توانست رتبه دوم کشوری 
را از آن خود کند و در رقابت های لیگ برتر مقام 
سومی را دارد ولی به این رشته آنچنان که انتظار 
است، توجهی نمی شود و حامیان مالی به راحتی 

برای حمایت ورود نمی کنند. برای همین خیلی 
از شمشیربازان به خاطر عشق و علاقه ای که به 
این رشته ورزشی دارند، در میادین حاضر می 
شوند و مبارزه می کنند. شمشیربازی خراسان 
رضوی با این که ظرفیت ها و استعدادهای خوبی 
دارد، اما از نظر تجهیزات خیلی دچار مشکل 
است به حدی که تجهیزات شمشیربازی کهنه 
شده است و برای استفاده اصلا مناسب نیست. 
برای  مهمی  چالش  به  تبدیل  مسئله  همین 
ورزشکاران شده است که این روزها با آن دست 

و پنجه نرم می کنند.

دومی در سطح کشور 	•
شمشــیربازی خراســان، دوره هــای مختلفــی 
را طی کرده اســت و از دیرباز نتوانســته جایگاه 
خوبی را در سطح کشور به دست آورد. اما طی 5 
سال اخیر با حضور یعقوبیان به عنوان مربی تیم 
ملی دچار تغییراتی شــد و حالا شــاهد نوجوان 
هایی در سطح تیم ملی هســتیم که می توان به 

آینــده آن هــا امیــدوار بود.علی یعقوبیــان یکی 
از مربیان خوب شمشــیربازی در ســطح کشور 
محسوب می شــود که ســکاندار هیئت ورزشی 
استان هم است. او درباره وضعیت شمشیربازی 
می گویــد: »خوشــبختانه بــرای شمشــیربازی 
اســتان اتفاقات خوبــی رقم خورده اســت. یک 
چشــم انداز 5 ســاله بــرای این رشــته ورزشــی 
ترســیم کرده بودیم کــه حالا به یک ســطحی از 
موفقیت رسیدیم و چند نفر از ورزشکاران استان 
در ســطح تیم هــای ملی پایــه حضــور دارند.در 
حال حاضر تیام عباس نــژاد را در تیم ملی امید 
و صادق ســجادپور را هم در تیم ملــی نوجوانان 
داریم که قرار است برای مسابقات آسیایی اعزام 
شوند.این اتفاقات حاصل برنامه چند ساله بوده 
که مرحله به مرحله به نتیجه می رســد.« وی به 
چند برنامه اخیر که در مشهد برگزار شده است، 
اشاره می کند و می گوید: »چند هفته قبل دوره 
بین المللی مربیگری شمشــیربازی را با حضور 
یــک مربــی از روســیه در مشــهد داشــتیم که با 

استقبال خیلی خوبی روبه رو شده است. هفته 
قبل میزبانی از اردوی فلــوره تیم ملی جوانان و 
نوجوانان را داشتیم. هفته آینده هم اردوی تیم 
ملی اپه امیدهای کشــور در مشــهد برگزار می 
شــود. این ها بخشــی از فعالیت هایی است که 

انجام داده ایم.«

رویکرد جوان گرایی	•
مربی ســابق تیم ملی شمشــیربازی با اشــاره به 
تغییرات بنیادین در این رشته ورزشی می افزاید: 
»رویکرد ما جوان گرایی بوده و ســعی کردیم در 
این زمینــه اقدامات خوبی انجــام دهیم. خدا را 
شکر نسبت به ســال های قبل بهتر شده است و 
ورزشکاران با انگیزه بیشتری تمرین می کنند. 
در تمــام رده های ســنی به مســابقات کشــوری 
اعزام داشتیم و به حدی رسیده که شمشیر بازی 
جزو زندگی ورزشکاران شــده است. ان شاءا... 
امیدواریم در ادامه مســیر به مســابقات آسیایی 
و جهانی هــم راه یابنــد. از طرفــی در رده بزرگ 
سالان هم یک ورزشکار به نام مهرداد حناچیان 
داریم که از نظر رنکینگ در رده پنجم قرار دارد و 
به اردوی تیم ملی هم دعوت شده است که اتفاق 

خوبی محسوب می شود.«

فرسودگی تجهیزات 	•
وی بــا بیــان این کــه در شــهر مشــهد دو ســالن 
تخصصی ویژه شمشــیربازی داریم، می افزاید: 
»سعی کردیم شرایط خوبی را برای ورزشکاران 
در دو حوزه آقایان و بانــوان در نظر بگیریم اما در 
شهرســتان ها شمشــیربازی به خاطر نداشــتن 
سالن تخصصی فعال نیســت. تجهیزات بیشتر 
در مرکز اســتان مستقر است و شهرســتان ها از 
وجود مربــی و تجهیزات محروم هســتند. حتی 
خود شــهر تهران هم فقط یک ســالن تخصصی 
ویژه شمشــیربازی دارد.« وی بــه یکی از چالش 
های اصلی حوزه شمشیربازی اشــاره و تصریح 
مــی کنــد: »واقعیــت ایــن اســت کــه تجهیزات 
شمشــیربازی در مشــهد کهنه شده اســت. این 
تجهیزات در ایران هم تولید نمی شود و به حدی 
گران است که نمی توان به راحتی آن ها را تهیه 
کرد. از طرفی حامی مالی هم نداریم. همه هزینه 
ها را خودمان پرداخت می کنیم.در حال حاضر 
4 تیم در لیــگ برتر و دســته یک داریــم که هیچ 
حامی مالــی نداریــم و خودمان مجبورهســتیم 
پرداخت کنیم. نبود حامی مالی هم مشکل دیگر 
ما در این ورزش اســت که انتظــار داریم حمایت 
شویم. هفته آینده مسابقات لیگ برتر شروع می 
شود و از نظر هزینه رفت و برگشت دچار مشکل 
هستیم. این در حالی است که سال گذشته تیم 
آقایان و بانوان مقام ســومی را در کشــور کســب 
کردنــد. کار بزرگــی انجام دادیم کــه دیده نمی 

شود.«

سکاندار شمشیربازی استان از پرورش استعدادها در مسیر تیم ملی، کهنگی تجهیزات و نبود حامی مالی می گوید

 ابلاغیه داوران خراسانی 
در لیگ های کشوری

ســازمان لیــگ اســامی داوران و ناظــران 
مســابقات مختلف فوتبال و فوتسال کشور را 
اعلام کرد که در بین افراد دعوت شده نام چند 
تن از خراســانی ها هم دیده می شود. حسن 
کامرانی فر از داوران بازنشســته خراسانی به 
عنوان ناظر داوری مسابقه فوتبال چادرملوی 
اردکان و ملــوان بندرانزلــی از ســری رقابت 
های جام حذفی فوتبال معرفی شــده است. 
همچنین مرتضی منصوریان از داوران خوب 
استان به عنوان داور VAR مسابقه پرسپولیس 
تهران و مس ســونگون ورزقان از سری رقابت 

های جام حذفی فوتبال کشور انتخاب شد.
هوشنگ شــهرکی از مشهد مســابقه فوتبال 
تیم های تیپ ۳۷۷ مشهد و پاریزه کردستان 
از سری رقابت های لیگ دســته اول فوتسال 
را نظارت خواهــد کرد. بهمن پورخســروانی 
به عنوان ناظر مسابقه فوتســال تیم »جنگی« 
مشهد و کســری گرمدره از سری رقابت های 
لیگ دســته اول فوتسال کشــور انتخاب شد. 
حمزه حریمی به عنــوان وقت نگهــدار و علی 
حجی زاده بــه عنوان ناظر داوری در مســابقه 
امید ســاری و مقاومت تهران از ســری رقابت 
های لیگ دســته اول فوتسال کشــور حضور 
خواهنــد داشــت. علــی مهرآبادی بــه عنوان 
وقت نگه دار در مســابقه فولاد زرند ایرانیان و 
سن ایچ ســاوه از ســری رقابت های لیگ برتر 
فوتسال کشور حضور خواهد داشت. علیرضا 
رجبی عهــده دار نظارت بــر داوران مســابقه 
ســفیر گفتمان تهران و گهر زمین سیرجان از 
ســری رقابت های لیگ برتر فوتســال کشــور 
خواهد بود و حســین توانا مســابقه ایرالکوی 
اراک و گیتی پسند اصفهان را از سری رقابت 
های لیگ برتر فوتسال کشور قضاوت خواهد 

کرد.
همچنین در بخش بانوان نیز انسیه خباز مافی 
نــژاد به عنــوان ناظــر داوری فوتبال مســابقه 
پرسپولیس تهران و شــاهو کامیاران انتخاب 
شد. سمانه یوسف آبادی به عنوان کمک داور 
در مسابقه تیم های فرا ایساتیس کران فارس و 
مهرگان پردیس از سری رقابت های لیگ برتر 

فوتبال بانوان حضور دارد.

صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی هنری خراسان
مدیر عامل و مدیرمسئول: حسین سعیدی

سردبیر: حامد رحیم‌پور
دفترمرکزی: مشهد، بلوارشهیدصادقی

صندوق  پستی:91735-511
تلفن: 051-37634000

نمابردبیرخانه:  05137624395
تلفن امور مشترکین:05137009777

پیامک: 2000999
چاپ‌مشهد: شهرچاپ‌خراسان

روابط‌عمومی: 37009111 051
نمابرتحریریه: 37615042 051

پنج شنبه
اول  آذر 1403

19 جمادی الاول 1446
8 صفحه/ ‌شماره 5670

 فرسودگی تجهیزات
مشکل حاد شمشیربازی مشهد!

 فرسودگی تجهیزات
مشکل حاد شمشیربازی مشهد!

مشهد
6 14

نیشابور
4 12

سبزوار
5 17

تربت حیدریه
6 17

کاشمر
7 18

قوچان
1 13

تربت جام
7 16

ورزش ورزش ورزش ورزشورزش ورزش ورزش

 شناگران جوان
در راه پاراآسیایی

سومین مرحله اردوی تیم ملی شنای جوانان 
از 16 آذر ماه در تهران برگزار می شود که سه 
نفر از شــناگران خراســانی نیز در این مرحله 
حضور دارنــد. ایــن اردو در راســتای اعزام به 
مسابقات پاراآسیایی جوانان تاشکند 2025 
در کمپ تیم های ملی فدراسیون برگزار می 
شود که براساس دعوتنامه اعلام شده، سپنتا 
نویــدی، امیرحســین علیــزاده و ابوالفضــل 
ظریف‌پور ســه جــوان پرتــاش اســتان برای 

حضور در اردو دعوت شده اند.
 

 دونده های خراسانی 
در راس اردوی تیم ملی

اســامی مربیان و ورزشــکاران دعوت شــده به 
دومیــن مرحلــه اردوی تیــم ملــی دوومیدانی 
مشــخص شــد. مرحلــه دوم اردوی متمرکــز 
منتخبین بانوان و مردان به منظور آماده سازی 
ورزشــکاران بــرای انتخــاب ترکیب تیــم ملی 
پرقدرت برای حضور در رویدادهای مهم از روز 
جمعه ۲ تا ۲۳ آذرماه ۱۴۰۳ در کمپ تیم‌های 
ملی ورزشــگاه آفتاب انقــاب تهــران  برگزار و 
در بین اســامی اعلام شــده نام 5 خراسانی به 
عنوان ورزشکار و مربی دیده می شود.با اعلام 
فدراســیون دوومیدانــی، در بین ورزشــکاران 
دعوت شده، حســن تفتیان، مجتبی زاهدی و 
تکتم دســتاربندان از خراســان رضوی حضور 
دارند. همچنین در بین مربیان نیز کمال طالب 
زاده و حمید ابراهیــم نژاد حضــور دارند.   این 
در حالی اســت کــه نازنیــن فاطمه عیدیــان از 
ورزشکاران خراسانی به نمایندگی از شهر تهران 
به این اردو دعوت شــده اســت که جای تامل و 
ســوال دارد. همچنین در بین دعوت شــدگان 
نام حمیده اســماعیلی نژاد  که رکورددار دوی 
سرعت هم هست، دیده نمی شود.درخور ذکر 
است مرحله اول اردوی تیم ملی دوومیدانی با 

۴۸ دوومیدانی‌کار برگزار شد.


