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گروه اجتماعــی-آری،در نقش نوســانات اقتصادی به عنــوان مانعی در مســیر فرزندآوری 
نمی توان تشــکیک کرد اما آیا می توان فی المثل، رســیدن موالید ســال 1403 به زیر یک 
میلیون نفر را صرفا ناشی از شــرایط اقتصادی تلقی کرد؟ وزارت بهداشت به عنوان متولی 
تخصصی این حوزه، مخالف این ادعاست و اعلام کرده است که۱۳ استان برخوردار که از 
نظر درآمد، اشتغال و مسکن کمترین مشکل را دارند، صاحب کمترین میزان باروری کلی 
در کشور هستند. با این وصف و دســت‎کم درباره همین 13 استان باید پرسید که مشکل 
ناشی از چیست؟ وزارت بهداشــت براین باور اســت که انگاره های ذهنی درباره اهمیت و 
اولویت فرزندآوری دستخوش تغییر شده و اکنون فرهنگ‎سازی برای فرزندآوری ضرورتی 

دوچندان یافته است.

خطای نگاه تک بعدی به مقوله جمعیت
در همین زمینه،رئیس مرکز جوانی جمعیت، سلامت 

خانواده و مدارس وزارت بهداشــت بــا تاکید بر لزوم 

نگاه جامع به چالش های جمعیتــی، گفت: ازدواج، 

فرزندآوری، ســقط، نابــاروری و مهاجرت، بخشــی 

از مســائل و  چالش های جمعیت هستند و نگاه تک 

بعدی به جمعیت، نادرست اســت و ما را به خطا می 

اندازد. به گزارش ایسنا، دکتر صابر جباری فاروقی 

اظهار کرد: در سیاســت های جمعیتی، چند برنامه 

بالادســتی مرتبط با فرزندآوری و جمعیت داریم که 

شامل سیاست های کلی جمعیت، سیاست های کلی 

خانواده، سیاست های کلی سلامت و حتی سیاست 

های کلی رفاه و تامین اجتماعی است.

به سرعت به سوی چاله جمعیتی
وی با بیان این که متاســفانه کشــور ما به ســرعت در 

حال رفتن به ســمت چالــه جمعیتی اســت، افزود: 

ازدواج حتما مهم است اما اگر ۱۰ میلیون نفری که 

در سن ازدواج قرار دارند، ازدواج کنند، نرخ باروری 

در سال های آینده رشــد می کند، چون در کشور ما 

متوسط تولد اولین فرزند پس از ازدواج، بالای ۴ سال 

است یعنی در میان این جوان ها، فرزندآوری در سال 

های اول رخ نمی دهد.رئیس مرکز جوانی جمعیت، 

سلامت خانواده و مدارس وزارت بهداشت با اشاره به 

ضرورت مشارکت همه دستگاه های اجرایی کشور 

در حــوزه جمعیت یادآور شــد: وزارت بهداشــت می 

تواند نقش مهمی در ســامت جمعیت داشته باشد 

چون مراقبت های قبل، حین و بعد بارداری، سلامت 

نوزادان و کودکان توســط وزارت بهداشت ارائه می 

شــود؛ بنابراین وزارت بهداشــت در حوزه جمعیت، 

نقش ویژه ای دارد.

ضرورت تغییر انگاره های ذهنی
بر پایه گزارش روابط عمومی وزارت بهداشــت، 

جباری تصریح کرد: در سیاست کنترل جمعیت 

همه دســتگاه هــا و وزارت بهداشــت نقش خود 

را بــه خوبی انجــام دادنــد؛ اما در حــال حاضر و 

در راســتای افزایش نرخ رشــد جمعیت، وزارت 

بهداشــت اســت که بــا تمام تــوان بــرای جوانی 

جمعیت کار می کند. مهم ترین مســئله در رشد 

جمعیــت و فرزندآوری، فرهنگ‎ســازی اســت تا 

انگاره های ذهنی مردم برای ســرمایه دانســتن 

فرزند به جای هزینــه، تغییر یابد. وی در پایان 

یادآور شد: ۱۳ اســتان برخوردار کشور که از 

نظر درآمد، اشتغال و مســکن کمترین مشکل 

را دارند، صاحب کمترین میزان باروری کلی 

در کشور هســتند. چون ســبک زندگی و نگاه 

به مادری تغییر کرده اســت ،بسیاری از افراد 

علی‎رغم تحصیل بالا و درآمد مناســب، اقدام 

به ازدواج و فرزندآوری نمی کنند.

 ایران سالخورده ترین کشور منطقه 
می شود؟

و   در همیــن زمینه،وزیــر بهداشــت، درمــان 

آمــوزش پزشــکی گفت: اگر شــیب کاهش رشــد 

جمعیت اصلاح نشــود، در ۲۰ تا۲۵ ســال آینده 

سالخورده‌ترین کشور منطقه می‌شویم. به گزارش 

ایســنا، محمدرضا ظفرقندی در یکصد و دهمین 

جلسه مجمع عمومی فرهنگستان علوم پزشکی 

که به تازگی با حضور رئیس‌جمهور برگزار شد، با 

تشکر از رئیس‌جمهور به خاطر توجه ویژه به شبکه 

ســامت گفت: انتظار ما از فرهنگستان و اساتید 

این است که رابطه مردم با حوزه سلامت را بهبود 

دهند. مشکلات نظام سلامت در سه حوزه ساختار، 

اقتصاد و نیروی انســانی خلاصه می‌شــود، البته 

این سه مشکل از هم مجزا نیستند و به نوعی درهم 

تنیده‌اند. در برنامه‌های توسعه بر این نکته تأکید 

شده است که باید شبکه سلامت در عین حالی که 

گسترش می‌یابد، عمیق هم شود. بر اساس همین 

دستور برنامه توسعه، ما به دنبال گسترش پزشک 

خانواده و نظام ارجاع و تکمیل آن هســتیم. وی با 

تأکید بر این‌که »اگر اقتصاد ســامت درست شود 

مشکلات این حوزه حل خواهد شــد«، افزود: اگر 

نتوانیم اقتصاد ســامت را درست کنیم، مطمئنا 

طرح‌هایی مانند پزشک خانواده به پیش نخواهد 

رفت و بیشتر از قبل شاهد مهاجرت اهالی سلامت 

به خــارج از کشــور خواهیم بــود و این جاســت که 

مشکل نیروی انســانی ما را مضاعف خواهد کرد. 

ظفرقندی همچنین به بحران سالمندی در کشور 

اشاره کرد و گفت: بحران سالمندی یکی از اتفاقات 

خطرنــاک اســت و باید همــه دســتگاه‌ها از جمله 

رسانه‌ها و صدا و سیما خطرات بحران سالمندی 

را برای مردم روشن کنند. اگر شیب کاهش رشد 

جمعیت اصلاح نشــود، در ۲۰ تا۲۵ ســال آینده 

سالخورده‌ترین کشور منطقه می‌شویم و آمار تولد 

سالانه در کشورمان به زیر یک میلیون نفر خواهد 

رسید که باید برای آن فکری کنیم.

غفلت از فرهنگ فرزندآوری
وزارت بهداشت: ۱۳ استان برخوردار که از نظر درآمد، اشتغال و مسکن کمترین مشکل را دارند  

صاحب کمترین میزان باروری کلی در کشور هستند

 10 میلیارد دلار؛ خسارت سالانه
 فرسایش خاک در ایران

رئیــس ســازمان محیــط زیســت اعــام کــرد: 

فرسایش خاک در کشور ما ۱۶.۵ تن در هکتار 

در سال است و این عدد ۷ برابر متوسط جهانی 

است.به گزارش ایســنا به نقل از روابط‌عمومی 

ســازمان محیط‌زیســت، شــینا انصاری رئیس 

ســازمان حفاظت محیط‌زیســت در همایشــی 

گفت: در حوزه حفاظت و مدیریت پایدار خاک 

اهــداف مشــترکی بــا وزارت جهاد کشــاورزی 

داریم. به‌دلیل مشــکلاتی که برای روستاها در 

حوزه خاک ایجاد شــده، خاک کیفیت مناسب 

کشاورزی را از دســت داده اســت و کشاورزان 

نتوانســته اند کشــت مناســبی داشــته باشند؛ 

به همیــن علــت ناگزیــر از مهاجرت به شــهرها 

شدند.شینا انصاری تصریح کرد: آن چیزی که 

هم‎اکنون به‌عنوان مهم‌ترین ســند بالادســتی 

در حوزه خاک مطرح می‌شــود، قانون حفاظت 

از خاک اســت که در ســال ۱۳۹۸ بــه تصویب 

مجلس شــورای اســامی رســید و در دو محور 

فرســایش خــاک و آلودگــی خــاک تکالیفی را 

مشخص کرد. در حوزه فرسایش خاک به وزارت 

جهاد کشاورزی و در حوزه آلاینده ها به سازمان 

حفاظت محیط‌زیست تکالیفی محول شده است.

در گــزارش اخیر مرکــز پژوهش‌هــای مجلس که 

در آبان‌ماه امســال بــا تمرکــز بر فرســایش خاک 

منتشر شد، آمار و ارقام ارائه شده جای تأمل دارد. 

فرسایش خاک در کشور ما ۱۶.۵ تن در هکتار در 

سال است و این عدد ۷ برابر متوسط جهانی است 

و ایران به‌تنهایی ۷.۷ درصد فرسایش خاک جهان 

را به خود اختصاص داده است؛ این در حالی است 

که ایــران فقط یک درصد وســعت جهــان را دارد.

معاون رئیس جمهور همچنین با اشاره به گزارش 

اخیر مرکــز پژوهش‌های مجلس مبنــی بر این که 

»خسارت ســالانه از محل فرســایش خاک بالغ بر 

۱۰ میلیارد دلار برآورد شــده اســت«، تاکید کرد 

موضوع فرســایش خاک چالشی اســت که به طور 

جدی باید مورد توجه قرار بگیرد.

 

این نان های کُشنده!
معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت، درمان و 

آموزش پزشــکی با بیان این کــه ۲ تا ۸ درصد 

سبوس گیری از گندم یا غلات کامل در پخت 

نان مناســب اســت، گفت: تنها حــدود ۱۴۰ 

نانوایی در کشور از آردهایی استفاده می‌کنند 

که میزان ســبوس گیــری کمتــری دارند. به 

گزارش ایرنا، علیرضا رئیســی ،بــه تازگی در 

همایش غذاهای دریایی، ســامت و بیماری 

که در دانشگاه علوم پزشکی تهران برگزار شد، 

با بیان این که مرگ منتسب به سبوس گیری 

زیــاد جزو اولیــن علت هــای مــرگ غذایی در 

ایران است، افزود: سبوس گیری ،اولین عامل 

مرگ و میر کشور در حوزه مواد غذایی است و 

کارهایی را در زمینه اصلاح سبوس گیری نان 

در کشور شروع کرده ایم. وی با بیان این که ۲ تا 

۸ درصد ســبوس گیری از گندم یا غلات کامل، 

مناسب است، تصریح کرد: میزان سبوس گیری 

نان هــای ما خیلــی زیاد اســت و ایــن موضوع به 

مردم ضرر می زند. معاون وزیر بهداشــت گفت: 

در کشــور، در برخی مواقع تا ۲۴ درصد سبوس 

گیری داریم و این آسیب زاست.


