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ورزش 6

علـی ترابـی- مسـابقات جـودو کاپ اروپـا بـا نمایـش درخشـان سـه 

ورزشکار ایرانی برگزار شد که محمد پوریا بنائیان نوجوان آینده‌دار 

خراسـانی موفـق بـه دریافـت نشـان طلا در ایـن رویـداد مهم شـد. این 

رقابت هـا بـا حضـور ۴۴۸ ورزشـکار از سراسـر دنیا بـه میزبانـی ترکیه 

در شـهر آنتالیـا برگـزار شـد کـه تیـم ملـی نوجوانـان کشـورمان بـا سـه 

جـودوکار در ایـن رقابـت ‌هـا حضـور یافتـه بـود کـه دو نفـر از آنـان خراسـانی بودنـد. ایـن 

موضـوع نشـان دهنـده ظرفیـت بـالای جـودوی خراسـان رضـوی اسـت کـه بـا وجـود همیـن 

سـتاره هـای جـوان بـاز هـم مـی توانـد بـه قطـب جـودوی کشـور تبدیـل شـود؛ ایـن در حالـی 

اسـت که جودوی خراسـان رضوی پس از روزهای درخشـانی که داشـت، دچار افول شده 

بود. این اسـتان حدود 7-8 سـالی اسـت که از سـطح اول جودوی کشـور دور شـده است، 

هر چند که بحث تعلیق جودو هم در عقب ماندگی جودوی خراسـان بی تاثیر نبوده اسـت. 

یک دهـه قبل سـتاره های بـی بدیلـی در جودو داشـتیم که بیشـتر آن‎هـا در ترکیـب اصلی 

تیـم ملـی بزرگ‎سـالان بودنـد. امـا بـه مـرور ایـن رونـد موفقیـت بـه دلایـل مختلـف تغییـر 

کرد و بـه جایی رسـید که هیـچ ملـی پوشـی در رده بزرگ‎سـالان نداشـتیم. اما طی دو سـال 

اخیـر اتفاقاتـی خوبـی در رده هـای نوجوانـان و جوانـان جـودوی خراسـان شـکل گرفتـه کـه 

خروجـی آن را در مسـابقات مختلف به خصـوص عرصه های بین المللی شـاهد هسـتیم که 

نویدبخـش روزهـای درخشـانی را مـی دهـد. نمونـه آن هـم مـدال آوری جـودوکار نوجوان 

مشهدی در مسابقات مهم کاپ اروپاسـت که اتفاق خیلی خوبی است و دوباره نام جودوی 

ایـن اسـتان در راس کشـور قـرار مـی گیرد.

 

وی با بیان این که کسب مدال طلا در این رقابت ها افتخاری 

برای جودوی کشورمان است، خاطرنشــان می کند: محمد 

پوریا بنائیــان قهرمــان توانمند کشــورمان در وزن مثبت 90 

کیلوگرم در دور نخست قرعه استراحت داشت و بدون مسابقه 

بــه دور دوم راه یافت. وی در نخســتین مبارزه خــود با اقتدار 

جودوکار ترکیــه ‌ای را مغلوب کرد و در ادامه بــا پیروزی برابر 

حریف یونانی، راهی مرحلــه نیمه ‌نهایی شــد. در این مرحله 

او با شکســت دادن نماینــده قزاقســتان، به دیــدار نهایی راه 

یافت. بنائیان  در فینال این مسابقات با ارائه عملکردی عالی 

توانست از سد حریف قدرتمند گرجستانی عبور کند و مدال 

طلای ارزشــمند این رقابت ‌ها را بر گردن بیاویزد. همچنین 

مهدی نیک بین دیگر جودوکار خراســانی نیــز در وزن منفی 

۹۰ کیلوگرم به روی تشــک رفت و با وجــود قابلیت هایی که 

داشت در بین مســابقات از ناحیه زانو آســیب دید و نتوانست 

ادامه دهد. 

وی با اشــاره بــه این که محمــد پوریــا بنائیان چنــدی قبل در 

مســابقات کاپ آفریقــا ۲۰۲۵ تونــس هم موفق به کســب 

طلا شده بود، اظهار می کند: اتفاقات خوبی برای جودوی 

اســتان در حــال رخ دادن اســت. در رده هــای نوجوانان و 

جوانان مدال آوران خوبی داریم که تا چند ســال دیگر این 

توانمندی را دارند که پیراهن تیم ملی بزرگ‎سالان را بر تن 

کنند. در رده سنی نونهالان هم ورزشــکاران خوبی داریم 

که امسال توانســتند قهرمان کشور شــوند. در حال حاضر 

در اردوهای تیم ملی رده های پایه ، خراسان رضوی دارای 

چند نماینده است که در اوزان مختلف حضور دارند. چندی 

دیگر مسابقات جهانی دانش آموزی را پیش رو داریم که از 

5 جودوکار اعزامی ، 3 نفر خراسانی هستند. برای همین 

به آینده این رشــته خیلی خوش بین هستیم که باید بیشتر 

این جوانان حمایت شوند تا خوش بدرخشند. لذا جودوی 

اســتان خراســان رضوی به شــکوفایی و خودباوری خوبی 

رســیده اســت و می تواند دوباره بــه قطب جودوی کشــور 

تبدیل شود.

نبرد »جوان« گوش شکسته در آسیا
بعد از برگزاری مسابقات قهرمانی کشور و همچنین اعزام‌های برون مرزی بر 

اساس چرخه انتخابی ترکیب تیم‌های ملی کشتی آزاد و فرنگی ایران برای 

شــرکت در رقابت‌های قهرمانی آســیا 2025 اردن نهایی شده و حالا ملی 

پوشان حدود دو هفته تا اعزام به مسابقات فرصت دارند که خراسان رضوی 

در بین آزادکاران یک نماینده دارد. در کشتی آزاد همان طور که از قبل اعلام 

شده بود ملی پوشان زیر 23 سال اعزام خواهند شد و نفرات باتجربه تر خود 

را برای شرکت در مســابقات جهانی آماده می کنند. ریســک بزرگ پژمان 

درستکار و علیرضا دبیر برای اعزام یک تیم جوان می تواند نتایج خوبی را در 

پی داشته باشد و از طرفی می تواند با عدم نتیجه گیری انتقادهایی را نیز به 

سوی کادرفنی و فدراسیون روانه کند. البته که نفرات اعزامی در اکثر اوزان 

با وجود جوانی و سن پایین، کم تجربه نیستند و قبلا سابقه حضور در مسابقات 

مختلف بین المللی را داشته اند. احمد محمد نژاد جوان که چندی پیش در 

قهرمانی کشور با اقتدار قهرمان شده بود، حالا خودش را برای رقابت های 

قهرمانی آســیا در اردن آماده می کند تا طلای وزن 61 کیلوگرم این رقابت 

ها را به نام خود ثبت کند.

 

بانوی مشهدی در فهرست تیم ملی فوتسال
اردوی تیم ملی فوتســال بانوان به میزبانی اصفهان با حضور فوتسالیســت 

مشهدی برگزار می ‌شود. این اردوی تدارکاتی تیم ملی فوتسال بانوان از ۲۲ 

تا ۲۸ اسفندماه در اصفهان دنبال می شود که سلیمانی  سرمربی تیم ملی 

اسامی بازیکنان دعوت شده را اعلام کرد. سیده فاطمه حسینی فوتسالیست 

خوب مشهدی است که با توانمندی و درخششی که در مسابقات داشت نظر 

سرمربی را به خود جلب کرده و در این اردو حضور دارد.

 

رقابت ۷۲۰ ورزشکار در لیگ کشتی محلات
مســابقات لیگ کشــتی محلات مشــهد در قالب ۳۶ تیم آغاز شــده است . 

پنجمین دوره مســابقات لیگ کشــتی محلات مشــهد، بزرگداشت استاد 

هادی عامل پیش‎کسوت و کارشناس کشتی کشــور در خانه کشتی استاد 

توکل مشهد در حال برگزاری است .این مسابقات با حضور ۷۲۰ ورزشکار در 

قالب ۳۶ تیم، به مدت ۱۰ هفته در خانه کشتی استاد توکل برگزار می‌ شود.

 

ارتقای مسابقات بین المللی دوومیدانی جام امام رضا)ع(
سطح مســابقات بین المللی دوومیدانی جام امام رضا)ع( در سال ۱۴۰۴ 

با موافقت فدراسیون جهانی ارتقا یافت. در پی مکاتبه و مذاکره فدراسیون 

دوومیدانی با فدراســیون جهانی برای ارتقای سطح مسابقات بین‌ المللی 

دوومیدانــی جام امام رضــا)ع( در تقویــم رقابت‌ های ســالیانه جهانی، این 

رویداد از درجه D به درجه C ارتقا یافت. رقابت‌ های بین‌ المللی دوومیدانی 

جام امام رضا)ع( قرار اســت با حضور دوندگان برتر از  کشور‌های مختلف، 

اوایل اردیبهشــت ماه ســال آینده در ورزشــگاه امام رضا)ع( مشهد مقدس 

برگزار شود.

رئیس هیئت جودوی شهرستان مشهد با اشاره 

به کسب مدال طلای کاپ اروپا توسط جودوکار 

مشــهدی، به خبرنگار ما مــی گوید:»با اقدامات 

خوبی کــه در رده هــای پایه جودو شــکل گرفته 

اســت، مــی تــوان آینــده خــوب و درخشــانی را 

در این رشــته ورزشــی متصــور بود. ســال های 

متمادی از قهرمانی در جودو دور بودیم و حرفی 

بــرای گفتــن نداشــتیم. اما طــی دو ســال اخیر 

اســتعدادهای خوبــی شناســایی شــدند که هر 

کدام در حــد و اندازه پوشــیدن پیراهن تیم ملی 

جودوی کشورمان هستند. محمد پوریا بنائیان 

یکی از این اســتعدادهای خوب جودوی مشهد 

است که به تازگی توانســته طلای اروپا را کسب 

کند. از این اســتعدادها در خراســان به واســطه 

کشــتی چوخه زیاد اســت که در آینده بیشــتر از 

آن‎ها خواهید شنید.

حســن دوشــنگی بــه جــودوکاران اعزامــی بــه 

مسابقات کاپ اروپا اشــاره می کند و می گوید: 

این رقابت هــا از اهمیت زیادی برخــوردار بوده 

اســت و جودوکاران سراســر دنیا در این رویداد 

حضور پیدا کردند تا رنکینگ خود را ارتقا دهند. 

پس از تعلیق ، این اولین حضور تیم ملی جودوی 

ایــران در یک رویــداد مهــم رســمی بــوده که با 

موفقیت هم همراه بوده است. از سه جودوکاری 

که به این مسابقات اعزام شــده بودند، دو نفر به 

نام های مهــدی نیک بین و محمــد پوریا بنائیان 

خراســانی بودنــد کــه نشــان از ظرفیــت بــالا و 

استعداد زیاد در جودوی استان دارد.

طلای اروپا بر گردن جودوکار خراسانی
رئیس هیئت جودوی مشهد: جودوی خراسان رضوی به شکوفایی و خودباوری رسیده است


