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مریخ را فتح کن!
Mars: Mars :نام

امتیاز: 4.6      حجم: 91 مگا بایت

 اولین گــروه از داوطلبان بــرای یک ماموریــت هیجان انگیــز به مریخ 

می‌روند. با یکــی از جت‌پک‌های جدید ما در اطــراف مریخ پرواز کنید 

و آن‌چه را در آنجا وجود دارد، کشــف کنیــد. در این ســفر فضانوردان 

حرفــه‌ای چیزهایی ماننــد »هیچ فــرد عاقلی با ایــن چیز به فضا ســفر 

نمی‌کند« یا »سوخت این جت پک حدود 30 ثانیه دوام می‌آورد« به شما 

می‌گویند، اما به آن‌ها ثابت کنید که اشتباه می‌کنند! در این جا شانس 

شما برای تاریخ‌سازی است. خوش بگذره!

اکشن جذاب چی ببینیم؟

جیسون استتهام وارد می‌شود
 فیلم »مــرد کارگــر« یا 

 »A Working Man« 

بــه کارگردانــی دیوید 

آیر، اثری هیجان‌انگیز 

در ژانــر اکشــن و درام 

اســت کــه بــه تازگــی 

اکران شــده اســت. داســتان این فیلم حــول شــخصیت لیوون کِید با 

بازی ستاره دنیای اکشن یعنی جیسون استتهام می‌گردد که زندگی 

حرفه‌ای ســابق خود را ترک کرده تا شــغل ســاده‌ای در ساخت‌وســاز 

داشته و پدری مسئولیت‌پذیر برای دخترش باشــد. اما وقتی دختری 

محلی ناپدید می‌شــود، لیــوون بار دیگــر مجبور می‌شــود وارد دنیای 

تاریک گذشته‌اش شــود و تلاش کند تا حقیقت را کشف کند، هرچند 

این بازگشت ممکن اســت برایش پیامدهای خطرناکی داشته باشد. 

فیلم بــا تمرکز بر مســائل اجتماعــی و مأموریت یک فــرد در جامعه‌ای 

تیره و خشــونت‌بار، به شیوه‌ای خاص توانســته نگاه مخاطبان را جلب 

کند. ترکیب بازی قدرتمنــد، کارگردانی دقیق دیوید آیر و داســتانی 

روان، این فیلم را به یکی از آثار شاخص سال تبدیل کرده است.

تقویم تاریخ

تولد محبوب‌ترین کمدین رزمی جهان
فانگ ســی‌لونگ کــه با نــام جکی چان شــناخته 

می‌شود، بازیگر، کارگردان، تهیه‌کننده، رزمی‌کار 

و بدل‌کار هنگ کنگی است. او برای سبک مبارزه 

آکروباتیک اسلپ‌اســتیک، زمان‌بندی خنده‌دار 

در اجــرا و بدل‌کاری‌های نوآورانــه‌اش که معمولًا 

خودش آن را اجــرا می‌کند شــهرت دارد. چان از 

دهه ۱۹۶۰ مشــغول بازیگری بــوده و در بیش از 

۱۵۰ فیلم ایفــای نقش کرده اســت. بــازی او در 

مجموعه‌ فیلم‌های ساعت شــلوغی و شــانگهای منجر به موفقیت او در هالیوود شد. چان به عنوان 

اولین نقش دراماتیک خود، در فیلم آمریکایی بچه کاراته‌کار ظاهر شد. چان یکی از شناخته‌شده‌ترین 

و تأثیرگذارترین شخصیت‌های ســینمایی در جهان اســت که طرفداران زیادی دارد. او یک جایزه 

اسکار افتخاری برای دستاوردهای خارق‌العاده خود در فیلم دریافت کرده است. چان یک خواننده 

آموزش‌دیده اپراســت که تعدادی آلبوم موســیقی منتشــر کرده و بســیاری از آهنگ‌های ابتدایی 

فیلم‌هایی را که در آن‌ها بازی کرده، خوانده است. او همچنین یک نیکوکار شناخته‌شده در سطح 

جهانی است و از سوی مجله فوربز به عنوان یکی از ۱۰ چهره برتر خیریه شناخته شده است. در سال 

۲۰۰۴ اندرو ویلیس، پژوهشگر سینما اظهار کرد که چان شاید »شناخته شده‌ترین ستاره سینما در 

جهان« باشد. تا سال ۲۰۱۶ او دومین بازیگر پردرآمد جهان بود.

برنامه‌های صداوسیما

ساعت 21:30   		 شبکه دو  
مستند »ماه بالای سر آبادی«

ساعت 21   شبکه سه  	
برنامه »شوخی شوخی«

ساعت 20   شبکه نسیم  	
برنامه »هموطنز«

ساعت 16   شبکه افق  	
مستند مسابقه »خونه مونه«

ساعت 20   شبکه آی‌فیلم  	
سریال »آقای قاضی 2«

ساعت 22:15   شبکه ورزش  	
بولونیا - ناپولی

سفرنامه

تفأل حدیث

بریده کتابریشه ضرب‌المثلفکردونی

   

پکن به روایت مارکوپولو
مارکوپولو، تاجر و جهانگرد 

ونیــزی، در قرن ســیزدهم 

ســفری طولانــی بــه آســیا 

داشت که مقصد اصلی‌اش 

چین بــود. او در ســفرنامه 

دربــاره  خــود  معــروف 

عظمت و شــکوه شهر پکن 

می‌نویسد: »در هیچ کجای 

دنیا، چنان شکوه و عظمت شــهری ندیده‌ام. خیابان‌ها صاف و پهن‌اند. 

بازار مملو از کالاها و تجار اســت. دربار قوبلای‌خان، شــگفت‌انگیزترین 

تصویر یــک امپراتوری اســت که بشــر بــه خود دیده اســت. خــان دارای 

قصرهایــی اســت که سقف‌‎شــان از طــا و نقــره ســاخته شــده. مردمان 

مهربان‌اند ولی نظامی منظم دارند. قوانین دقیق و کارآمد اســت. گویی 

چین از هر نظر از دوران خود جلوتر است.«

خط‌های شکسته روی آینه
پیرمردی هر روز مقابل یک آینه شکسته می‌ایستد و خودش را نگاه می‌کند. 

دوستانش می‌گویند: چرا آینه را عوض نمی‌کنی؟ اما او فقط لبخند می‌زند 

و پاسخ ساده‌ای می‌دهد: »آینه شکسته، حقیقت را بهتر نشان می‌دهد.« 

این عبارت برای آنان مفهوم نبود، اما برای پیرمرد که عمری را در جســت 

و جــوی کمــال گذرانده بــود، روشــن بــود. او دریافته بود هر شکســتی، 

گوشــه‌ای پنهان از حقیقت را آشــکار می‌کنــد. ما هم با همیــن آینه‌های 

شکسته اطرافمان زندگی می‌کنیم؛ شکســت‌های عاشقانه، ناکامی در 

شغل یا ناامیدی‌های زندگی. 

شاید بهتر است به جای نفرین 

آن‌ها، در خط‌های شکسته‌ای 

که روی شیشــه کشیده شده، 

خودمــان را ببینیم؛ واقعی‌تر، 

ساده‌تر  و نزدیک‌تر به حقیقتی 

که همیشه از آن ترسیده‌ایم.

به همه جوجه‌ها دل نبند

 Don't count your chickens

 before they hatch

این ضرب‌المثل بــه معنای »پیش 

از به ثمر رســیدن، حساب نکنید« 

اســت و هشــدار می‌دهد که نباید 

قبل از تحقــق یک اتفاق یــا نتیجه 

مطمئــن، بــرای آن برنامه‌ریزی کرد یــا از آن ســخن گفت. ریشــه این 

ضرب‌المثل به قرن شــانزدهم بازمی‌گــردد و در چندین منبع مختلف 

به اشکال متفاوتی ظاهر شده است. یکی از ریشه‌های احتمالی آن به 

داستان‌های مربوط به مرغداری و پرورش جوجه‌ها مربوط است، به این 

معنی که قبل از بیرون آمدن جوجه‌ها از تخم، نباید آن‌ها را شمرد، چرا 

که ممکن اســت برخی از آن‌ها هرگز از تخم خارج نشوند. این هشدار، 

بر اهمیت واقع‌بینی و اجتناب از خوش‌بینی بیش از حد تاکید دارد.

کشف معنای زندگی
چیزی که مــا را از هم متمایز می‌کند این نیســت که چه چیزی به دســت 

آورده‌ایم یا از دست داده‌ایم، بلکه این است که چگونه با آن‌چه نمی‌توانیم 

تغییر دهیم، روبه‌رو می‌شویم. معنای زندگی را نه در راحتی و کامیابی، 

بلکــه در توانایی خــود برای یافتــن امیــد در مواجهه با درد و رنج کشــف 

می‌کنیم. زمانی که انسان هدفی والاتر 

بــرای زیســتن در ذهن داشــته باشــد، 

حتی در سخت‌ترین شــرایط، می‌تواند 

بر وجود خالــی و پوچ غلبه کنــد. این به 

معنای رسیدن به مرحله‌ای از بازآفرینی 

ذهنی است که عظمت روحی انسان را 

نمایان می‌کند.

برگرفته از کتاب »انسان در جستجوی 

معنا«، اثر ویکتور فرانکل

 

قدم منه به خرابات جز به شرط ادب
که سالکان درش محرمان پادشهند
جناب عشق بلند است همتی حافظ

که عاشقان ره بی‌همتان به خود ندهند

بخيل را آسايش نيست و حسود را لذتّ نيست و 
پادشاهان را وفا نيست و دروغ زن را مروتّ نيست.
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