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 زندگی‌سلام
  چهار شنبه  ‌ 

 21 خرداد ۱۴۰4    
 15 ذی الحجه 1446

11 ژوئن ۲۰۲5  
 شماره 3009
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طولانی‌ترین زمان تماس مستقیم تمام بدن با 

برف؛ ۲ ساعت و ۷ ثانیه است که این رکورد »خنک« 

توسط یک وزنه‌بردار سوئیسی در دمای ۳ درجه 

سانتیگراد ثبت شده است.

تاپخند

شوخی‌های شب امتحانی!

   استاد: امتحان آسونه، فقط مفاهیم کلی رو می‌پرسم. 
امتحان: هرچند طی چند قرن اخیر هیچ دانشمندی نتونسته 
اما با ادله کافی و با استفاده از نظریه‌ نسبیت، قوانین حرکت 

نیوتون رو نقض کنین. بارم: فقط نیم نمره! 
   بارها با دیدن نوع ســوالات امتحانات فکر کردم در قتل 
عام خانواده اساتیدمون نقش داشــتیم، در حالی ‌که خانواده 

اونا سالم هستن و ما هم قاتل نیستیم! 
   من شــب امتحــان این‌جوری هســتم کــه ۵ دقیقه درس 
می‌خونم، ۵۵ دقیقه افسوس می‌خورم که چرا زودتر شروع 

نکردم! 
   لامصــب لیگ نروژ و ســریال‌های آی‌فیلم هم شــب‌های 

امتحان جذابیت خاصی پیدا می‌کنن. 
   استاد سرکلاس: این بخش تو امتحان نمیاد. 

امتحان: همون بخش رو توضیح بدین. بارم: 10 نمره کامل. 
   روزهــای امتحــان: وقتی قهوه جــای خــواب رو می‌گیرد و 

حسرت جای انگیزه رو! 
   ماه قبل از امتحان: خب، وقتشه که یه برنامه‌ریزی دقیق 

داشته باشم و هر روز درس بخونم! 
حین امتحان: چرا هیچ‌کدوم از اینا برام آشنا نیست؟ 

   یه بار سر جلسه امتحان به مراقب گفتم می شه استاد رو 
صدا کنیــن یــک ســوال ازش بپرســم؟ طــرف گفت: اگه ســر 
کلاس‌ها رفته بودی الان نیاز به سوال نبود. منم گفتم اتفاقاً 
رفتم، سوال اســتاد اشــتباهه. جواب داد: نه نرفتی، وگرنه 

می‌دونستی من مراقب نیستم، استادم. 
  اول ترم: 19 رو 20 می دین؟ 

آخر ترم: 5 رو 10 می دین؟ 
   یــه بــار تــا تونســتم از روی بغــل دســتیم تقلب کــردم. 
مراقب‌ها هم سخت نگرفتن. ته امتحان یهو استاد گفت: بچه‌ها 

در ضمن سوالات هر نفر با بغل دستیش فرق داشت.

تیتر خند

وزارت صمــت افزایش ۲۵ درصدی قیمــت خودرو را 

تکذیب کرد

مردم: پس لابد 30 درصد افزایش پیدا کرده؟!

شورای عالی فرش در وزارت صمت احیا خواهد شد

مردم: قراره ما فرش زیر پامون رو بفروشیم یا شما همه 

چی رو بدین بره زیر فرش؟!

مدیرعامــل اتحادیه سراســری دامداران: گوشــت را 

کیلویی ۲۹۰ هــزار تومان از دامــدار می‌خرند و کیلویی 

یک میلیون تومان به مردم می‌فروشند

مردم: ما رو گوسفند فرض کردن یا خودشون رو گرگ؟!

رئیــس فدراســیون فوتبــال: بــه فکــر ایــن کــه در 

جام‌جهانی نمی‌توانیم ویزا بگیریم نباشید

هواداران نورچشــمی: ما هم نگران نباشیم که بازم ما رو 

می‌برین جام جهانی؟!

همدان-قــوم اســاو 7- مهم ترین غــده گوارشــی بدن-ژاله 
– حالت بیهوشــی 8-جفــت - پوســتین- خــروس صحرایی 
9- اضافه بار– خدای تجارت یونان باستان 10-شهر فراری-
عروس آسمان –نوعی سِنج- گروه خونی کمیاب 11- از گونه 
های عقیق- از خطوط اســامی–از مصالح ساختمانی 12- 

فوتبالیست آرژانتینی
عمودی:1-  کاشف طاعون- رخساره –آنفلوآنزا 2-قمر 
مشتری- مخترع میکروفون- حکمت ارسطو 3-اثر رطوبت– 
انگل گال – نت سوم  4- پسر بزرگ فریدون–فیلمی با بازی 
داریوش ارجمند 5-ماشین نویسی–مرتجع لاستیکی - موی 
میان سر 6-زهر-پایتخت سریلانکا – وسنی 7- دانه نهان زا– 
نویسنده اثر کمدی الهی- تنیس بین‌المللی زنان 8- کمربند 
زرتشتیان-جام معروف-فوقانی 9- جوانمرد– جنس زمین 
فوتبال 10-حرف نازی ها- دیکتاتور سابق فیلیپین–آش  11- 

نصف- تمدن کهن 
میان رودان–تخته 
شــکــســتــه‌بــنــدی 
ــه  ــان ــم ــی پ  -12
نفت-نوعی پارچه 
لـــطـــیـــف- پـــول 

کرواسی

افقی:1-  طولانی ترین رود چین 2-چرک-ورم-ســازمان جاسوسی آمریکا 3- روشنایی 
اندک-حرف صلیب-پوشــش پارچــه ای کفش-گل بتونه 4- ســازمان نفتی-اســب چاپار 
5-خرابکار اینترنتی- دشــمن سرسخت- سیســتم عامل قدیمی 6- جدا-شیرینی سنتی 

افقی:1-مثل منتظر چیزی بودن 2-جاده قطار-پچ‌پچ-زیرک 3- امر به آوردن-ضربه سر-گاز 
گندزدا-مساوی 4- کاتب-مقام 5-نصیحت- پایتخت ایتالیا- بیماری 6- قوم آریایی-کشنده-
چروک 7- مسافرخانه مدرن-نمونک– میوه گرمســیری 8-لذت- عدد تیزپا- شغل 9- برق 

مثبت– شهرنشینی 10-مفلوج-ســپاس–آزاد 
مرد کربلا- پوست قیمتی 11- مراد – آفت –سیال 

تنفسی 12- نوشت افزار

عمودی:1-  خوک وحشــی- ابر رقیق–کشف 
رازی 2-هــوش- ضــد حملــه- ریــزه هــای فلــز 
3-ســفت نیســت– واضع جدول تناوبی– ضمیر 
جمــع 4- هواکش –برمــا 5-اســتارت قدیمی 
ماشین- تکرار حرف- سرماخوردگي 6-قره‌قروت 
آذری-عاشق افسانه‌اي– سخن شیوا 7- منقار– 
عالم فرشتگان- دلیر 8- کفش لاستیکی-همراه 
شلوار-مهربانی 9- مطیع– مات  10-طرف- جد 
رستم–شامل همه  11- پست- لازم–عادت12- 

نایابی-دیو طمع- آرامگاه
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  قانون: ارقــام 1 تا 9 را در خانه‌های خالی بنویســید طوری 
که  در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع 3در3 هیچ رقمی 

تکراری نباشد.

حل‌جداول‌ومعماها

5 6 8 9
1 7 9 3

8 2
9 6 7 3

6 5 4
9 7 8

6 7 8 9
9 3 8
2 5 6 9

645932781
138756429
792841653
324578196
956124837
871693542
469315278
213487965
587269314

537612894
416789325
829534617
148965732
765328149
392147586
674891253
951273468
283456971

5 3 8
1 6 9

9 4 5
2 8 6

9 6 8
1 6 4 2

4 3 7
8 7

5 8 2 3 4

پاسخ  ها

کوچولوهای نازنیــن، از هر خرس دو تــا در این 
تصویر می بینید، به جز یکی که تنهاست. آن را 

زود پیدا کنید.

با جابه‌جایــی 3 چوب کبریت، 2 مربع به دســت 
آورید.

سرگرمی

با حروف زیر جدول، متناسب با خانه‌های 
هر ردیف کلمه بامعنی بسازید.

بازی کلمات

تست هوش

چهارراه اعداد

این بازی سرگرم‌کننده که 
بومی‌شــده بــازی محبوب 
Pixidoku اســت، نیــاز بــه 
دقت بــالا و تمرکــز زیادی 
دارد. بــه ایــن صــورت کــه 
باید حروف »الف، ب، ج، د، 
 هـــ« را طــوری در خانه‌های
 5 تایی که با خطوط پررنگ 
مشــخص شــده قرار دهید 
کــه در خانه‌هــای کنــاری، 
آن حرف تکرار نشــود ولی 
ممکن است در ستون‌های 
افقــی، عمــودی و مــورب 
جدول، حروف تکراری قرار 
بگیرد. مثــا در   خانه کنار 
»الــف«، نباید »الف« باشــد 
ولی ممکن است در دو خانه 
بعــدی دوباره »الــف« تکرار 

شود.

ابجدانه

یکی از ســرگرمی های معروف و تاریخی، بازی مســیریابی مارپیچ اســت که برای تقویت 
هوش و تمرکز مفید است.

مسیر یاب

 برای 
کودکان

این اعداد را طوری 
در جاهای خالی 
بگذارید تا معادله‌ها 
حل شود.
 -3 -2 -1 -1 -1
 -25 -9 -7 -5 -4
52 -29 -28

تست هوش: 

بازی کلمات:
سه حرفی: ماه، سان 	چهار حرفی: نامه، آسان

پنج حرفی: آسمان، سمانه 	شش حرفی: سامانه

مسیر یاب:

ابجدانه:
اختلاف تصاویر:

سرگرمی:

سودوکو ها

اختلاف تصاویر

چهارراه اعداد:

این دو
تصویر  
    5 اختلاف با 
یکدیگر دارند. 
سعی کنید آن‌ها 
را به تنهایی 
یا با کمک 
اطرافیان پیدا 
کنید. با این کار 
ضمن سرگرم 
شدن ،   آلزایمر 
را هم از خود دور 
خواهید  کرد.


