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افزایش خطر ابتلا به عفونت‌های   
گوارشی در تابستان

رئیس گــروه پیشــگیری و مبارزه بــا بیماری‌های 

واگیــر دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد، هشــدار 

داد که گرمــای تابســتان و افزایش مصــرف آب و 

نوشیدنی‌ها، خطر ابتلا به عفونت‌های گوارشی را 

به شدت افزایش می‌دهد. به گفته زهرا نهبندانی، 

عوامل میکروبــی ماننــد ویروس‌هــا و باکتری‌ها 

عامل اصلی این بیماری‌ها هســتند که در صورت 

عدم رعایت بهداشت مواد غذایی و شست‌وشوی 

غیراصولی میوه‌ها و سبزیجات منتقل می‌شوند. 

علایم هشداردهنده شامل تب، دل‌درد، سردرد، 

تهوع و استفراغ اســت که در صورت بروز، مراجعه 

فوری به مراکز درمانی ضروری اســت. به گزارش 

ایسنا، نهبندانی همچنین به موضوع مهم »کیست 

هیداتید« به عنوان یک بیماری انگلی خطرناک و 

صعب‌العلاج مشترک بین انســان و حیوان اشاره 

کرد و از روند افزایشــی ابتــا به آن در ســال‌های 

اخیر خبر داد. کشــاورزان، دامداران، قصاب‌ها و 

حتی خانم‌های خانه‌دار در زمره گروه‌های پرخطر 

قرار دارند. وی برای پیشگیری از این بیماری‌ها، 

بر لزوم شست‌وشــوی چهار مرحله‌ای سبزیجات 

)گل‌زدایــی، انگل‌زدایــی، ضدعفونی و آبکشــی 

نهایی( تاکید کرد.

تشدید نظارت بر مواد 
غذایی اربعین در مشهد

در آســتانه ایام اربعین و دهه آخر صفر، جانشین 

رئیس دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد در کمیته 

خدمات سفر و محیط‌زیست اعلام کرد: نظارت‌ها 

از ورودی‌های اســتان )همچون داورزن، فاروج، 

تربــت حیدریــه و ســرخس( آغــاز شــده و تمامی 

مراکز از جمله رســتوران‌ها، نانوایی‌ها و مواکب 

را در بر می‌گیرد. به گزارش ایسنا، محمدیوسف 

رحمتــی افــزود: کارشناســان ســامت، فرایند 

خرید، پخت و توزیــع غذا در هیئات و مســاجد را 

تحت نظارت دارند و آزمایشــگاه‌های سیار نیز با 

نمونه‌برداری‌های سریع، از سلامت محصولات 

اطمینان حاصــل می‌کنند. رحمتــی تأکید کرد 

که در صورت مشــاهده هرگونه تردید نســبت به 

سلامت مواد غذایی، با همکاری مقام قضایی، از 

توزیع آن جلوگیری می‌شود.

بدرقه تیرماه داغ استان 
با هوای خنک 

کارشــناس پیش‌بینــی هواشناســی اســتان 

گفت: کاهش محســوس دما پــس از روزهای 

داغ تیرماه از امروز )ســه شنبه( در استان آغاز 

و از گرمای هوا کاســته می‌شــود. بــه گزارش 

ایرنا، زهــرا آهنگرزاده افــزود: انتظار می رود 

از امروز )ســه شــنبه( با کاهش موقتــی دما از 

شدت گرما کاســته شــود و کاهش دما بین ۶ 

تا 8 درجه به خصوص در نیمه شــمالی استان 

پیش‌بینی شده است. وی اضافه کرد: افزایش 

سرعت وزش باد نیز تا پایان هفته ادامه دارد. 

کارشــناس پیش‌بینــی هواشناســی اســتان 

ادامه داد: بارش باران با احتمال جاری شدن 

سیلاب نیز در نوار شمالی تا چهارشنبه ادامه 

دارد.

نجات 2 محبوس آتش‌سوزی 
ساختمان مسکونی در مشهد

مدیر منطقه ۲ عملیات آتش‌نشــانی مشهد از 

وقوع آتش‌سوزی در یک ساختمان چهارطبقه 

مسکونی در خیابان ولی‌عصر خبر داد و گفت: 

در این حادثه، آتش‌نشانان موفق شدند دو نفر 

را کــه در ســاختمان محبوس شــده بودند، به 

سلامت نجات دهند. به گزارش فارس، آتشپاد 

دوم حسن نجمی با اعلام جزئیات این حادثه 

اظهار کرد: در پــی اعلام حادثه آتش ســوزی 

در طبقه سوم منزل مسکونی به سامانه ۱۲۵ 

بلافاصلــه نیروهــای عملیاتی به محــل اعزام 

شدند.وی افزود: حریق در یک واحد مسکونی 

در طبقه ســوم یک ســاختمان چهارطبقه رخ 

داده بود که با توجه به گسترش دود به طبقات 

بالایــی، ۲ نفــر از ســاکنان در طبقــه چهــارم 

محبوس شــده بودند. همکاران آتش‌نشان با 

سرعت عمل و مدیریت صحیح، این افراد را به 

پشت‌بام ســاختمان منتقل کرده و از خطرات 

احتمالی نجات دادند. مدیر منطقه ۲ عملیات 

در پایان از شهروندان خواست نسبت به رعایت 

اصول ایمنی در ساختمان‌ها به ویژه در فصل 

گرما توجه بیشتری داشته باشند و از نگهداری 

مواد قابل اشتعال در منزل خودداری کنند.

نماینــده ولی‌فقیه در خراســان رضــوی گفت: 

مشهد همیشه کانون خدمت و معرفت و اخلاص 

بوده است. در سابقه بلندمدت شهر هم این‌گونه 

بوده و به‌خصوص در جریانــات اخیر هم یک بار 

دیگر این روحیه جهــادی خدمت نمایان شــد. 

بــه گــزارش Alamolhoda.com، آیــت‌ا... 

ســیداحمد علم‌الهــدی در آیین بدرقــه کاروان 

خدام‌الحسین)ع( شــهرداری مشــهد به نجف 

اشرف اظهار کرد: آسیب‌هایی که سال گذشته 

به شهر وارد شد، شما به‌ کمال بازگرداندید. در 

موسم تشــرف زائران علی‌بن موسی‌الرضا)ع(، 

شما میزبانی کردید و نقطه اوج همه این اتفاقات 

و تحــولات نیز برنامه تشــییع پیکر رهبر شــهید 

انقلاب بود که شهرداری مشهد توانست منتهی 

درجه خدمت را به زائران امام هشــتم)ع( ارائه 

دهد. وی ادامه داد: حقیقتــاً‌ هر مقدار که آقای 

شــهردار قول داده بودند برای خدمــت، نه‌تنها 

همان‌ اندازه، بلکه بیشــتر از آن محقق شد. هم 

در بحث استقرار و اسکان، هم در بحث پذیرایی 

و هم ساماندهی جمعیت. این یک واقعیت است 

و مأجور به عنایت خاص صاحب این شهر و خطه 

و مملکت خواهد بود. شما عزیزان هم که امسال 

کربلا مشرف می‌شــوید، با چنین ســابقه‌ای در 

برابر مزار مطهر سیدالشهدا)ع( قرار می‌گیرید.

اعزام خادمان مشهدالرضا)ع( یک سفر    ●●

عاشقانه است
آیت‌ا... علم‌الهدی تصریح کرد: انقلاب اسلامی 

مــا از اســاس همین‌گونــه بوده اســت؛ ریشــه و 

بنای آن براســاس نهضــت کربلا و بــا محوریت 

معرفت و عشــق اهل‌بیت)ع( پایه‌گذاری شــده 

اســت. یــک نمونــه ویــژه از کل این جریــان نیز 

همین سفرهای نورانی شما خادمان شهر امام 

هشتم)ع( اســت. شــما این‌گونه هستید؛ چون 

اهل‌بیــت)ع(‌ را دوســت داشــتید، رنج ســفر و 

دوری از خانواده را پذیرفتید. چون می‌دانستید 

خانواده سیدالشــهدا)ع( در ســفر به شام اذیت 

شــدند، حاضر شــده‌اید ترتیباتی بدهید که زن 

و بچه زائــر سیدالشــهدا)ع( گرفتار رنــج و تألم 

نباشــند. وی تأکیــد کــرد: همیشــه همین‌طور 

بوده است. چه خدمات میزبانی، چه پذیرایی و 

چه اقداماتی که برای آماده‌سازی شهر نیاز بود، 

بار زیادی بر دوش شهرداری بود که حقیقتاً هم 

از عهــده قانونی این جریــان بالاتر بود اما شــما 

بازهم عامــل بودید و انجام دادیــد. ذات اقدس 

حضرت بقیــة‌ا... الاعظم)عج( ناظر و شــاهد بر 

اعمال شماست.

شما مشمول شأن گرامی »خادم« و »زائر«    ●●

هستید
آیــت‌ا... علم‌الهدی اظهــار کرد: بــرادران من، 

دقت کنید که زائر محض اباعبدا...)ع( نباشید. 

بالاتریــن درجــه زیــارت همین اســت کــه زائر، 

خدمت‌گزار باشد؛ یعنی دقیقاً همین شأنی که 

اکنون شامل حال شماست و به‌تبع آن، بالاترین 

درجــه توجه امــام معصــوم)ع( نیز شــامل حال 

شــما خواهد بود. فکر نکنید اگر زباله از زیرپای 

زائر اباعبدا...)ع( بردارید، این کار کم‌اهمیتی 

است. زائر در این بارگاه گرامی است، خادم نیز 

بســیارگرامی اســت و این امتیاز فقــط مختص 

شماســت که از هر دو منزلت برخوردار باشید. 

این زیارتی مخلصانه، آمیختــه با انگیزه خدمت 

است.

آمادگی شهرداری برای خدمت به زائران    ●●

اربعین و دهه پایانی صفر
شهردار مشــهد نیز در این دیدار از اعزام قریب 

به ۸۰۰ نیــروی داوطلــب مدیریت شــهری به 

مأموریــت خدمت‌رســانی در اربعین حســینی 

خبر داد و با تشریح خدمات کارکنان شهرداری 

در رویدادهای مختلف سال گذشته و ماه‌های 

اخیر، بــر تــداوم خدمت‌رســانی شــبانه‌روزی 

مدیریت شــهری بــه زائــران و مجــاوران تأکید 

کرد. به گزارش پایگاه اطلاع رسانی شهرداری 

مشــهد، محمدرضا قلندر شــریف بــا قدردانی 

از تلاش‌هــای کارکنان شــهرداری مشــهد در 

مأموریت‌های مختلف، اظهار کرد: این عزیزان 

همان نیروهایی هستند که در حوادث و شرایط 

دشــوار از جملــه کودتــای دی مــاه گذشــته با 

حضور میدانی و شبانه‌روزی اجازه ندادند آثار 

خسارت‌ها و آشفتگی‌ها بر زندگی شهروندان 

ســایه بیفکنــد و همواره بــا روحیه جهــادی در 

کنار مردم ایســتادند. وی همچنین با اشاره به 

خدمــات کارکنان شــهرداری در دوران جنگ 

۱۲ روزه و دیگــر مأموریت‌های شــهری گفت: 

کارکنان مدیریت شــهری در همه عرصه‌ها، از 

جمله در  صد و چهل شــب اجتماعات مردمی، 

صادقانه در کنار مردم حضور داشتند، خدمات 

مورد نیاز را ارائه کردند و با تلاش شبانه‌روزی، 

پرچم خدمت و همراهی با مردم را برافراشــته 

نگه داشتند. شــهردار مشــهد مقدس با اشاره 

به برگزاری مراسم تشــییع »امام شهید« اظهار 

کرد: کارکنان شهرداری در این رویداد بزرگ 

کــه از تهــران آغاز شــد، از قــم، عــراق، کربلا 

و نجــف عبــور کــرد و در مشــهد بــه اوج خــود 

رســید، نقش مؤثــری در آماده‌ســازی شــهر، 

آراســتگی محیــط، تأمیــن ایمنــی، خدمــات 

شــهری و هماهنگی با ســایر دســتگاه‌ها ایفا 

کردند. وی افزود: همکاران شهرداری فراتر 

از وظایف قانونی خود عمل کردند تا مراســم 

در نهایت نظــم، آرامش و بدون هیــچ حادثه و 

تلفات برگزار شود و خوشبختانه این تلاش‌ها 

مورد تقدیــر مســئولان و مــردم قــرار گرفت. 

قلندرشریف با تأکید بر این که خدمت‌رسانی 

در مدیریــت شــهری تعطیلی‌بــردار نیســت، 

تصریح کــرد: مجموعه شــهرداری مشــهد در 

۲۴ ساعت شــبانه‌روز و ۳۶۵ روز سال بدون 

وقفه در حال خدمت به مردم است و کارکنان 

ایــن مجموعه هرگــز از انجــام وظیفه خســته 

نمی‌شوند و اگر هم احســاس خستگی کنند، 

با توسل به حضرت علی بن موسی‌الرضا)ع(، 

بــا روحیــه‌ای مضاعف خدمــت خــود را ادامه 

می‌دهند.

مشهد، کانون خدمت و اخلاص
آیت ا... علم الهدی: در ایام تشییع، هر مقدار که آقای شهردار قول داده بودند برای خدمت، نه‌تنها همان‌ اندازه، 

بلکه بیشتر از آن محقق شد


