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گزارشی از تجربه ناموفق تابستانه و سایه نگرانی از بروز مشکلات در آغاز سال 
تحصیلی جدید برای روند اجرایی تغذیه دانشجویان دانشگاه فردوسی مشهد

آزمون شکننده تغذیه دانشجویی

گفت و گو با فاطمه فخار، هنرمندی که زیبایی را از دل وسایل دورریختنی 
خلق می کند

هنر ارزش آفرینی از دورریختنی ها!
مریم رســتگار-  با نزدیک شدن به آغاز ســال تحصیلی جدید، 

اجرای »الگوی نوین تغذیه دانشجویی« در دانشگاه‌ها به یکی 

از موضوعــات بحث‌برانگیز حوزه رفاهی دانشــجویان تبدیل 

شــده اســت. روزنامه خراســان چالش‌های اجرای این طرح 

در دانشگاه فردوسی مشهد را به عنوان یکی از دانشگاه‌های 

پایلوت بررســی می‎کند؛ طرحی که با هــدف افزایش تنوع و 

کیفیت غــذا، ارتقای رفاه دانشــجویان و کاهش تصدی‌گری 

دانشگاه‌ها در حوزه تغذیه طراحی شده، اما ابهام درباره نحوه 

اجرا، سامانه نرم‌افزاری و آینده یارانه غذا، نگرانی‌هایی را در 

میان دانشجویان ایجاد کرده است. دانشگاه فردوسی مشهد  

که از دانشگاه‌های پایلوت اجرای این طرح برای دانشجویان 

خوابگاهی در ترم تابســتان بوده، تجربه اجرای آزمایشی آن 

را پشت ســر گذاشــته اســت؛ تجربه‌ای که به گفته مسئولان 

دانشــگاه و نماینــدگان دانشــجویان، بــا برخــی چالش‌ها و 

ابهامات همراه بوده است.

از اختلال سامانه تا پیامدهای احتمالی تأخیر در    ●●

پرداخت‌ها
مدیر رفاه و ســامت دانشجویان دانشــگاه فردوسی مشهد، 

در گفت‌وگو با »خراســان رضوی«، یکی از چالش‌های اصلی 

اجــرای ایــن طــرح را ســامانه نرم‌افــزاری آن بیــان می‎کنــد 

و می‎گویــد: نســخه متمرکــز ســامانه کــه در صنــدوق رفــاه 

دانشجویان طراحی شــده بود، در اجرای آزمایشی تابستان 

با مشــکلاتی از جمله اختلال در زمان‌های پرترافیک و نبود 

پشــتیبانی مســتقیم در دانشــگاه‌ها مواجــه شــد؛ موضوعی 

کــه در برخی مــوارد بــه ایجــاد صف‌هــای طولانــی در محل 

تأمین‌کننــدگان غــذا انجامیــد. امیررضا مســعودی در عین 

حال از پیامدهای احتمالی تأخیر در پرداخت‌ها و تأثیر آن بر 

استمرار خدمات تأمین‌کنندگان ابراز نگرانی کرد و از تصمیم 

برای غیرمتمرکز کردن سامانه و واگذاری اجرای نرم‌افزار به 

دانشگاه‌ها خبر داد؛ اقدامی که به گفته وی با هدف افزایش 

پشتیبانی فنی و کاهش مشکلات اجرایی انجام گرفته است. 

مسعودی افزود: ابهامات شناسایی‌شده در اجرای آزمایشی 

دانشگاه فردوسی مشهد به وزارتخانه منتقل شده و قرار است 

نتایج بررسی‌ها در روزهای آینده به دانشگاه‌ها اعلام شود.

ابهام درباره میزان افزایش یارانه غذا متناسب با تورم   ●●
دبیر شــورای صنفی دانشگاه فردوسی مشــهد نیز مهم‌ترین 

نگرانــی دانشــجویان از اجــرای ایــن طــرح را نبــود اجــرای 

آزمایشــی در مقیاس واقعی بیان می‎کنــد  و می‎گوید: تعداد 

دانشجویانی که در تابستان از سلف‌ها اســتفاده می‌کنند با 

جمعیت دانشــجویی در طول ســال تحصیلی قابل مقایســه 

نیســت و اجرای یک‎باره طــرح در آغاز مهرماه ممکن اســت 

مشــکلاتی را ایجــاد کنــد کــه در دوره آزمایشــی شناســایی 

نشــده‌اند. محمدرضــا میرشــیر همچنیــن، به ابهــام درباره 

میزان افزایــش یارانه غذا متناســب با تورم اشــاره  می‎کند و 

هشــدار می‎دهد: افزایش هزینه‌های تغذیه نباید دسترسی 

دانشجویان، به‌ویژه دانشــجویان خوابگاهی و کم‌برخوردار، 

به غذای مناسب را دشوار کند. به گفته وی، فشار اقتصادی 

ناشــی از تغذیــه می‌توانــد در نهایت بــر وضعیــت تحصیلی و 

زندگی دانشجویان نیز اثر بگذارد.

 احتمال افزایش فشار اقتصادی    ●●

و آسیب جدی به زندگی دانشجویی
محمدحســین نجف‌پــور، یکــی از اعضــای شــورای صنفــی 

دانشــگاه فردوســی مشــهد نیز با تأکید بــر این کــه موضوع 

تغذیه بــرای دانشــجویان صرفاً یک مســئله رفاهی نیســت، 

بلکه ارتباط مستقیمی با معیشــت آنان دارد، بیان می کند: 

با توجه به شــرایط اقتصادی موجــود، اگر اجــرای این طرح 

باعث افزایش فشــار بر اقتصاد و معیشــت دانشجویان شود، 

می‌تواند آسیب جدی به زندگی دانشجویی وارد کند. افزایش 

هزینه‌های تغذیه ممکن اســت برخــی دانشــجویان را برای 

تأمیــن هزینه‌هــای زندگی به ســمت کار کردن ســوق دهد؛ 

مسئله‌ای که می‌تواند از زمان و توان آنان برای تحصیل بکاهد 

و حتی باعث شود دانشجو از مســیر اصلی خود یعنی درس و 

دانشگاه فاصله بگیرد.

ســارا عباس نــژاد- ســفر به دهه ۶۰ شمســی، گاهی از میان 

تکه‌هــای دورریختنــی و خاطراتــی کــه ســال‌ها در گوشــه 

ذهنمان خاک خورده‌اند، آغاز می‌شــود؛ ســفری که فاطمه 

فخــار، بانوی خراســانی، بــا دســتان هنرمند و نــگاه خلاق 

خود آن را برای مخاطبانــش دوباره زنده کرده اســت. او که 

روزگاری در میدان‌هــای ورزش قهرمانــی و در قامــت یــک 

والیبالیســت ملــی می‌درخشــید، امروز بــا تکیه بر ســلیقه، 

خلاقیت و هنر خود، یخچال‌های ســبز قدیمی، مشــماهای 

کف‌پوش خانه‌های دهه شصتی، شکلات‌خوری‌های آشنای 

مهمانی‌ها و ده‌ها نشانه کوچک اما خاطره‌انگیز  آن روزگار را 

بازسازی می‌کند؛ جزئیاتی که برای بســیاری از مخاطبان، 

نه صرفاً یک اثر هنری، بلکه پنجره‌ای رو به خانه‌های قدیمی 

است. به گزارش خراسان رضوی، همین توانایی در احیای 

نوستالژی‌های روزمره، پای فاطمه فخار را به ساخت دکور و 

تولید آثار برای برنامه‌های تلویزیونی و پروژه‌های سینمایی 

نیز باز کرده است؛ مسیری که از محدودیت دوران بارداری 

آغاز شــد و به خلق جهانی انجامید که تماشای آن، بسیاری 

را در فضای مجازی به گریه انداخته اســت؛ جهانی که در آن 

خاطره شستن فرش با مادر، بوی خانه‌های قدیمی و سادگی 

سال‌های دور، دوباره جان می‌گیرد.

استفاده از وسایل دورریختنی برای ساخت ماکت   ●●
وقتی انگیــزه، خلاقیت و شــوق در قلب جریان دارد، شــاید 

نمــود آن در مســیرهای متفاوتی به چشــم آید ولــی متوقف 

نخواهد شــد این همان راهی اســت که این بانوی خراسانی 

در شرایط مختلف خود پیموده است. فاطمه فخار، با دستان 

هنرمند و نــگاه خلاق خــود روزهایــی را بــرای مخاطبانش 

زنده کرده است که در ضمیر هر کدام از ما رنگ و بوی خاص 

خود را دارد. بانو فخار کــه روزگاری در میادیــن ورزش و در 

قامت یک والیبالیست می‌درخشید، امروز با تکیه بر سلیقه، 

خلاقیت و هنر خود، یخچال‌های ســبز قدیمی، مشــماهای 

کف‌پوش خانه‌های دهه شصتی، شکلات‌خوری‌های آشنای 

مهمانی‌ها و ده‌ها نشانه کوچک اما خاطره‌انگیز  آن روزگار را 

با وسایل دورریختنی بازســازی می‌کند؛ جزئیاتی که برای 

بسیاری از مخاطبان، نه صرفاً یک اثر هنری، بلکه پنجره‌ای 

رو به خانه‌های قدیمی اســت. به گزارش خراســان رضوی، 

این ورزشکار و هنرمند خراســانی، ورود خود به این مسیر را 

این گونه روایت می کند: »همه چیز از یک محدودیت شروع 

شد؛ دوران بارداری فرزند دومم، وقتی ورزش دیگر میسر 

نبود، به سراغ علاقه‌ قدیمی‌ام به ساخت کاردستی و هنر 

رفتم.« او بــا نگاهی متفاوت به محیط اطرافش، شــروع به 

جمع‌آوری ضایعــات و دورریختنی‌ها کرد. می‌گوید: »من 

هر چیــزی را که بخواهــم دور بریزم، اول نــگاه می‌کنم که 

آیا می‌توان از آن اســتفاده‌ای کرد یا نــه. وقتی می‌خواهم 

خرید کنم، به فرم قوطی شــامپو یا وسایل نگاه می‌کنم که 

بعد از تمام شدن، چه استفاده‌ای از آن‌ها ببرم.« وی تعریف 

می‌کند: »یک روز صبح بیدار شدم و دیدم پیام‌های زیادی 

از ایرانیان خارج از کشور دارم. متوجه شدم جری سالتز، 

منتقد برجســته و برنده جایزه پولیتــزر در آمریکا، در کنار 

بزرگ‌ترین ماکت‌سازان دنیا، از کار من تعریف کرده بود.«

حضور در سینما و تلویزیون   ●●
همیــن توانایی در احیــای نوســتالژی‌های روزمــره، پای 

فاطمه فخار را به ساخت دکور و تولید آثار برای برنامه‌های 

تلویزیونــی و پروژه‌هــای ســینمایی نیــز بــاز کرده اســت. 

می‎گوید: »در سریال "۷" دو مدل ون ساختم، برای سریال 

»بی‎کرایه« تیتراژ را خلق کردم و برای برنامه »ململ« دکور 

ســاختم.« او همچنیــن به تماس‌هــای همکاری بــا رامبد 

جوان برای برنامــه »زودپز« و پیشــنهادهای کارگردانانی 

چون سعید ملکان اشاره می‌کند، هرچند می‌گوید برخی 

از این پروژه‌ها به دلیل شرایط محیطی و نوسانات جهانی 

به نتیجه نهایی نرسید.

 پای »ال نینو« به خراسان رضوی
 باز می شود؟

 گندمــی- کارشــناس هواشناســی اســتان در 

گفت و گو با خراسان رضوی درباره احتمال وقوع 

پدیده ال‎نینو در اســتان گفت: ال‌نینو یعنی گرم 

شدن دمای اقیانوس که می‌تواند یک‌سری اثرات 

روی ســایر نقاط دنیا، از جمله کشــور ما، داشــته 

باشد. این پدیده در خراسان رضوی نیز می‌تواند 

تأثیرگذار باشد و به شکل افزایش رطوبت خودش 

را نشان دهد. این یعنی ممکن است بارش‌های ما 

در فصل پاییز و زمستان بیشتر شود و از طرف دیگر، 

چون پیش‌بینی‌ها حاکی از گرم‌تر شدن هواست، 

احتمال وقوع سیلاب‌های ناگهانی نیز به‌طور کلی 

در پیش‌بینی‌های فصلی بیشتر خواهد بود. زهرا 

عنایتی درباره پیش بینی وضعیت هوا در روزهای 

آینــده گفت: در چنــد روز آینــده، به‌ویــژه در نیمه 

شرقی و جنوبی خراسان رضوی، وزش باد گاهی 

شــدید خواهد بود و تا پنج‎شــنبه نیز در ارتفاعات 

شــمال‌غرب اســتان گاهی رگبار بــاران همراه با 

رعدوبرق رخ خواهــد داد. همچنین تا روز جمعه، 

به‌تدریج از شدت گرمای هوا در اغلب نقاط استان 

کاسته خواهد شد.

 معاون وزیر بهداشت تأکید کرد

ضرورت توسعه زیرساخت‌های 
بهداشتی در حاشیه‌ شهر مشهد 

معاون بهداشت وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

پزشکی با اشاره به وضعیت واحدهای بهداشتی 

اســتیجاری در مناطقی از مشــهد گفت: با توجه 

به این که جمعیــت برخی مراکز حاشــیه‌ای این 

کلان‎شهر از جمعیت بعضی استان‌ها نیز بیشتر 

اســت، لازم اســت بــرای تأمین زیرســاخت‌های 

مناســب برنامه‌ریــزی جــدی انجــام شــود.  بــه 

گزارش ایرنا، علیرضا رئیســی بر ضرورت توسعه 

زیرساخت‌های بهداشتی و حرکت از ارائه خدمات 

فردمحور به سمت مدیریت سلامت جمعیت تأکید 

کرد. وی ابراز امیدواری کرد: با انعقاد تفاهم‌نامه 

میان دانشگاه علوم پزشــکی مشهد، استانداری 

خراســان رضــوی و وزارت بهداشــت و همچنین 

استفاده از ظرفیت خیران، تأمین زمین و احداث 

مراکــز بهداشــتی موردنیــاز در یک بــازه زمانی 

دوساله پیگیری شود و به نتیجه مطلوب برسد.

  


