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آمار می گوید، در بازه زمانی ۱۳۶۵ تا ۱۴۰۲، 

میانگین ســن ازدواج اول مردان از 23.8سال 

به 28.3 ســال افزایش یافته اســت. ایــن یعنی 

بخش قابل توجهی از جوانان مرد ایرانی، تشکیل 

خانواده را به اواخر دهه سوم زندگی خود موکول 

می‌کنند.

زنان و 5 سال تاخیر در ازدواج
موکــول کــردن ازدواج به ســنین بالاتــر در بازه 

زمانی 1365 تــا پایــان 1402 تنها به پســران 

منحصــر نیســت. بلکــه میانگین ســن زنــان در 

ازدواج مرتبــه نخســت از 19.9 ســالگی به ۲۴ 

سالگی افزایش پیدا کرده است. اگر زنان جوان 

در اواسط دهه ۶۰، خانواده خود را در اواخر دهه 

دوم زندگی تشــکیل می‌دادند، اکنون این امر تا 

حدود اواسط دهه ســوم زندگی به تعویق افتاده 

است. البته شــیب افزایش میانگین سن ازدواج 

در مرتبه اول هــم به لحــاظ میزان رشــد و هم از 

نظر کیفیت رشــد در پســران و دختران متفاوت 

بوده است. به گونه‌ای که بیشــترین میزان رشد 

میانگیــن ســن ازدواج دختــران بین ســال‌های 

۱۳۸۵ - ۱۳۶۵ اتفاق افتاده و از سال ۱۳۸۵ 

تا به امروز تغییرات کمتر بوده اما در پسران روند 

شیب تغییرات سن ازدواج ملایم‌تر بوده است.

جمعیت 49 درصدی ازدواج نکرده ها
 علاوه بر به تعویق افتادن زمان ازدواج و تشکیل 

خانواده جوانان، سهم افراد هرگز ازدواج نکرده 

که در سنین جوانی قرار دارند نیز افزایش یافته، 

به گونه‌ای که بین ســال‌های ۱۳۹۲ تا ۱۴۰۱، 

ســهم جوانان هرگز ازدواج نکــرده از ۴۴ به ۴۹ 

درصد افزایش یافته است. با فرض تعریف قبلی 

از ســن جوان، در بازه زمانی مورد اشــاره، سهم 

جوانان هرگز ازدواج نکرده از ۶۳ به ۷۴ درصد 

رسید. در واقع حدود ۴۹ تا ۷۴ درصد از جوانان 

یکی از سه شاخص مهم اســتقلال‌یافتگی را که 

ازدواج است، ندارند.

علت؛ استقلال نیافتگی
اما کارشناســان علت این تاخیرها و تعویق ها را 

در چه می دانند و چرا ازدواج امروزی ها نســبت 

به دهه60 ، از حدود 20 سالگی به 30 سالگی 

به تعویق افتاده است؟

 بررسی‌ها نشان می‌دهد امروزه فرد ایرانی قادر 

به ایفای نقش‌ها و پذیرش مسئولیت‌ها در سنین 

بهنگام نیست و به سبب آن که استقلال‌یافتگی 

و دوره گــذار او بــه بزرگ ســالی با تأخیــر همراه 

اســت، نمی‌تواند در پیشرفت مشــارکت فعالی 

داشــته باشــد و نیازهای فــردی خود را ســامان 

بخشــد. در ایــن زمینه مقالــه پژوهشــی »دلایل 

و تعیین‌کننده‌هــای تأخیــر ازدواج در ایــران« 

منتشــر  شــده در مجله علمی پژوهشــی جامعه 

شناســی کاربردی)شــماره اول-1402( مــی 

گوید: »به‌طور کلی حدود 40درصد افراد دیرتر 

از سن ایده‌آل مدنظرشــان ازدواج کرده بودند. 

بــرای مــردان، »مشــکلات اقتصــادی« و بــرای 

زنان، »نیافتن فرد مناســب«، دلیل اصلی تأخیر 

در ازدواج بیان شد. مســائل اقتصادی و بیکاری 

دلیل اصلــی این تأخیر از ســوی این افــراد بیان 

شده اســت که با ســطح توســعۀ اقتصادی پایین 

مناطقی مطابقــت دارد کــه این اقــوام در آن جا 

زندگــی می‌کنند. ایــن که مشــکلات اقتصادی 

هنوز یکی از دلایل اصلی در تأخیر ازدواج است، 

نشــان می‌دهد بســیاری از برنامه‌هایی که برای 

تأثیرگــذاری بر ازدواج طراحی و اجرا شــده‌اند، 

ناموفق بوده‌اند و باید دوبــاره ارزیابی و بازنگری 

شوند.«

 بررسی های مرکز پژوهش ها 
چه می گوید؟

در زمینــه اســتقلال نیافتگــی جوانــان، مرکــز 

پژوهش هــای مجلــس 2 دی مــاه در گزارشــی 

مشــروح به این موضوع پرداختــه و تصریح کرده 

اســت: امر مشــارکت در ابعاد مختلف پیشرفت 

همچون اقتصــاد و خانــواده معطوف بــه نقش و 

پذیرش آن است. بنابر اهمیت مشارکت جوانان 

در پیشــرفت، این گــروه از افــراد باید در ســنین 

بهنگام قادر به پذیرفتن نقــش ها در عرصه های 

مختلــف باشــند. تقبل نقــش در ســنین بهنگام 

مســتلزم وجود ویژگــی مهمی به نام مســئولیت 

پذیری در جوان نسبت به خداوند، خود، دیگران 

اعم از اعضــای خانــواده و افراد جامعه و کشــور 

شیوع آنفلوآنزا به بیش از ۲۰ درصد 
عفونت‌های ویروسی رسید

سرپرســت مرکز مدیریــت بیماری‌های واگیــر وزارت بهداشــت، درمان و 

آموزش پزشــکی گفت: رصدهــای دو ماه اخیر نشــان می‌دهد که شــیوع 

آنفلوآنزا با افزایش تدریجی به بیش از ۲۰ درصد در بین همه عفونت‌های 

تنفسی رســیده و نشــان‌دهنده افزایش قابل توجه بیماری در این فصل از 

سال است.به گزارش وبدا، قباد مرادی با اعلام افزایش قابل توجه موارد 

ابتلا به آنفلوآنزا در کشور، بر رعایت پروتکل‌های بهداشتی به‌ ویژه در افراد 

پرخطر تاکید کرد. سرپرســت مرکز مدیریــت بیماری‌هــای واگیر وزارت 

بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی با اشــاره به نتایج آخریــن رصدهای 

آزمایشــگاهی، از شــیوع بالای ســویه H۱N۱ آنفلوآنزای فصلی خبر داد 

و خواســتار اجتنــاب از حضور در مکان‌های شــلوغ و اســتفاده از ماســک 

شد.مرادی با اشــاره به نتایج آخرین رصدهای آزمایشگاهی، اظهار کرد: 

یافته‌ های ما نشــان می‌دهد که در هفته آخر آذرماه، بین ۲۱ تا ۲۳ درصد 

از کل موارد عفونت‌های تنفســی جاری در کشــور مربوط به آنفلوآنزا بوده 

اســت. نوع غالب آنفلوآنزا نیز از نــوع A و زیرگونه H۱N۱ اســت که همان 

آنفلوآنزای فصلی اســت.این مقام مســئول با بیــان این که الگوی شــیوع 

امســال با الگوهای ســال‌های قبل از همه‌گیری کوویــد -۱۹ همخوانی 

دارد، گفت: البته در برخی از اســتان‌ها، فراوانی آنفلوآنزا نســبت به سایر 

عفونت‌های تنفسی بیشــتر اســت.مرادی در ادامه مهم‌ترین توصیه‌های 

مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر را برشمرد و گفت: با توجه به شیوع بیشتر 

آنفلوآنزا، توصیه می‌شود افراد به‌ویژه سالمندان و افراد دارای بیماری‌های 

زمینه‌ای از حضور در مکان‌های شلوغ خودداری کنند. استفاده از ماسک، 

شست‌وشوی مرتب دست‌ها و استراحت در منزل در صورت بروز علایم، از 

جمله مهم‌ترین اقدامات پیشگیرانه است.

سرماخوردگی در رتبه دوم بیماری‌های تنفسی
وی همچنین افزود: بعد از آنفلوآنزا، رینوویروس‌ها که عامل سرماخوردگی 

هستند، دومین عامل مهم عفونت‌های تنفسی در کشور هستند.مرادی در 

پایان تاکید کرد که وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشکی با استفاده از 

شبکه آزمایشگاهی گسترده خود، به صورت مستمر وضعیت بیماری‌های 

تنفسی را رصد می‌کند و در صورت بروز هرگونه تغییر، اطلاع‌رسانی لازم را 

انجام خواهد داد.

۱۴ هزار نخبه و استعداد برتر تحت حمایت 
کمیته امداد هستند

معاون امور فرهنگی کمیته امداد امام خمینی )ره( گفت: در حال حاضر 

بیش از ۱۴ هزار نخبه و اســتعداد برتــر تحت حمایت این نهاد هســتند.

حجت‌الاســام مهدی متقی‌فــر   از ابلاغ دســتورالعمل پرداخــت وام به 

نخبگان و اســتعداد‌های برتر تحت حمایــت خبر داد و گفــت: حمایت از 

نخبگان و استعداد‌های برتر یکی از ماموریت‌های کمیته امداد در حوزه 

فرهنگی اســت و به منظور رفع نیاز‌ها و شکوفایی این افراد، پرداخت وام 

قرض‌الحسنه فرهنگی به نخبگان در دســتور کار قرار گرفته است.وی با 

بیان این کــه این وام با همکاری صندوق قرض‌الحســنه امــداد ولایت در 

اختیار افراد نخبه و استعداد‌های برتر تحت حمایت قرار می‌گیرد، ادامه 

داد: در حال حاضــر بیش از ۱۴ هزار نخبه و اســتعداد برتر تحت حمایت 

نهاد هستند.

ازدواج، فعلا نه! 
 تاخیر و تعویق ازدواج از 23.8 سال پسران در سال 1365، اکنون به 28.3 سال رسیده است. مرکز پژوهش های مجلس مهم ترین عامل این وضعیت 

را استقلال نیافتگی جوانان می داند و می گوید جوانان، امروز مشارکت موثری در پیشرفت ندارند

است. فرد مسئولیت پذیر رضایتمندانه تکالیف 

و تعهدات را نســــبت به طرف مقابل می پذیرد و 

آن ها را درست انجام می دهد. مسئولیت پذیری 

بنیان و اســاس تمایل و توانایی یک شخص برای 

اســتقلال یافتگــی اســت. درواقع فرد مســتقل 

مســئولیت پذیــر بــوده و تمایــل و توانایــی برای 

پذیرش نقش های گوناگون فــردی و اجتماعی 

را دارد. در جامعه این ویژگــی لازمه ورود فرد به 

دوره بزرگ سالی است.

تاثیر مستقیم استقلال نیافتگی در 
کاهش ازدواج ها

در واقــع، اثــر مســتقیم ایــن وضعیــت و آســیب 

اســتقلال نیافتگی بیشــترین ضربه را بــه تاخیر 

در ازدواج، تشــکیل خانــواده و کاهــش نــرخ 

باروری زده اســت: »داده های ســال های اخیر 

نشــان می دهد که شــاخص ازدواج ویژه ســنی 

جوانان  کاهش یافته است؛ به گونه ای که تعداد 

ازدواج ها در ســال 1392، حدود 47.8 نفر به 

ازای هــزار نفر مرد جــوان و حــدود26.2 نفر به 

ازای هزار نفر زن جوان کاهش یافته است.

به افق می رسیم؟
همه ایــن آمارهــا و ارقام در شــرایطی اســت که 

در الگــوی پایه اســامی ایرانی پیشــرفت هدف 

گذاری شــده اســت که ایران تا افق ۱۴۴۴ از 

نظر ســطح کلی پیشــرفت و عدالــت باید جزو 

چهار کشــور برتر آسیا و هفت کشــور اول دنیا 

قرار گیرد، محور و اساس تحقق همه جانبه آن، 

وجود نیروی انسانی توانمند و مسئولیت‌پذیر 

در نظر گرفته شده است. در این میان، جوانان 

به واســطه ویژگی‌ها و اســتعدادهای منحصر 

به فرد خود، همچون شــور و اشــتیاق جوانی، 

روحیه پیگیری و تــاش بی‌وقفه، توان بدنی و 

فکری بالا و دانش و تحصیلات عالیه در تحقق 

همه‌جانبه پیشرفت نقش بنیادین دارند.

مرکز پژوهش ها: جوان امروز در 
پیشرفت نقش ندارد

کاهش تاثیر جوانــان در عرصه هــای مختلف 

پیشــرفت همچون اقتصــاد، خانواده و ســایر 

حوزه ها، در گزارش مرکز پژوهش ها این طور 

روایــت می شــود: بررســی‌ها نشــان می‌دهد 

امروزه فــرد ایرانــی قادر بــه ایفــای نقش‌ها و 

پذیرش مسئولیت‌ها در سنین بهنگام نیست و 

به سبب آن که استقلال‌یافتگی و دوره گذار او 

به بزرگ سالی با تأخیر همراه است، نمی‌تواند 

در پیشــرفت مشــارکت فعالی داشــته باشد و 

نیازهای فردی خود را سامان بخشد.


