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ورزش 6

علی ترابی- یکی از رشـته های ورزشـی 

کـه مختـص افـراد معلـول فاقـد هـر 

ورزش  ورزشـی،  فعالیـت  و  حرکـت 

بوچیا اسـت که مانند خونی تازه در رگ‌ 

هـای زندگـی ایـن قشـر از افـراد جامعه 

اسـت که می ‌توانـد انگیـزه آن هـا را بـرای ادامـه حیات و 

امید بـه آینده دوچنـدان کند. بـه نوعی بوچیا یک رشـته 

ورزشـی، تفریحـی و توپـی اسـت کـه ورزشـکاران فعـال 

در ایـن رشـته معلـولان فلـج مغـزی و همچنیـن افـرادی 

بـا معلولیت‌هـای شـدیدی هسـتند کـه قـادر بـه انجـام 

فعالیـت هـای ورزشـی نیسـتند. ایـن در حالـی اسـت کـه 

ورزشـکاران بوچیـا کار مـی تواننـد این رشـته را تا سـطح 

قهرمانـی در سـطح کشـوری و مسـابقات بـرون مـرزی 

ادامـه دهنـد. خراسـان رضـوی در ایـن رشـته ورزشـی 

حـرف هـای زیـادی بـرای گفتـن دارد کـه متاسـفانه کمتـر 

بـه ایـن ورزش توجـه شـده اسـت. وحیـد نیـک فرجـام 

یکـی از مربیـان فعـال در ایـن رشـته ورزشـی اسـت کـه 

چندین سـال اسـت به این قشـر از افـراد جامعـه ورزش 

بوچیـا را آمـوزش مـی دهـد. او تاکنـون در کنـار تیـم ملی 

بوچیـا بـه مسـابقات مختلـف بیـن المللـی بـه خصـوص 

پاراآسـیایی اعـزام و حـالا بـه عنـوان سـرمربی تیـم ملـی 

جوانـان بوچیـا ایـران معرفی شـده اسـت تا ورزشـکاران 

را بـرای مسـابقات آینده آمـاده کند کـه به همیـن بهانه با 

ایـن مربـی مشـهدی گـپ و گفتـی داشـتیم.

 
سلام »باتسام« مشهد به لیگ برتر بسکتبال بانوان

با همــت بلند تیــم بانوان »باتســام« مشــهد و 

کسب قهرمانی در لیگ یک بسکتبال ایران، 

این تیم سهمیه حضور در لیگ برتر فصل آینده 

بسکتبال کشور را از آن خود کرد.

به گزارش خراسان، در حالی که بازی نخست 

فینال باتسام مشهد برابر تیم کاسپین تهران با 

نتیجه 52-52 مساوی شده بود، این بانوان 

باتسام بودند که توانستند در بازی دوم فینال 

مقتدرانه بــا نتیجه ۵۵ بــر ۴۲ نماینده تهران 

را شکســت دهند و بر ســکوی قهرمانی تکیه 

بزنند.

ســید مصطفــی فیــض ســاکت، مدیرعامــل 

شــرکت باتســام در این باره گفت: باتسام در 

این مســابقات 19 بازی ســخت را پشــت سر 

گذاشــت و کســب عنوان قهرمانــی، بهترین 

نتیجه برای تلاش ها و سختکوشی یکایک این 

بازیکنان ارزنده است که من هم به سهم خودم 

از همــت بلنــد و اراده های بــزرگ کادر فنی، 

بازیکنان و البته خانــواده های آنان صمیمانه 

سپاسگزاری می کنم. وی با اشاره به ضرورت 

توجه بیشتر به ورزش قهرمانی به ویژه در حوزه 

بانوان، گفت: با توجه به ظرفیت های گسترده 

ای که ورزش قهرمانی در بخش بانوان دارد، 

جا دارد جدا از لزوم حمایت های بیشتر بخش 

دولتی از ورزش بانوان، بخش خصوصی نیز با 

ورود جدی تر به این حیطه، در ایجاد سلامت، 

نشاط و پویایی هر چه بیشتر جامعه به ویژه بانوان 

سهیم باشد.

حمــزه حکیــم پــور، رئیــس هیئــت بســکتبال 

اســتان هم ضمــن تبریــک به خانــواده باتســام 

بابت قهرمانی لیگ یک و راهیابــی به لیگ برتر 

بسکتبال بانوان، گفت: خراسان رضوی به ویژه 

شــهر نیشــابور از قطب های قدرتمند بسکتبال 

بانوان کشــور اســت به طوری که در حال حاضر 

دو بازیکن ارزنده از این شهرســتان در تیم ملی 

بزرگسالان ایران حضور دارند. همچنین امسال 

در لیــگ هــای جوانــان و نوجوانــان نیــز دو تیم 

»وکیلی« نیشــابور رتبه‌های دوم و سوم کشور را 

کسب کردند. از این رو، تمام تلاشمان را به کار 

خواهیم بســت که ظرفیت بســکتبال بانوان در 

اســتان، با حضور قدرتمند تیم باتسام مشهد در 

لیگ برتر فصل آینده، همچنان مسیر روبه رشد 

و تعالی خود را تداوم بخشد.

شــایان ذکــر اســت، ســمانه ســقا، ســرمربی، 

ژیلا شــریفی مدیــر اجرایــی و رئوفه افشــارزاده 

سرپرســت، زهــرا بــرادران، آنالیــزور و فرحناز 

شاهبخش نیز مدیر رســانه باتسام بودند و سحر 

رضازاده گلی، پریسا اســدی، شراره ملک، نگار 

کوهی، ســیده ســاناز میرعلایــی، بهناز افشــار 

فروغی، زهرا قیس، یگانه دشتکی، تبسم عشقی 

و زینب مولا به عنوان بازیکن، باتسام را در لیگ 

یک 1403-1404 همراهی کردند.

بوچیا یکی از رشته های ورزشی اســت که در خراسان رضوی به 

صورت جدی دنبال می شود و ورزشــکاران و قهرمانان خوبی را 

پرورش داده است که همواره در این رشته جزو مدال آوران کشور 

هستند. تیم ملی جوانان هم تشکیل شده و تمرینات خود را شروع 

کردند تا آذرماه در رویداد پاراآسیایی به میدان بروند که سکاندار آن 

ها "وحید نیک فرجام"  مربی مشهدی شده که منتخبان ایران را به 

خط کرده است و قرار طی چند مرحله اردو همه ورزشکاران را به 

سطح آمادگی بالایی برساند. او در این باره به خبرنگار ما می گوید: 

ورزش بوچیا در حال حاضر شرایط خوبی در سطح کشور دارد و در 

هر استانی قهرمانان خوبی داریم که می توان روی هر کدام از آن 

ها حساب ویژه ای باز کرد.البته باز هم نیاز است تا استعداد یابی 

شود و با حمایت های مسئولان بتوانیم افراد زیادی را شناسایی 

کنیم و به این ورزش سوق بدهیم. وی اظهار می دارد: مسابقات 

این رشته ورزشــی  به صورت انفرادی، ۲ نفره و تیمی برگزار می 

شود  که بازیکنان برای موفقیت هر چه بیشتر در این ورزش باید 

از هوش تحلیلی بالایی بهره مند باشــند و تمرکز و تسلط ذهنی 

خود را تقویت کنند. بدنبال این هستیم تا تیمی قدرتمند و قوی 

آماده کنیم که هم در رقابت های پاراآسیایی و سپس در پارالمپیک 

بوچیا؛ ورزشی برای توان یابان
سرمربی تیم ملی بوچیا جوانان: خراسان رضوی همیشه در ورزش بوچیا حرفی برای گفتن دارد

حضوری آبرومندانه داشته باشیم.تمرینات تیم ملی در هد دو بخش آقایان و 

بانوان شروع شــده که در کنار ملی پوشان چند بازیکن خراسانی هم حضور 

دارد که شانس زیادی برای حضور در رقابت های بین المللی دارند.

پالایش بازیکنان   ●●
مربی مشهدی تیم ملی بوچیا در نظر دارد که تا شروع مسابقات پاراآسیایی 

چندین مرحله اردو برگزار کند تا مرحله به مرحله بازیکنان را رصد و پالایش 

کند که در نهایت بهترین ها را به رقابت های امارات اعزام کند که کار سختی 

پیش رو دارد. وحید نیک فرجام درباره تمرینات و اردوهای پیش رو می گوید: 

در مرحلــه اول اردوها  24 ورزشــکار را دعــوت کرده ایم که تمرینــات از 21 

اردیبهشت ماه در تهران پیگیری شد و ورزشکاران آقا و خانم زیر نظر کادر فنی 

پالایش شدند. در این مرحله حامد بیات، محمدمهدی تقی‌آباد، هلیا حاجی‌ 

آبادی، محمد مهــدی چراغعلی‌زاده، رضــا آخوندی، محمد حســین فلاح 

‌زاده، محمد حسین کریمی، امین اصغری، عسل ملکی، زهرا محمدی، علی 

رسولی، امیرمهدی هنرمند، محمدصادق توسلی، زینب پناهی، ابوالفضل 

داودی، سارا علیزاده، مهشید حصاری، نازنین رقیه ملاعلیپور، ستاره یوسف 

‌پور، نرگس علــوی، مائده شــفیع ‌زاده، زهرا ریاضــی‌ زاده، میلاد محمدی و 

فاطمه عبدالهی ملی پوشانی هستند که به این اردو دعوت شده اند. مسابقات 

پاراآسیایی جوانان آذرماه در امارات برگزار می شود که تا آن موقع زمان زیادی 

داریم که بتوانیم تیم خوبی از بهترین ها را تشکیل دهیم. برای همین تا قبل 

مسابقات چندین مرحله اردو برگزار می کنیم که در نهایت 8 ورزشکار به این 

رقابت ها اعزام می شوند. در نظر داریم که اردو ها را در استان های مختلف 

برگزار کنیم و از استعدادهای شهر ها هم بهره ببریم. در این بین نیم نگاهی هم 

به پاراالمپیک هم داریم که از حالا باید تیمی مقتدر تشکیل دهیم و تمرینات 

خود را دنبال کنند.

بوچیا خراسان   ●●
خراســان رضوی به واسطه داشتن اســتعداد های خوب و همچنین مربیان 

فعال همیشه در رشته بوچیا حرفی برای گفتن دارد که هر ساله در مسابقات 

کشوری جزو تیم هایی اســت که روی ســکو قرار دارد. اما با این وجود به این 

ورزش مظلوم کمتر توجه می شود و حمایتی از ورزشکاران این رشته صورت 

نمی گیرد. وحید نیک فرجام درباره سطح ورزش بوچیا خراسان می گوید:به 

جرات می توانم بگویم که این ورزش مظلوم در خراسان استعدادهای خوبی 

دارد. این استان در اردوهای مختلف تیم های ملی همیشه نماینده ملی پوش 

دارد که نشان دهنده ظرفیت و توانمندی ورزشکارانی است که توانسته اند 

به این مرحله از رشد برسند. از طرفی خراسان رضوی هر ساله در رقابت های 

کشوری جزو سه تیم برتر است. اگر اول نشود، قطعا در جایگاه دومی یا سومی 

قرار می گیرد. در حال حاضر در رده سنی تیم ملی جوانان یک آقا و سه خانم 

ورزشکار از خراسان رضوی داریم. همچنین در رده سنی تیم ملی بزرگسالان 

هم دو آقا و یک خانم از این استان حضور دارند. وضعیت این رشته خوشبختانه 

خوب است و حمایت هایی می شــود که البته نیاز است بیشتر باشد.در نظر 

داریم یکی از اردوهای تیم ملی جوانان را هم در مشهد برگزار کنیم که خیلی 

می تواند در جذب جوانان با استعداد تاثیرگذار باشد.


