
از میدان ورزش تا میدان مقاومت

اتحاد قهرمانان ایران علیه صهیونیست متجاوز
تجــاوز رژیــم صهیونیســتی بــه خــاک 

ایــران، تنهــا یک تعــرض نظامــی نبود؛ 

این اقدام ددمنشــانه، قلــب میلیون‌ها 

ایرانــی را جریحــه‌دار کــرد و موجــی از 

غیرت، اتحاد و ایســتادگی را در سراسر 

کشــور برانگیخت. در این میان، جامعه 

ورزش ایــران کــه همــواره در لحظــات 

سرنوشت‌ســاز کنار مــردم بوده‌اند، بار 

دیگر بــا صدایی رســا و پرصلابــت وارد 

میدان شــدند. ســتارگان ورزش ایران، 

از قهرمانــان المپیکــی تــا ورزشــکاران 

لیگ‌های داخلی، با انتشــار پیام‌هایی 

صریــح در فضــای مجــازی، ایــن اقدام 

خصمانــه را به‌شــدت محکــوم کردند؛ 

کشــتی‌گیران،  فوتبالیســت‌ها،  از 

بسکتبالیســت‌ها و ووشــوکاران گرفتــه تــا بانوان 

قهرمان همگــی در پیام‌هایی، نه‌تنها تجــاوز رژیم 

صهیونیستی را محکوم کردند، بلکه بر ایستادگی 

در کنــار مــردم و مدافعان میهــن تأکید داشــتند. 

پیام‌هایی با مضامین »ایران تنها نیست«، »سکوت 

ما پایان یافته« و »غرور ملی ما خدشــه‌ناپذیر است« 

فضای رسانه‌ای کشور را پر کرده. تا پیش از تعطیل 

شدن رقابت‌های ورزشی در بسیاری از ورزشگاه‌ها 

نیز تماشاگران با شعارهایی حماسی و پرچم‌های 

برافراشــته ایران، اتحاد ملی را فریــاد زدند. برخی 

تیم‌های ورزشــی نیز پیش از آغاز مســابقات با یک 

دقیقــه ســکوت و ادای احتــرام به شــهدای وطن، 

همبستگی خود را با ملت اعلام کردند. طی روزهای 

اخیر ورزشــکاران ایرانــی در جبهــه‌ای بزرگ‌تر از 

میدان ورزشی، یعنی در میدان دفاع از عزت ملی، 

ایستادند. صدای واحد آن‌ها، پژواکی از یک حقیقت 

است. ایران، فرزندانش را دارد؛ فرزندانی که برای 

پاسداری از وطن، تنها به افتخار قناعت نمی‌کنند، 

بلکه به غیرت متوســل می‌شــوند. ایــن حمایت‌ها 

همچنان ادامه دارد و روز گذشــته ورزشــکارانی از 

دوومیدانی، پارادوومیدانی، کشتی و ژیمناستیک 

با انتشار پیام‌هایی در صفحه اینستاگرام خود ضمن 

محکوم کردن حملات وحشیانه رژیم صهیونیستی، 

بر ایســتادگی در مقابــل دشــمن و دفاع از شــرف 

ایرانی خود تاکید کردند. ســعید افــروز ملی پوش 

تیــم پارادوومیدانــی از جمله ورزشــکارانی بود که 

ضمن ابراز همدردی با ملت شریف ایران، حملات 

وحشیانه رژیم صهیونیستی به کشورمان را محکوم 

کرد. حمید ســوریان قهرمان اسبق کشتی جهان 

و المپیک نیز با انتشار تصویری از ایران در هاله‌ای 

از دود و آتش با عنــوان »وطنم ایران«، 

جنایــات رژیم غاصب صهیونیســتی 

را محکوم کــرد. ریحانه مبینی دختر 

تاریخ‌ساز دوومیدانی ایران که موفق 

به کسب مدال تاریخی قهرمانی آسیا 

شــد نیز با انتشــار عکســی از خود در 

رقابت‌های کره با پرچم ایران نوشت: 

»به‌عنوان یک زن، یک ورزشکار و یک 

فرزند ایران، فریــاد می‌زنم: ما جنگ 

نمی‌خواهیم اما اگر قرار باشد در برابر 

دشمنی که شرافت‌مان را هدف گرفته 

بایستیم، خواهیم ایستاد.« همدردی 

مهدی الفتی ژیمناستیک تاریخ‌ساز 

کشــورمان و دارنــده مــدال طــای 

رقابت‌های آسیایی با هموطنان حادثه 

دیده در حملات رژیم غاصب صهیونیستی هم در 

نوع خود قابل ســتایش بود. او با انتشار متنی در 

صفحه اینستاگرامش از هم‌وطنان آسیب دیده در 

جنگ دعوت کرد که اگر در شهر گرگان با مشکل 

اسکان مواجه شدند، می‌توانند از خدمات باشگاه 

الفتی اســتفاده کنند. او همچنین زیر استوری 

خود هشتگ زنده باد ایران را درج کرد. این تنها 

گوشــه‌ای از حمایت‌هــای جانانه‌ورزشــکاران و 

قهرمانان از آب و خــاک ایران بود و همچنان این 

حمایت‌ها ادامه دارد.
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فرار بلینگام از شکنجه

جــود بلینــگام، ســتاره رئــال مادریــد، از نوامبــر 2023 بــا 

مصدومیت شــانه چپ خود کــه در بازی مقابــل رایــو وایکانو دچار 

دررفتگی شد، بازی می‌کند.این مصدومیت حرکت او را محدود کرده 

و با وجود اســتفاده از بانداژ محافــظ، به دلیل فشــارهای فیزیکی مداوم 

در دوئل‌ها، افتادن‌ها و حرکات ســریع، همچنان او را آزار می‌دهد.طبق 

گزارش ســایت اتلتیک، بلینگام پس از جام جهانی باشــگاه‌ها جراحی 

خواهد کرد، زیرا احتمال دررفتگی مجدد شانه پس از اولین بار بالاست. 

اما چرا او زودتر جراحی نکرد؟بهبودی پس از جراحی سه تا چهار هفته 

طول می‌کشد و بلینگام که در فینال یورو مقابل اسپانیا ناکام ماند، 

حالا به دنبال درخشش در تورنمنت فیفاست که برای رئال 

مادرید از نظر مالی و پرستیژ استراتژیک است.

بــا تــداوم تجــاوز رژیــم صهیونیســتی بــه 

کشــورمان ایــران، تقریبــا اکثــر فعالیــت 

های ورزشــی بــرای حفــظ امنیــت و جان 

شــهروندان ایرانی به حالت تعلیق درآمده 

اســت. در این میان شــاید بیشــترین تاثیر 

این تجــاوز و تعلیــق فعالیت های ورزشــی 

و باشــگاهی بر نقــل و انتقالات تابســتانی 

لیگ برتر باشد که باعث شــده 16 باشگاه 

لیگ برتری در اوج رقابت همه ساله جهت 

استخدام مربی و بازیکن با حداقل فعالیت 

در بــازار ورود کننــد. ایــن موضــوع درباره 

باشــگاه هایی که بــه دنبال جــذب مربی و 

بازیکن خارجی هســتند شــدیدتر اســت و 

تاثیر منفی جنگ روی آن ها بیشتر احساس 

می شود. از جمله این باشگاه ها استقلال 

اســت که قصد داشــت ســرمربی خارجی 

انتخاب کند و حتــی با فابیــو کارلیه مربی 

برزیلی به توافق رسید اما به دلیل مخالفت 

هواداران مجبور به فسخ قرارداد شد و پس 

از آن مسئولان باشــگاه با ریکاردو ساپینتو 

سرمربی ســابق و پرتغالی وارد مذاکره شــدند که به توافق هم رسیدند. 

اما به خاطر  لغو پروازها ساپینتو فعلا نتوانسته خود را به تهران برساند و 

شاید با ادامه این وضعیت حضور ســاپینتو هم در استقلال منتفی شود. 

البته این تنها تاثیــر جنگ بر نقل و انتقالات اســتقلال نیســت. مدیران 

این باشگاه برای تقویت تیم در پســت های مختلف به دنبال جذب بازیکن 

خارجی با مشورت کلارنس ســیدورف مشــاور هلندی مدیرعامل باشگاه 

بودند که هنوز موفقیتی در این امر نداشته اند. در بحث بازیکنان خارجی 

هــم اگرچه اســتقلال چنــد بازیکن از جملــه آقاســی و رزاقی نیــا را جذب 

کرده اما پروســه تمدید قرارداد بازیکنان این 

تیم دچــار توقف یا کندی شــده اســت. البته 

مسئولان باشــگاه اســتقلال طبق مذاکرات 

انجام شــده امیدوارند قرارداد چهار بازیکن 

تیم فوتبال این باشگاه را تمدید کنند.باشگاه 

اســتقلال تا پیــش از اتفاقات اخیر کشــور، با 

چند بازیکن این تیم برای تمدید قرارداد‌شان 

مذاکرات مثبتی انجام داده و قرار بود با نهایی 

شــدن مذاکرات، خبــر تمدید قراردادشــان 

را به صورت رســمی اعلام کند.سیدحســین 

حســینی، روزبــه چشــمی، رامیــن رضاییان 

و آرش رضاونــد از جملــه نفــرات اصلــی تیم 

فوتبال استقلال برای تمدید قرارداد بودند. 

از بین نفرات یادشده دو بازیکن برای تمدید 

قرارداد به توافق رسیده‌اند و بقیه نیز مشکلی 

برای تمدید قرارداد ندارنــد و تنها روی مبلغ 

قرارداد در حــال چانه‌زنی با باشــگاه بودند.

باشگاه اســتقلال امیدوار اســت در روزهای 

آینده تکلیف تمدید قراردادها را مشخص کند 

تا با انتخاب و ســرمربی جدید تیــم زمان آغاز 

تمرینات را مشــخص کند. البته به نظر می رسد با وضعیت فعلی زمان آغاز 

لیگ برتر ایران هم دچار تغییر شود و این مسئله قطعا روی برنامه ریزی‌های 

فدراســیون فوتبال برای تیم ملی جهت حضور در جام جهانی 2026 هم 

تاثیر خواهد گذاشت.

 

امیدواری آبی‌ها برای تمدید قرارداد ۴ بازیکن

تداوم نقل و انتقالات کند استقلال!

توافق مدافع سرخ‌ها با تراکتور

مدافع فصل گذشته پرسپولیس با مالک باشگاه تراکتور تبریز به 

توافق نهایی رسید.باشگاه تراکتور تبریز که سیاست خود را با توجه به 

قهرمانی در فصل گذشته لیگ برتر روی حفظ بازیکنان و مربیان خود در 

نقل و انتقالات تابستانی تعیین کرده است با جدایی عارف آقاسی روبه رو 

شد تا دنبال پر کردن جای خالی مدافع تأثیرگذارش باشد.از این رو تراکتور 

با فرشاد فرجی مدافع فصل گذشته پرسپولیس وارد مذاکره شد و با او به 

توافق نهایی رسید.با این حال باشــگاه تراکتور تبریز با توجه به شرایط 

فعلی کشور در تقابل با رژیم صهیونیستی امضای قرارداد را به روزهای 

آینده موکول کرده است تا رونمایی او به تعویق بیفتد. پیش از این 

گفته می شد فرجی با وساطت سروش رفیعی در پرسپولیس 

ماندنی شده است.

پیام گولسیانی برای ایران

مدافع گرجستانی فصل گذشته پرسپولیس با تاکید بر این که 

خاطراتی گرم و محترمانه از مردم ایران دارد، خطاب به آن ها گفت: 

کاش می توانستم در این شرایط کنار شما باشم. »گئورگی گولسیانی« ملی 

پوش گرجستانی فصل تیم فوتبال پرسپولیس در پیامی اینستاگرامی با مردم 

ایران به خاطر شرایط جنگ و تجاوز بی رحمانه اسرائیل ابراز همدردی کرد.

وی در این پیام آورده است: دوستان عزیز، در این روزهای دشوار و دردناک 

کاش می توانستم کنار شما باشم. هشت سال پرباری را در ایران گذرانده 

ام و تنها خاطراتی گرم و محترمانه از مردمــان آن دارم. نمی خواهم از 

منظر سیاست سخن بگویم، اکنون مهم ترین مسئله آرامش، امنیت و 

استواری غیرنظامیان بی گناه در هر دو سو است. از صمیم قلب 

برای شان صلح، سلامت، شجاعت آرزو می کنم.

ویژه�

 کارتال و گاریدو 
استادان تعویض طلایی

داده‌هــای فصل اخیــر لیــگ برتر ایــران نشــان می‌دهد کــه برخی 

مربیــان بــا تعویض‌هایــی هدفمنــد و تأثیرگــذار، در نتیجه‌ســازی 

تیم‌شــان نقش کلیدی ایفا کرده‌اند؛ آن‌هم نه فقط بــا تعداد، بلکه با 

کیفیت و بهره‌وری بالا.در فوتبال اســتفاده از بازیکنان ذخیره یکی 

از ابزارهای تاکتیکی مهم برای مربیان اســت؛ ابــزاری که برخی از 

آن نهایــت بهره را برده‌اند و برخــی دیگر تنهــا از روی اجبار یا عادت 

به آن رجوع کرده‌اند. اما پرســش کلیدی این اســت: کــدام مربیان 

در لیگ بیســت و چهارم بیشترین اثربخشــی را از تعویض‌های‌شان 

گرفته‌انــد و آیا کیفیــت جایگزینی‌ها بــه اندازه کمیــت آن‌ها مهم‌تر 

نیســت؟دو مربی با بالاترین نرخ اثرگذاری بــه ازای هر تعویض، در 

واقع مربیانی هستند که تنها در بخشی از فصل هدایت پرسپولیس 

را بر عهده داشتند اما با تصمیمات تاکتیکی مؤثر، بیشترین خروجی 

را از نیمکت گرفتند.اسماعیل کارتال در پرســپولیس، در تنها ۱۳ 

بازی، با ۶۰ تعویض به ۹ اثرگذاری مســتقیم روی گل رسید؛ یعنی 

به‌طور میانگین از هر ۶.۶ تعویض، یک گل حاصل شده است.خوان 

کارلوس گاریدو نیز در پرسپولیس با ۵۸ تعویض در ۱۳ بازی، موفق 

شــد ۷ تعویض طلایی داشــته باشــد؛ معادل هــر ۸.۲ تعویض، یک 

اثرگذاری.در میان مربیانی که یک فصل کامــل در کنار تیم بودند، 

مهدی تارتــار و مازیار زارع در جایــگاه اول قرار دارنــد. هر دو مربی 

در ۳۰ هفته، به‌ترتیــب ۱۳۸ و ۱۳۲ تعویض انجام دادند و هر دو به 

۱۰ تعویض اثرگذار رسیدند.تارتار با میانگین یک گل در هر ۱۳.۸ 

تعویض و زارع با یک گل در هر ۱۳.۲ تعویض، تعویض‌هایی هدفمند 

اما نه چندان خارق‌العاده داشتند.

اخبار خارجی

افشای دلیل غیبت نیمار در جام جهانی باشگاه‌ها

جــام جهانــی باشــگاه‌ها بــه میزبانــی آمریکا 

در حــال برگــزاری اســت. نیمــار می‌گویــد 

که بــا پیشــنهاد فلومیننــزه مواجه شــده بود و 

بــا پذیرفتنــش می‌توانســت در جــام جهانــی 

باشــگاه‌ها به میدان برود اما ترجیح داد که در 

این رقابت‌ها نباشد.به نقل از اسپورت، نیمار 

دربــاره غیبتــش در جــام جهانی باشــگاه‌ها و 

پیشنهاد فلومیننزه گفت: به فلومیننزه بسیار 

نزدیک شده بودم و می‌توانستم در جام جهانی 

باشگاه‌ها به میدان بروم. فرصت بسیار خوبی 

داشــتم امــا تصمیــم گرفتم بــه این پیشــنهاد 

پاســخ منفی بدهم. او ادامــه داد: در نهایت به 

این نتیجه رســیدم که راهی فلومیننزه نشوم؛ 

چراکــه دوران درمانم را در ســانتوس ســپری 

می‌کنــم و هنــوز به شــرایط بازی نرســیده‌ام. 

از نظــر بدنــی فعــا در آمادگــی کامل به ســر 

نمی‌برم و به همیــن خاطر در ســانتوس باقی 

ماندم. به‌زودی در بهترین شــرایط بدنی قرار 

می‌گیرم.نیمار در نیم‌فصل الهلال عربستان 

را ترک کــرد و به ســانتوس بازگشــت. او آغاز 

خوبــی در بازگشــت به ســانتوس داشــت اما 

آســیب‌دیدگی‌های پیاپــی باعــث شــدند او 

بازی‌های زیادی را از دست بدهد. بسیار بعید 

است که باشگاه سانتوس قرارداد این بازیکن 

را تمدید کند و نیمار در تابســتان بازیکن آزاد 

خواهد شــد.پدر نیمار که مدیــر برنامه‌های او 

هم به شمار می‌آید روز گذشــته اعلام کرد که 

با چند باشــگاه در حال مذاکره‌کردن است تا 

بهترین تصمیم را برای فصــل بعد این بازیکن 

سرشناس بگیرند.

خبر

قرعه‌کشی فصل جدید لیگ جزیره
فصل جدید رقابت‌های لیگ برتر انگلیس از ۲۴ مرداد شروع می‌شود.

برنامه فصل ۲۰۲۶-۲۰۲۵ لیگ برتر انگلیس در شرایطی اعلام شد 

که آرســنال سخت ترین شــروع را دارد و باید در شــش هفته نخست ۳ 

بار برابر تیم‌های قدرتمند بازی کند.فهرســت کامــل بازی‌های هفته 

نخســت فصل ۲۰۲۵-۲۰۲۶ لیگ برتر را ببینید. ساعت بازی‌ها به 

دلیل پوشــش تلویزیونی و رقابت‌های اروپایی ممکن است تغییر کند.

لیورپول مدافع عنوان قهرمانی باید در اولین دیدار فصل جدید جمعه 

۲۴ مرداد در خانه به مصاف بورنموث برود.حســاس ترین بازی هفته 

نخست تقابل منچستریونایتد و آرسنال در اولدترافورد است.

پیشنهاد افغانستان به کاپیتان تیم ملی ایران
طارمی از کابل به اینتر و آمریکا می‌رود!

مهدی طارمی، مهاجم ایرانی تیم اینتر که پس از دریافت جایزه توپ طلای 

فوتبال ایران قصد داشــت بامداد روز بعد راهی دبی و سپس آمریکا شود، 

به دلیل بسته شدن حریم هوایی ایران در پی حملات رژیم صهیونیستی، 

فعلًا امکان ترک کشــور را پیدا نکرده و در تهران مانده است.باشگاه اینتر 

امیدوار بود طارمی را برای مرحله گروهی جام جهانی باشگاه‌ها در اختیار 

داشــته باشــد، اما درگیری‌ها و ممنوعیت پروازهــا از ایــران، برنامه‌های 

سفر او را با مشکل جدی روبه‌رو کرده اســت. حالا در حالی که مسیرهای 

مختلف خروج زمینی ایران مورد بررسی قرار می‌گیرد، مسیر جدیدی از 

شرق ایران نیز به طارمی پیشنهاد شده است بر اساس این سناریو، طارمی 

می‌تواند با سفر زمینی از مشهد وارد هرات افغانستان شود و سپس از آن‌جا 

به مقصدهایی ماننــد ترکیه یا دبی پــرواز کند تا خود را بــه اردوی تیمش در 

لس‌آنجلس برساند. این مســیر نه‌تنها کوتاه‌تر و امن‌تر ارزیابی شده، بلکه با 

استقبال مسئولان فوتبال افغانســتان نیز مواجه شده است.مدیر رسانه‌ای 

تیم ملی فوتبال افغانســتان در واکنش به این موضوع اعــام کرد: »درهای 

افغانســتان به روی طارمــی باز اســت. اینتر به دنبال راهی اســت تا ســتاره 

ایرانی‌اش را از مــرز زمینی بــا توجه به وضعیــت جنگی ایران و بســته بودن 

آسمان این کشور بر روی پروازها، خارج کند تا از او در جام‌جهانی باشگاه‌ها 

اســتفاده کند. گزینه عراق مطرح اســت که شاید امن نباشــد و طولانی هم 

باشد. طارمی می‌تواند با سفر زمینی از مشهد وارد افغانستان و هرات شود 

و سپس به سمت ترکیه یا دبی پرواز کند تا بتواند اینتر را در آمریکا همراهی 

کند. آسمان افغانســتان در حال حاضر کم‌ خطر‌ترین آسمان منطقه است. 

در ضمن مــردم افغانســتان هــم مهمان‌نــوازی‌اش را خواهند کــرد و هم به 

قول معروف لــپ و جپش را فوق‌العــاده خواهنــد گرفت.« باشــگاه اینتر که 

در گروه A جام جهانی باشــگاه‌ها با تیم‌های مونتــری، اوراواردز و ریورپلاته 

هم‌گروه است، در مسابقه اول خود به تســاوی یک -یک رسیده است و حالا 

چشم‌انتظار بازگشت طارمی به ترکیب اســت، هر چند که تصمیم نهایی در 

این‌باره طی روزهای آینده گرفته خواهد شد.


